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ENTEROVIRUS: MESURES DE PREVENCIÓ I CONTROL

És d’especial rellevància el manteniment de mesures higièniques estrictes, amb especial atenció al rentat de mans i higiene dels nens i altres persones infectades i els seus convivents.

-RENTAR FREQÜENTMENT LES MANS AMB AIGUA I SABÓ O SOLUCIONS ALCOHÒLIQUES, ESPECIALMENT DESPRÉS D’ANAR AL LAVABO I CANVIAR BOLQUERS
-EVITAR CONTACTE ESTRET AMB PERSONES INFECTADES
-EVITAR LA TRANSMISSIÓ RESPIRATÒRIA COBRINT-SE EN TOSSIR O ESTERNUDAR AMB UN MOCADOR D’UN -SOL ÚS O LA PART INTERNA DEL COLZE, NO AMB LES MANS
-NETEJAR I DESINFECTAR FREQÜENTMENT LES SUPERFÍCIES QUE PUGUIN HAVER ESTAT CONTAMINADES
-ROMANDRE A CASA DURANT LA MALALTIA I EVITAR QUE ELS NENS MALALTS ASSISTEIXIN A L'ESCOLA

Més informació:		http://canalsalut.gencat.cat/ca/
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