
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

                                                               

   

 

 

 

 

 L’Alzina Solidària 2018 
 

 META------------LA INCLUSIÓ   
   
 
Generar més consciència entorn a les discapacitats. 

 

 

 

 

 

 
 

ACTIVITATS PRÈVIES (Abans del 12 de març) 

Dilluns 5 de març (al matí)  Reunió amb  l’arquitecte de l’associació ECOM i el 

mestre i alumnes del taller de construcció per analitzar les barreres 

arquitectòniques del centre i fer propostes de millora i solucions. 

PowerPoint de l’Alzina Solidària  Explicar als alumnes què és l’Alzina 

Solidària i recollir possibles voluntaris per formar part de la comissió. 

PowerPoint de persones conegudes que tenen alguna discapacitat  

Per tal d’introduir el tema a les discapacitats, i sobretot, OUTSIDERS. 

 

              

Outsiders?? 

 
 

 



 

 

 

 
 

 

Xerrada: 

Posa't al meu lloc. 

ECOM: Dues sessions, 13 i 14 de març 

Documental: 

“Vides diverses” 

SESSIÓ 1 
Del 12 al 16/03/2018 
 
 
 

Discapacitat sensorial visual:  
 
Ceguesa, baixa visió i altres afectacions visuals. 
 
ONCE: Proposta 20 de març 

Activitat nº 7  

Activitat nº2 

SESSIÓ 2 
Del 19 al 23/03/2018 
 

Discapacitat sensorial auditiva:  

ACAPPS.org: 6 d’abril 

Activitat nº9  

Cançó “Despacito” en llenguatge de signes. 

SESSIÓ 3 
Del 3 al 6/04/2018 
 

 

 

 

 

 Programació d’activitats 
 

http://www.ecom.cat/pdf/e42b4_posa_t_al_meu_lloc.pdf


       

 

Discapacitat física motriu: Necessitats o suport a la mobilitat.  
 
Dues sessions, 11 i 12 d’abril 
 
Activitat nº 4, nº 6 i nº1. 

Gimcana: Activit.10 

  

Realitzarem  cartells publicitaris amb els eslògans de “La Inclusió”. 
Exposició a l’Escorxador de Palau-solità i Plegamans 

Format DIN –A3 (collage, pintura…) 

Col·laboració amb l’INS Ramón Casas i Carbó  

 

Cross solidari  20 D’ABRIL 

SESSIÓ 4 
Del 9 al 13/04/2018 

 
 

SESSIÓ 4 
Del 9 al 13/04/2018 
 

 

  

Tómbola solidària 

Llibres solidaris 

La haima solidària 

La rifa solidària 

SESSIÓ FINAL: 
23 d’abril, diada de Sant Jordi 

 

 
 

 


