
ESCOLES ESPORTIVES 
2009 - 2010

CRE ONCE BARCELONA

Pràctica dels diferents esports d’una manera lúdica i 

educativa.

Entrenar als alumnes per tal que puguin aprendre 

que la millora es realitza per mitjà de l’esforçpersonal.

Participar, amb els alumnes que ho desitgin, en les 

competicions esportives, de la FederacióCatalana i la 

Federació Espanyola d’esports per cecs.

 Afavorir la integració en entitats esportives.

OBJECTIUS DE L’ESCOLA ESPORTIVA



HORARIS SETMANALS

FUTBOL SALA

18:00 – 20:00

ATLETISME
Grup joves.

18:00 – 20:00

ESCOLA 
MULTIESPORT

NATACIÓ
18:00 – 20:00

+
NATACIÓ PER 
ALUMNES AMB 
DISC-MOTRIU
18:30-19:30

NATACIÓ
18:00 – 20:00

NATACIÓ
18:00 – 20:00

+
NATACIÓ PER 
ALUMNES AMB 
DISC-MOTRIU
18:30-19:30

GOALBALL
18:00 – 20:00

DIVENDRESDIJOUSDIMECRESDIMARTSDILLUNS

ESQUÍ: 23-24 DE GENER,13-14 DE FEBRER, i 6-7 DE MARÇ
VELA: 29 DE MAIG i 5,12 DE JUNY
TÀNDEM (DIUMENGES): 25 OCT,22 NOV, 28FEBR,21 MARÇ, 25 ABR, 30 MAIG,2  JUNY

ACTIVITATS DE PROMOCIÓ

• FUTBOL SALA 17 OCTUBRE

• C. TÀNDEM 15 OCTUBRE

• GOALBALL 31 OCTUBRE

• NATACIÓ 14 NOVEMBRE

• ATLETISME 28 NOVEMBRE

COMPTEM AMB TOTS VOSALTRES !!!
CAL CONFIRMAR L’ASSISTÈNCIA



ESCOLA ESPORTIVA 2009/10

QUÈ CAL FER PER APUNTAR-SE:

 Revisar les dades de les fitxes de la FEDC i FCEC.
 Omplir les dades a la fitxa de l’escola esportiva amb els 

esports triats.
 Signar i posar la data a totes les fitxes.
 Signar, si és el cas, l’autorització d’us de drets d’imatge 
 Portar dues fotografies tamany carnet
 Fer el pagament.

 Quota anual Escola Esportiva: 20€
 ESQUÍ: 125 € CADA SORTIDA
 VELA: A CONCRETAR

INGRÈS

• AL NÚMERO DE COMPTE DEL: CRE ONCE BARCELONA:

2100 - 1116 - 66 - 0200095011

Cal posar el nom i cognoms de l’alumne/a.
Persona de contacte del Club d’esports: Ana Mª París, secretaria del cre once 
Barcelona telèfon: 93 238 11 11 ext:3501


