
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aquest llibre es un recull de les obres presentades al Concurs literari 

i artístic “Sant Jordi 2018” per part de l’alumnat del CFA La Pau. Els 

treballs tenen tots els drets reservats i han estat cedits al CFA La 

Pau pels autors/es per a la seva publicació. 

Si vols conèixer el nostre centre, visita: www.bcn.cat/lapau. 
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Grup 1A Prosa en Català Bàsic 
 

Obra Autor Pseudònim 

Per què? Per què a mi? Àngels Mercader Ita 

La vida Verónica Canet Sort 

Carta a ningú Miquel Aznar MA 

Per a la meva àvia Maria de la teva 

néta que no t’oblida 
Pilar Arroyo Tordera 

 

Grup 1B Prosa en Català Avançat 
 

Desert 

Grup 2A Poesia en Català Bàsic 
 

Desert 

Grup 2B Poesia en Català Avançat 
 

Obra Autor Pseudònim 

La diada de Sant Jordi Mª Carmen Ruiz Martin Rus 

Mai no seràs oblidat Joana Guardiola La Iaia Cuqui 

La mar està trista Javier Álvarez Monsonís Poeta Urbà 

Versos de Sant Jordi i a la 

meva estimada 
Alfons Patiño Camps El culé 

 

Grup 3A Prosa en Castellà Bàsic 
 

Obra Autor Pseudònim 

La felicidad con mis hijos 

en España 
Natalia Filippova Nadia 

Leyenda Anastasia Anferova Nensi 

Sant Jordi Elmira Khachatryan Rosa roja 

Sant Jordi y Sant Sargis Ashkhen Khachatryan LIDIA 

El dragón, la princesa y el 

caballero Sant Jordi 
Zarfshan Yasmeen La princesa 

Sant Jordi Bella Grigoryan Bella 

Sant Jordi en Barcelona Bitania Shemelis Dylan 

Sant Jordi en Georgia Lamara Gagloeva Amanda 

La fiesta Sergei Samolovskikh lol 

Rosas para Sant Jordi Tenzin Namdol Dobae 
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Mi presentación 
Muhammad Shahrukh 

Khan 
Shahrukh4121998 

Sant Jordi Ghizala  Ana 

Sant Jordi Hanlu Du Nana 

Sant Jordi Guanghua Liu Hua 

El camino a Barcelona Giuliano Raia Jampicon 

Sampaguita Jay Ann Aragón Señorita Layas 

La emoción de viajar Anna Zlatanova Dana 

¿Por qué? ¿Por qué a mí? Àngels Mercader Yaiza 

Parábola Evgenia Osliak Primavera 

Peace Fatima Bou Taam TIMA 

Sant Jordi 
Susana 

Hovhannisyan Alex 

La leyenda Ali Zaib Azan 

El caballero Sant Jordi Karine Mirzakhanyan Mari 

El elefante Samba Diallo Amsa 

El amor Boubakeur Bederina B. Taha 

 

 
Grup 3B Prosa en Castellà Avançat 
 

Obra Autor Pseudònim 

¡Viajar! Eamon Burke El guerrero irlandés 

Mi país Zoya Hrunko Trébol 

Si no vas, nunca lo sabrás” Fabiana de Miguel Helena 

Los colores del arco iris 
Silvia Parra 

Mascaro 
Trébol 

El bosque Rosalina Anta 
Una amiga de los 

animales 

Dulce sabor Laine Agapito L.A. 

Tu recuerdo 
Daniel Guzmán 

Calderón 
D. Calderón 

Mi mayor superación Laura Gensana Laura312 

El tiempo y la prisa Lluís Roig Lobo 

El fantasma y yo Santiago Boixó Bono 

Casi un cuento Ana Martín Tina 

El traje del Rey 
Javier Alvarez 

Monsonís 
A ver qué tal. 

Leyenda de Manco Capac y 

Mama Ocllo Teresa Morales C. TMC 
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Grup 4A Poesia en Castellà Bàsic 
 

Obra Autor Pseudònim 

El amor Patricia Barroso Viola 

Saudade Thaynara Silva de Carvalho TSC 

No compliques tu vida. 

¡Vive feliz! 
Inna Kuznetsova Marina Smith 

El abedul Yuliya Lysenko Panda 

Si pudiera cambiar Anna Zapata Garcia Lainara 

 

Grup 4B Poesia en Castellà Avançat 
 

Obra Autor Pseudònim 

Notar tu semilla dentro de 

mi 

Javier Álvarez 

Monsonís 

Ultimate 

Challenge 

Nido Laine Agapito L.A. 

 

Grup 5 Expressió Artística 
 

Obra Autor Pseudònim 

Castell de Sant Jordi Francisco Ramírez Morales Papa 

Portada de Sant Jordi José Manuel Sánchez García JMSG 
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Premi Grup 1A Prosa en Català Bàsic   

1er Per què? Per què a mi? Àngels Mercader 

2on 
Per a la meva àvia Maria de la teva 
néta que no t’oblida Pilar Arroyo 

   

 Grup 2A Poesia en Català Bàsic   

1er Mai no seràs oblidat Joana Guardiola 

2on 
Versos de Sant Jordi i a la meva 
estimada Alfons Patiño Camps 

   

 Grup 3A Prosa en Castellà Bàsic   

1er El camino a Barcelona Giuliano Raia 

2on La emoción de viajar Anna Zlatanova 

2on Sant Jordi Bella Grigoryan 

Menció Sampaguita Jay Ann Aragón 

Menció Parábola Evgenia Osliak 

Menció El elefante Samba Diop Diallo 

Menció El amor Boubakeur Bederina 

   

 Grup 3B Prosa en Castellà Avançat   

1er Los colores del arco iris Silvia Parra Mascaro 

2on El fantasma y yo Santiago Boixó 

Menció Nido Laine Agapito 

Menció Tu recuerdo Daniel Guzmán Calderón 

Menció Mi mayor superación Laura Gensana 

   

 Grup 4A Poesia en Castellà Bàsic   

1er Saudade Thaynara Silva de Carvalho 

2on No compliques tu vida. ¡Vive feliz! Inna Kuznetsova 

   

 Grup 4B Poesia en Castellà Avançat   

1er Dulce sabor Laine Agapito 

2on Notar tu semilla dentro de mi Javier Álvarez Monsonís 

   

 Grup 5 Expressió Artística   

1er Portada de Sant Jordi José Manuel Sánchez García 

2on Castell de Sant Jordi Francisco Ramírez Morales 

 



 

 

 

 

Grup 1A 

Prosa en Català 

Bàsic 
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¿POR QUE? ¿POR QUÉ A MI? 
 

 

 

Quan la meva mare se’n va 

anar d’aquest món, m’hagués 

anat amb ella. 

Vaig veure una llum molt potent 

al voltant d’ella, unes siluetes 

de fum en forma d’àngels, i vaig 

escoltar una música alhora que 

els àngels elevaven el cos cap a 

dalt. De sobte em vaig quedar 

sense sentit, quan vaig tornar 

en mi, vaig sentir molt dolor i 

impotència de pensar que ja no 

estaria més amb mi. 

El meu cor no és el mateix, la 

meva alegria no és la mateixa, 

he canviat. No soc la mateixa. 

Però em va deixar tant amor, tants records bons, que es impossible 

no pensar-hi en ells. 

Encara està al meu costat, ella cuida de mi perquè no em sentí sola. 

La vida segueix i quan l’univers vulgui, amb reuniré amb ella, estic 

preparada, no tinc por d’anar-me’n d’aquets món, perquè sé que me 

n’aniré a un món millor i estaré amb la persona que més estimo i la 

que em va donar la vida. 

 

ITA  
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LA VIDA  
 

 

Un dia la vida em va colpejar tant fort, que em va ensenyar a 

resistir. 

Un dia em van mentir, de tal forma que em va doler i aleshores vaig 

aprendre a anar sempre de front amb la veritat. 

Un dia, em va fallar qui menys m’ho imaginava i vaig aprendre que 

les paraules cal acomplir-les, i els actes.  

 

Fer-se càrrec, de vegades, és necessari per girar pàgina i tornar a 

començar. 

Encara que costi o faci mal.... 

El millor guerrer, no és el que triomfa sempre sinó el que torna sense 

a la batalla.  

 

Sort  
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CARTA A NINGÚ 
 

 

 

Les meves tietes de setanta i setanta-vuit van morir.  

La meva tieta Maria va morir de càncer de mama, la meva altra tieta 

va morir de la circulació i la meva mare va morir d’ELA, esclerosis 

lateral amiotròfica el febrer del l’any 2000. 

La trobo molt a faltar pel carinyo que em tenien.  

El meu pare va morir als setanta-sis anys per la circulació i el meu 

germà petit d’un càncer de pulmó complicat amb metàstasi al fetge 

i al pàncrees. 

 

MA 
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PER A LA MEVA ÀVIA MARIA  
DE LA TEVA NÉTA QUE NO 

T’OBLIDA 
 

 

 

Fa uns dies va arribar el moment pel que cap de nosaltres està 

preparat: la pèrdua d’un ésser estimat, en el meu cas la de la meva 

àvia. Maria. 

Trobo a faltar les teves abraçades. Trobo a faltar el teu somriure i 

com et brillaven els teus ulls quan ens veiem. 

Ja sé que eres molt gran, perquè  tenies noranta-cinc anys, però 

eres la meva àvia Maria. 

Quina dona més elegant! Quina dona més coqueta, amb el seu 

collaret i les seves arracades! 

Sempre et portaré al cor àvia Maria. 

Tordera 

 

 



 

 

 

 

Grup 2B 

Poesia en Català 

Avançat 
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LA DIADA DE SANT JORDI 
 

És diada assenyalada 

per les flors que hi ha al mercat  

i la flaire de l’aire, 

i les veus que s’oeixen pel vent. 

Sant Jordi, santa diada 

del passat i l’avenir, 

fe i pàtria nostrada. 

El meu cor deixondit, 

a la bella matinada, 

quina joia de collir 

una rosa a mig abril. 

Rus  
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MAI NO SERÀS OBLIDAT 

 

 

Ja ha arribat la primavera 

i amb ell el cant dels ocells 

i la rosa de Sant Jordi 

amb que l’amor recordem. 

 

En el cel tinc una estrella 

que brilla i em dona llum 

per poder jo sobreviure 

sense l’amor que he perdut. 

 

Ella m’envia la rosa, 

ara que sola he quedat 

per fer-me capaç de viure  

com si fos al meu costat. 

 

Cinquanta anys hem estat junts 

i molts ens hem estimat. 

 

Ara només quedo jo, 

voltada de fills i nets que la vida ens ha donat 

esperant que tu algun dia 

em puguis venir a buscar. 

 

Iaia Cuqui  
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LA MAR ESTÀ TRISTA 
 

 

 

Has aturat tot moviment, mar dolguda. 

Mantens les aigües aturades, mar plorosa. 

Ja no et preocupa la Lluna, res no vols saber de corrents. 

Ja no et preocupen els peixos, que s’ofeguen al teu regne immòbil. 

El vent poderós ja no fa onades. 

La humil gavina ja no troba refugi. 

Mar ofesa, mar traïda, que tant em vas estimar una vegada... 

T´ho prego, perdona´m. 

Retorna el meu cos a terra ferma, 

Que pugui, si us plau, rebre cristina sepultura. 

 

 

Poeta Urbà 
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VERSOS DE SANT JORDI I  
PER A LA MEVA ESTIMADA 

 

SANT JORDI 

 

Avui és sant Jordi, 

i amb ell arriba l’alegria,  

regalem llibres i roses, 

per celebrar orgullosos aquest dia. 

 

Quin dia de Sant Jordi tan bonic, 

tota Barcelona dona alegria,  

tothom té el seu llibre i la rosa, 

per lliurar a la muller de més valia. 

 

No soc persona de llegir, 

em dona enveja sana aquest dia, 

que veig tantes parades amb els seus llibres, 

que es para morir-se de alegria. 

 

Aquest dia tan assenyalat, 

anem a la rambla a comprar,  

bé el llibre o la rosa, 

per després regalar. 

 

No hi ha drac que se'm resisteixi, 

ni princesa tan bonica i desitjada,  

et porto la rosa més vermella,   

que vaig poder trobar en aquesta gran diada. 

 

Prefereixo tenir una sola rosa, 

ja sigui blanca o vermella, 

i no un jardí ple d'elles, 

per lliurar se la ant tot amor a la meva donzella 
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PER A LA MEVA ESTIMADA 

 

Cada dia que jo penso, 

el que tu i jo podem ser, 

som l'un per a l'altre, 

i la vida és per nosaltres un plaer. 

 

Cada vegada que miro el cel, 

veig la teva figura celestial, 

és de tant que te estimo, 

que mai et podré oblidar. 

 

Tu ets la meva dona, 

i jo sóc el teu presoner, 

tu et quedes amb cadenes d'amor, 

i jo amb les de ferro. 

 

Per a la nit vaig tenir un somni, 

de dia no ho vaig poder creure, 

és tan fort el meu desig, 

que mai et deixés de veure. 

 

El somni és tan bonic, 

i t'aparta de la realitat, 

i tot el que has somiat, 

en despertar veus que no és veritat. 

 

 

El Culé 

 





 

 

 

 

Grup 3A 

Prosa en Castellà 

Bàsic 
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LA FELICIDAD CON MIS HIJOS 
EN ESPAÑA 

 

 

El dragón ataca a los habitantes del pueblo. La gente tiene miedo. 

El dragón destruye las casas, la gente corre y grita. El caballero Sant 

Jordi clava una lanza al dragón y lo mata. De la sangre nace una 

rosa. El caballero le entrega la flor a la princesa y cada 23 de abril 

se celebra la fiesta de Sant Jordi. Los chicos regalan una rosa a las 

chicas y ellas un libro a ellos.  

Yo amo a mis hijos. Mis hijos están conmigo en España. Nos gusta 

vivir en Barcelona. Por lo que me los he traído a este país, ellos me 

lo han agradecido. Ellos me quieren mucho y cada día me regalan 

flores.  

 

Nadia 
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LEYENDA 
 

 

El dragón contra la gente. Ataca al pueblo. La gente estaba 

horrorizada. 

El caballero Sant Jordi fue a ayudar a la gente. La gente corre y 

grita.  

Sant Jordi clava una lanza al dragón y lo mata, de la sangre nace 

una rosa. 

Cuando Sant Jordi ganó ha regalado a la princesa una rosa roja. 

Cada 23 de abril celebramos la fiesta de Sant Jordi y cada año 

regalan una rosa y un libro para los chicos y las chicas. 

 

Nensi 
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SANT JORDI 
 

 

 

El dragón atacó la ciudad, los habitantes tenían mucho miedo. Un 

joven llamado Jordi apareció en un caballo blanco. Él mató al dragón 

salvando así a la princesa. El día de Sant Jordi es el 23 de abril y los 

chicos regalan una rosa a sus chicas. Las chicas les regalan libros.  

 

 

 

 

 

Rosa roja 
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SANT JORDI Y SANT SARGIS 

 

 

 

El dragón entró a la ciudad y ataca a las personas. La gente tiene 

miedo, corre y grita. Un chico valiente pega al dragón y rescata a la 

princesa. Él regala una flor a la princesa.           

El 23 de abril los chicos regalan una rosa a sus princesas y ellas les 

regalan un libro a ellos.  

En mi país también hay unas vacaciones de amor. Se llama Sant 

Sargis. Los chicos también regalan rosas a las chicas. 

Un día Sant Sargis el soltero comió pastel de sal. En su sueño, ven 

a un hombre favorito. Ese día todos van a la iglesia.    

 

        Lidia  
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EL DRAGÓN, LA PRINCESA Y EL 
CABALLERO SANT JORDI 

 

 

El dragón ataca a los habitantes del pueblo, la gente tiene miedo el 

dragón destruye las casas de la gente, corre y grita. El caballero 

Sant Jordi clava una lanza al dragón y lo mata de la sangre nace 

una rosa. El caballero, le entrega la flor a la princesa y cada 23 de 

abril se celebra la fiesta de Sant Jordi los chicos regalan una rosa a 

las chicas y ellas un libro a ellos. 

Es una fiesta para poder estar en familia cosa que hoy en día cuesta 

mucho coincidir. La gente pasea por la Rambla mientras, mira los 

libros.    

 

La princesa 
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SANT JORDI 

 

 

Una vez hace muchos años vivió un dragón. 

Él ataca a los habitantes y la gente tiene miedo. 

EL caballero Sant Jordi clava una lanza al dragón y lo mata, de la 

sangre nacen rosas. 

EL caballero cogió una rosa y se la entregó a la princesa, cada 23 

de abril los chicos regalan una rosa. 

A las chicas y ellos regalan un libro a ellas. 

 

Bella 
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SANT JORDI BARCELONA 
 

 

 

 

Mi país es Etiopia. Ahora vivo en Barcelona en España. 

En Barcelona yo tengo amigas. Mis amigas se llaman Yodit y Helena.  

Me gusta mucho mi país, las comidas son buenas. 

También me gusta la fiesta de Sant Jordi que se celebra en España, 

es muy buena. 

La fiesta de San Jordi se celebra el 23 de abril y los chicos regalan 

una rosa de flores. 

 

Dylan 
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SANT JORDI EN GEORGIA. 
 

 

Yo sé que también Sant Jordi es el patrón de Georgia. Benefactor 

de guerreros. La fecha del festival es el 23 de noviembre. Se llama 

Giorgoba. En este día fue la rueda de Sant Jordi, porque él no renegó 

de Jesús, de su religión. Esta celebración es muy religiosa y muy 

importante para todos los cristianos. Es un día cuando que en todas 

las iglesias hay misas, mucha gente ayuda a los pobres. El nombre 

Jordi en georgiano es Georgi, es el más popular en el país. 

 

Amanda 
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LA FIESTA 

 

 

 

El dragón ataca a los habitantes del pueblo. La gente tiene miedo. 

El dragón destruye las casas, la gente corre y grita. Aparece el 

caballero Sant Jordi le hunde su una lanza al dragón y lo mata. De 

la sangre nace una rosa. El caballero le entrega la flor a la princesa 

y cada 23 de abril se celebra la fiesta de Sant Jordi. Los chicos 

regalan una rosa a las chicas y ellas un libro a ellos. En esta fiesta 

yo quero regalar flores a todas las mujeres de mi familia. 

 

 

Lol 
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ROSAS PARA SANT JORDI 

 

En España, Sant Jordi se celebra en 23 de abril. Porque, Érase una 

vez hace muchos años un pequeño pueblo. Sus habitantes vivían 

aterrados porque un “dragón” que rondaba por sus alrededores 

atacaba el reino. Entonces los habitantes decidieron dar dos 

corderos para evitar que les atacase.  

Pero un día los corderos se acabaron.  Los habitantes se reunieron 

en el centro de la villa y tomaron una decisión. Cada día, todos los 

nombres de los habitantes se meterían en un puchero, incluido el 

rey y su familia. Sacaron del puchero un nombre, era el nombre de 

la “princesa”. 

El dragón apareció y se acercaba a toda prisa hacia ella, con cara 

de tener mucha hambre y la princesa estaba muerta de miedo.  

De repente, apareció un caballero, de la nada, en lo alto de su 

caballo blanco y mató al dragón.  

El dragón cayó desplomado al suelo y de su sangre nacieron un 

centenar de rosas.  Él cogió una y se la entregó a la princesa. 

Cada 23 de abril, se celebra Sant Jordi es por el caballero llamado 

Jordi o Jorge. 

Para mí el 23 de abril es el cumpleaños de mi hermana y el día del 

amor en España.  

 

Dobae 

https://www.google.es/url?url=https://www.bcn-advisors.com/blog/es/sant-jordi-la-ciudad-condal/&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwisoJTbyf_ZAhXG1hQKHSeDBFEQwW4IMjAO&usg=AOvVaw1P_nQEVR_uqWc6PGwGSNDA
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MI PRESENTACIÓN 
 

 

 

 

Mi nombre es Shahrukh. Vivo en Barcelona. Soy de Pakistán. Mi 

fecha de nacimiento es el 4 de diciembre de 1998. Llegué a 

Barcelona hace 8 meses. El nombre de mi padre es Muhammad 

Shahbaz Ahmed. Estoy solo con mi padre en Barcelona. Mis dos 

hermanos pequeños y mi hermanita están Pakistán. Mi edad es de 

19 años. Estoy estudiando el carnet de conducir. He hecho el 

bachillerato de Pakistán. También estoy aprendiendo catalán como 

estudio adicional. Estoy preparándome para ser ingeniero. 

 

 

Shahrukh4121998 
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SANT JORDI 
 

 

 

San Jordi es una fiesta que se celebra el 23 de abril. 

Es el día del libro. 

En esta fiesta nos regalan flores. 

Me gusta esta fiesta y a mi hija también. 

 

 

Ana 
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SANT JORDI 
El dragón ataca a los habitantes del pueblo. Sus habitantes 

decidieron preparar animales cada día para el dragón. Los 

habitantes vivían aterrados porque los animales también empezaron 

a escasear. La princesa fue enviada al dragón. 

El caballero Sant Jordi clava una lanza al dragón y de la sangre 

nacieron un centenar de rosas. Sant Jordi cogió una y se la entregó 

a la princesa. 

Cada 23 de abril se celebra la fiesta de Sant Jordi. “Los caballeros” 

regalan una rosa a “sus princesas” y ellas un libro a ellos.  

Nana 
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SANT JORDI  
 

Un dragón atacó a los residentes del pueblo, destruyó sus casas. Los 

residentes no estaban a salvo.     

Cada día los habitantes preparaban dos corderos para darle al 

dragón para comer. Pronto los corderos fueron comidos y se 

acabaron. Entonces tenían que darle al dragón para comer 

personas, Un día le tocó a la hija del rey, la princesa era 

desafortunada. Cuando fue llevada ante el dragón se quedó 

paralizada sin saber qué hacer. 

Un caballero llamado Sant Jordi, mató al dragón y salvó a la 

princesa. 

El dragón cayó desplomado al suelo y de su sangre nacieron un 

centenar de rosas. 

El caballero le dio flores a la princesa. Esta es la leyenda de Sant 

Jordi y la razón por la que se celebra una fiesta cada 23 de abril.  

 

 Hua  
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EL CAMINO A BARCELONA 
 

Hola mi nombre es Giuliano. Tengo 41 años y estoy orgulloso de mi 

familia. Italia está atravesando un mal periodo de crisis económica 

y además en el lugar donde vivía con mi familia, Terra de fuego, la 

mafia escondió basura tóxica. Tenía miedo de ver a mis hijos, a mi 

mujer y a mí mismo morir de un tumor, por esta razón partí de Italia 

y llegué a Bruselas cinco años atrás. 

 

Durante tres años viví allí yo solo pero cuando llegó mi familia no se 

adaptaron al país, al clima y regresamos de nuevo a Italia. Yo me 

enojé con mi mujer y con mis hijos porque pensaba que no tenían 

ganas de vivir lejos de Napoli, lo pasé mal en mi vuelta a Italia.  

Inmediatamente comencé a buscar otro trabajo fuera de mi país y 

las circunstancias me condujeron a Barcelona. Llegué solo e 

inmediatamente me enamoré de la ciudad e hice todo lo posible para 

que mi familia viniese. Ahora han pasado 8 meses y veo a mi mujer 

feliz viviendo aquí y a mis hijos que se han integrado bien, con todas 

las dificultades que tiene aprender dos idiomas. Soy un hombre muy 
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feliz viviendo en esta ciudad maravillosa. Espero que mis cambios 

en la vida me traigan más satisfacción, pero sobre todo para mi 

familia. 

La vida es un cambio continuo, todo lo que me traiga el futuro lo 

aceptaré con felicidad porque una vida estática no es vida (al menos 

para mí). 

 

Jampicon 
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SAMPAGUITA 
La flor nacional de Filipinas. Originaria del 

sudoeste de Asia y traída por los viajeros. 

Ahora es parte del paisaje y la cultura de 

mi país. Es un arbusto que tiene pequeñas 

flores blancas y un aroma como a jazmín. 

Las pequeñitas flores son ensartadas para 

hacer guirnaldas, collares y coronas. Se ven 

usualmente en las calles donde los niños 

pobres las venden e incluso como 

decoración en ocasiones formales. También 

son utilizadas como fragancia y aceite por 

su aroma celestial.  

Hay una leyenda en Filipinas de un arbusto que creció en la tumba 

de un amante desafortunado, esperando por su pareja a cumplir su 

promesa. Por lo tanto, el nombre sampaguita fue derivando y 

evolucionando de las palabras tagalo “sumpa kita” qué significa “te 

prometo”  

Estas flores simbolizan el amor, la fe y la devoción y no tienen 

ningún “estatus” por su belleza, son humildes flores con una gran 

categoría. Tienen mucha importancia para quienes las enseñan aún 

con su pequeña forma y corta vida, pueden traer un buen cambio y 

una gran fortuna a las personas que las admiran y las veneran. 

 

Señorita layas 
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LA EMOCIÓN DE VIAJAR 
 

 

Siempre me ha gustado mucho viajar, desde pequeña. Cuando 

teníamos la posibilidad viajaba con mi familia y visitaba diferentes 

lugares preciosos. Cuando crecí mi pasión por viajar se convirtió en 

una necesidad. Prefiero gastar el dinero en viajes, no en ropas y 

restaurantes ricos. En cada uno de mis viajes he acumulado 

recuerdos y emociones positivas. Ellos cargaron mi alma. La 

emoción empezaba con la sola idea del viaje, con la preparación y 

la organización por éste, preparar el equipaje y la salida. La emoción 

vuelve cuando busco las fotos, los souvenirs y los pequeños regalos 

para los parientes. Cada lugar que visité me trae muchos recuerdos 

inolvidables y me hacen muy feliz, soy emocionalmente rica. Me 

gustaría tener la posibilidad de seguir acumulando esta riqueza. Me 

hace muy feliz saber que mis hijos como yo también sienten esta 

emoción y amor por los viajes. 

 

Dana 
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¿POR QUÉ? ¿POR QUÉ A MI? 

 

Cuando mi madre se fue de este mundo, me hubiera ido con ella. 

Vi una luz muy potente alrededor de ella, unas siluetas de humo en 

forma de Ángeles, oí una música, a la vez que los Ángeles elevaban 

el cuerpo hacia arriba, de pronto me quedé sin sentido. Cuando lo 

recobre sentí mucho dolor e impotencia de pensar que ya no estaría 

más conmigo. 

Mi corazón se hundió. ¿Por qué?, ¿por qué a mí? ¡me pregunte! 

Mi corazón no es el mismo, mi alegría no es la misma, he cambiado 

no soy la misma. 

Pero me dejó tanto amor, tantos recuerdos buenos, que es imposible 

no pensar en ellos. 

Aunque sé que está a mi lado cuidándome para que no me sienta 

sola. 

La vida sigue, y cuándo el universo quiera, me reuniré con ella, 

estoy preparada no tengo miedo a marcharme de este mundo, 

porque sé que me iré a un mundo mejor y estaré con la persona que 

más quiero y la que me dio la vida. 

Yaiza  
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PARÁBOLA 
 

 

Una persona sabía exactamente lo que era Bueno y lo que era malo. 

Él caminó y arregló todos sus asuntos y un día él pasó el pantano y 

vio que alguien estaba aplastado. 

 

Tuvo lástima del hombre y comenzó a sacarlo del pantano. 

Gastó todas sus fuerzas y ensució toda su ropa. Y cuando arrastró 

a la persona a un lugar seco, se regocijó por su victoria. 

Y el hombre dijo:  

- ¿Por qué me sacaron? Yo vivo allí ¨... y soy muy feliz en mis 

circunstancias. 

El hombre menesteroso y caritativo entendió que no todo el mundo 

necesita o quiere ayuda, y siguió su camino. 

 

Primavera 
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PEACE 

  

 

 

Me gusta mucho Barcelona porque es similar a mi país Líbano, tiene 

el mismo clima y muchas cosas más. Cuando estaba en el Líbano 

estaba trabajando en AVSI NGO, es una fundación humanitaria, y 

fue fundada por CESAL, una fundación española, en el cual 

ayudamos a los refugiados sirios a mejorar sus vidas. Me encanta el 

trabajo social ya que me ayuda a comprender mejor la situación de 

los demás y cómo cambiar y mejorar su vida, y con suerte encontrar 

un trabajo similar aquí en Barcelona. 

 

Tima 
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SANT JORDI 

 

 

EL día internacional del libro se convierte en Cataluña en una 

jornada festiva, especialmente romántica. Hoy día 23 de abril se 

celebra en todo el mundo Sant Jordi, día de los enamorados. La 

leyenda de Sant Jordi cuenta la historia de un heroico caballero, un 

monstruoso dragón y una bella princesa. El día de Sant Jordi los 

hombres regalan una rosa a la persona que más quieren, y las 

mujeres a ellos un libro. algunos creen que la princesa le escribió un 

poema de amor al caballero. 

 

Alex 
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LA LEYENDA 

 

 

El dragón ataca a los habitantes del pueblo, la gente tiene miedo del 

dragón, destruye las casas, la gente corre y grita. El caballero Sant 

Jordi clava una lanza al dragón y lo mata, de la sangre nace una 

rosa y el caballero le entrega una flor a la princesa y cada 23 de 

abril se celebra la fiesta de Sant Jordi. Los chicos regalan una rosa 

a las chicas y ellas un libro a ellos. 

 

Azan 
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EL CABALLERO SANT JORDI 

 

 

Hace tiempo había un pueblo y sus habitantes vivían aterrados 

porque había un dragón que les atacaba. Después decidieron 

entregar dos corderos al dragón. Pronto los corderos se acabaron y 

decidieron hacer un sorteo y el nombre que saliese se entregaría al 

dragón. Primero salió el nombre de la princesa y fue hacia el dragón, 

cuando el dragón corría hacia ella, de repente apareció un caballero 

y le salvó la vida. Con la sangre del dragón nacieron un centenar de 

rosas y el caballero llamado Jordi le regaló una rosa. 

 

Mari 
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L’ELEFANT 
 

 

Me gusta mucho los animales de la sabana, pero el que me gusta 

más es el elefante porqué es el animal que más fuerza tiene de todos 

los animales y nunca utiliza su fuerza para sobrevivir. 

Una vez que te lo tengas cariño no quieras separarte de él jamás 

porque es muy amable  

Forma parte de los animales que más sabe reconocer a sus 

cuidadores, pero también te lo puedes pasar muy mal enfadándole 

por qué si se enfadan son todos como una marea negra pasan por 

sobre de todo lo que tiene por delante. 

A mí personalmente me han ganado el cariño. 

 

Amsa 
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EL AMOR 
 

 

 

El amor es un sentimiento tan profundo, tan ardiente, tan intenso 

que invade todo tu ser hasta que ya no piensas, hasta que eres 

capaz de hacer cosas que son extraordinarias. El amor también es 

aceptar al otro tal y como es, con su carácter. En lo más profundo 

de ti mismo está la energía y la bondad que te impide culparlo 

totalmente, si su sentimiento no es recíproco, a pesar del 

sufrimiento que puedes sentir… Entonces el amor es noble, el amor 

nos ayuda a construir para amar para siempre.  

 

B.Taha 
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¡VIAJAR! 
 

Para mí viajar es una de las mejores cosas en la vida. Es una 

experiencia especial y pienso que es mejor que la educación de la 

universidad o de la escuela porque puedes aprender varias cosas 

culturales y nuevas, además puedes encontrar gente por todos los 

caminos y diferentes clases de personas, una sociedad muy diversa.  

Lo que me gusta más son las locas conversaciones y las divertidas 

historias de la gente que te encuentras en el camino. La lección más 

importante que aprendes cuando viajas es que todos somos iguales 

y todos podemos aprender algo del otro.  

 

El mundo es grande y hay muchas y cosas variadas y muy lindas 

para ver, solo tienen que salir y descubrirlas, dejar tus libros, tus 

portátiles, la televisión y abrir tu mente, el problema es que a veces 

nos falta el dinero y no podemos hacerlo ¡jajajaja!!!  

Piénsenlo bien y nos vemos en cualquier parte del mundo ¡adiós!!! 

Estaré listo con una cerveza rica para compartirla contigo (pero 

mejor que seas una chica guapa ;)  

 

El guerrero irlandés  
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MI PAÍS 
 

 

 

Mi país es pequeño, muy limpio y muy verde, tiene muchos lagos, 

muchos ríos y muchos bosques, pero es plano, no hay montañas. 

Yo cuando era pequeña me bañaba en el mar Báltico.  

Tiene 207,6 mil Km2 y tiene una población de 10,045 millones de 

personas el 80% son bielorrusos. Minsk es la capital, tiene 2 

millones de ciudadanos. Tenemos muchas universidades y una de 

cada tres personas tiene un título universitario o dos.  

Ahora muchos jóvenes que viven en el país están trabajando para 

empresas de otros países. La República Bielorrusa es muy industrial 

hay muchas fábricas tecnológicas, textiles, alimentarias (agricultura 

y ganadería). Bielorrusia compra Petróleo y gas a Rusia y 

actualmente Rusia también quiere comprar fábricas para tenerlas 

en el país.  

La gente de mi país es muy trabajadora, la mayoría son 

conservadores y religiosos, hay católicos ortodoxos y algunos 

musulmanes.  

 

 

Blanca  
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SI NO VAS, NUNCA LO SABRÁS 
 

 

 

Cuando era niña me encantaban las obras de arte, la arquitectura 

de las calles, las fachadas de los edificios y las historias del mundo 

antiguo. En la escuela las clases que más me fascinaban eran las de 

historia del arte. Nada mejor que salir a ver el mundo, en vez de 

leerlo en los libros y poder disfrutar. 

Fue en 2008, cuando vine a vivir por primera vez a Europa y tuve la 

oportunidad de ver este mundo tan fascinante. 

Para mí un artista que representa el mundo, a través de su 

arquitectura y su escultura es Antoni Gaudí y una de las obras más 

magníficas es la Sagrada Familia por ser muy imponente, 

actualmente está en proceso de construcción  

Yo pienso en vivir aquí más tiempo para poder contemplar esta obra 

extraordinaria terminada, y aprender el idioma por mi artista 

preferido. 

 

 

Helena 
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LOS COLORES DEL ARCOIRIS 
 

Era una tarde de primavera. Había tormenta, así que estaba 

aburrida mirando por la ventana de casa. De repente, las nubes 

dieron paso al Sol, el cual apareció tímidamente y fue abriéndose 

paso para intentar terminar el día, tan radiante como había 

empezado. Aún seguía lloviendo. Entonces, al mirar hacia las 

montañas, vi un precioso Arco Iris. Me quedé mirando aquellos 

colores tan brillantes y marcados en el cielo. 

Primeramente, vi el rojo: el color del Amor. Pensé que, si hubiera 

más amor en el mundo, no pasarían cosas malas y la gente sería 

más feliz. Es el sentimiento más bello que puede haber.  

Después, vi el naranja. Es el color de la diversión, de la sociabilidad 

y de todo lo alegre. El color que da fuerza, valentía y seguridad para 

enfrentarse a los miedos. 

Seguidamente, estaba el amarillo. Ese amarillo brillante que 

simboliza la inteligencia (esa misma que a tantos les falta y a 

muchas otras les sirve para hacer el mal). ¡Qué bonito sería utilizarla 

para hacer cosas bonitas e importantes! Así lo estoy viendo en mi 

Arcoíris: gente inteligente descubriendo vacunas y tratamientos 

para curar enfermedades. Como el color que seguí mirando: el 

verde, ese color que da esperanza.  

Esperanza de un mundo mejor. Imaginando bosques verdes donde 

el hombre no hiciera daño ni los quemara. Esperanza de que algún 

día las enfermedades graves tengan curación. Esperanza de que 

nadie haga sufrir ni maltratar a niños ni animales. Esperanza de que 

no haya guerras ni niños pasando hambre, de que las pensiones 

sean dignas y se pueda vivir como es debido. Que la sanidad y 

educación sean de calidad. Esperanza que cuiden algo tan 

importante como es nuestro planeta, el aire, el mar, nuestro mundo. 

Vivir en paz en todos los sentidos: que haya más empatía, muchos 

más valores, más bondad, más tolerancia y menos discriminación. 



Grup 3B / Prosa en Castellà / Avançat 

 

 55 

Le siguió el azul: ese color que transmite paz, tranquilidad, 

serenidad al igual que el cielo o el mar. Ese mar que, cuando te 

paras a mirarlo, tranquiliza sin importar que esté en calma o bravío: 

es relajante observarlo.  

Estaba terminando de observar los maravillosos colores del arco iris, 

cuando descubrí el índigo. Es el color de la amistad (¡bonita 

palabra!). Esa relación de afecto, simpatía y confianza que se 

establece entre personas.  Amigos… ¡Qué fácil es encontrarlos, pero 

qué difícil es mantenerlos! ¡Que pocos se encuentran realmente en 

la vida! También es el color de la creatividad: ¡se pueden crear 

tantas cosas bonitas!  

Y, por último, el violeta. El color violeta es el último color de que se 

tiñe el cielo al llegar la noche, justo antes de cubrirnos de una 

oscuridad absoluta.  

Pero, a mí, me da por pensar en el color que representa a la mujer. 

A esas mujeres que sufren violencia. Todavía hoy en día hay que 

luchar para conseguir la igualdad de los derechos de la mujer, tanto 

a nivel social como laboral. 

No sé el tiempo que pasé mirando ese precioso Arco Iris, pero luego 

dejó de llover. Acabó desapareciendo y con él todas esas cosas 

bellas. 

¿Fue mi imaginación? ¿Quizá mi deseo? ¿O puede ser que el Arco 

Iris consiga hacer un mundo mejor?  

No: el Arco Iris sólo mostró la belleza que podríamos tener. Porque 

el mundo es maravilloso y bello, sólo que algunas personas no dejan 

que todo lo demás brille, como podría brillar. Ni dejan que los demás 

lo puedan contemplar.  

¡Ojalá algún día ese arcoíris nos ilumine a todos y podamos ser tan 

brillantes como para hacer un mundo donde poder vivir en paz! 

Trébol 

  



Concurs literari i artístic al CFA La Pau 2018 

 

 56 

EL BOSQUE 

Cuando el otoño llega al bosque, hay una explosión de colores y 

melancolía entorno a él, a los árboles se les caen las hojas, los 

pájaros buscan un lugar en el que guarecerse durante el invierno, 

todos los animales están muy atareados buscando y recogiendo 

provisiones para pasar los largos y duros días invernales. 

De pronto se oye una explosión muy fuerte, los ciervos miran a su 

alrededor preocupados, los jabalís se revuelcan en el barro para 

camuflar su olor, apresuradamente cavan un hoyo en la tierra para 

esconderse, todos intentan guarecerse y comunican la alarma al 

resto de los animales, en su lenguaje. 

 

A lo lejos se oyen los ladridos de los perros y las voces de los 

cazadores que van en busca de su presa. 

-uh! exclamó el señor pájaro carpintero.  

-Ya pasó el peligro… 

Pero una garza que estaba al lado de un pequeño lago no se pudo 

contener. 
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Cuando pasaron los cazadores al lado de unas ramas que la 

cobijaban, ésta levantó el vuelo asustándolos y corrieron 

despavoridos al oír el ruido que el ave hizo. 

Gracias a la colaboración del pájaro carpintero y de la garza los seres 

humanos, que en ocasiones matan por placer, no llegaron a dañar 

a ningún animal. 

 

Una amiga de los animales 
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NIDO 
No comprendía nada, solo aparecí allí. No conocía a nadie, pero ellos 

me querían. Si tenía hambre me daban de comer, si tenía sed me 

daban de beber, si tenía dudas me daban lo mejor: ¡el amor!...  

Yo pajarita acogida en un nido. 

 

Luego me hice como ellos, recibía y hacía todo con alegría, me 

dedicaba a aprender lo que me enseñaban y repetía para mejorar. 

Los ayudaba a ordenar todo, participaba en cada momento y 

también les cuidaba con mucho respeto y amor… 

Yo pajarita viviendo en un nido. 

 

Ya no cabíamos todos allí porque de repente crecí. Quería volar, pero 

también quería quedarme. El miedo me asombraba, pero el amor 

de ellos me daba coraje. Entonces, en un vuelo solo y alto, abrí las 

alas lo máximo que pude y experimenté el sabor de la libertad, pero, 

y ahora ¿qué hacer?...  

Yo pajarita saliendo del nido. 

 

Me acordé entonces de todo lo que me habían enseñado y lo hice lo 

mejor que pude. En aquel momento volví a sentir lo mismo que años 

atrás: tanto amor, tanto cariño, tantos cuidados… en aquella ocasión 

yo ya sabía, estaba lista:  

Yo pajarita construyendo mi propio nido.   

 

L.A. 
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TU RECUERDO 
 

Cuanto más cierro mis ojos, más te veo. Intento explicarme que ya 

no volverás y no consigo hacerlo. Solo me queda el recuerdo de 

unas fotos y un estuche donde guardabas tu maquillaje.  

¡Cómo me gustaría retroceder en el tiempo y que estuvieras 

conmigo otra vez! Hacer mil maravillas para no perderte y sobre 

todo no cometer los mismos errores que te impulsaron a alejarte. A 

pesar de que haya pasado el tiempo, todo sigue como si estuviera 

en pausa. No mengua mi querer, quizá crezca, pero es increíble que 

hayan pasado tantos años y tu recuerdo siga tan presente. Aunque 

pasen los años, estos serán como si fuesen segundos porque no creo 

que se vaya esta idea tampoco de ti.   

Mi amor hacia ti es sincero, pero como de verdad te quiero debo 

entender que ya eres feliz con otra persona, aunque es una postura 

que me cuesta asumir.  

Tienes tu vida y no formo parte de ella…    

 

D. Calderón.  
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MI MAYOR SUPERACIÓN 
 

Olvidé quien era, no recordaba para qué vine a este mundo, estaba 

en un infierno oscuro, sin embargo, sabía que tenía que irme. 

Cuando miras hacia una dirección donde hay luz te esfuerzas en 

alcanzar ese camino, piensas que nunca vas a poder llegar allí, lo 

ves como algo inalcanzable, un sueño decía yo.  

Quizás había algo que tanto anhelaba... ¿sabes qué era?   

Volver a saber lo que significa la palabra AMISTAD. Un valor muy 

importante que dejé escapar mucho tiempo, no recordaba tener un 

amigo, algo me decía que tenía que luchar por volver a recuperar 

mi vida. Cuando nació mi hija debía enseñarle este valor tan 

importante y ¿qué mejor manera que dándole ejemplo? Así lo he 

hecho, volver a ser yo, quererme por encima de todo, recuperar y 

valorar los amigos que han formado parte de mi camino, y los 

nuevos que llegan también.  

 

Después de tantos años he vuelto a encontrarme conmigo misma, 

a los lugares donde un día yo amé, dando por perdido esos 

momentos, pensando que solo se quedarían en eso, en recuerdos. 
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Pero ha venido algo mejor, tengo que decir que estoy muy feliz y 

orgullosa de la gente que tengo a mi lado, me siento contenta de 

ser quien soy, de volver a sonreír, ¡De sentirme completa y viva!   

Agradezco a todas esas personas que me han dedicado su tiempo y 

han compartido momentos maravillosos conmigo. 

Gracias amigos, familia y como no podía faltar a la princesita de la 

casa, mi hija. Un aprendizaje que tengo día a día para superarme y 

darle lo mejor a ella y ¡se lo merece!  

Laura312 
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EL TIEMPO Y LA PRISA 
  

 

Otro año ha pasado, por cierto, a la velocidad del rayo. La diada de 

Sant Jordi me lo recuerda. Cuando era un niño no había manera de 

que pasara el tiempo, pues tenía prisa por ser mayor: grave error… 

¡¡¡Ojalá el reloj se hubiera parado!!! Pero ahora ya es demasiado 

tarde. Uno de los muchos pecados del hombre es la prisa. Si… prisa 

para todo, sin tener en cuenta que es la peor de las compañeras. 

¡¡Prisa!!  ¿Para qué? Para no ir a ninguna parte y así hacerte mayor 

antes. ¡¡¡Menuda locura!!! La locura de juventud por suerte se cura 

con el tiempo. Y si reflexionamos un poco debe ser de las pocas 

cosas que cura. Solo con dar un vistazo se ven gran cantidad de 

ancianos que pululan por las calles, y por cierto van paseando 

lentamente, porque estos ya han llegado, ya no tienen prisa y tienen 

todo el tiempo. 

Si me permitís un consejo: “Nada de prisas”. Napoleón ya lo decía 

hace muchos años: Vísteme despacio que tengo prisa. Sería para ir 

a la Isla de Santa Elena, dónde se murió lentamente teniendo todo 

el tiempo del mundo. Si tenemos prisa no se vive el presente y todo 

se acaba antes. RECORDAD. 

 

El lobo 
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EL FANTASMA Y YO 
Lo que voy a contar me ocurrió de verdad (en la otra vida), cuando 

trabajaba- ahora estoy jubilado (esta es otra vida, mejor). 

Trabajaba de vigilante de seguridad y una noche tuve que ir a un 

edificio muy antiguo al lado de la catedral de Barcelona. Mi jefe me 

advirtió que en este edificio había un fantasma y yo, haciéndome el 

valiente, le respondí: “Entonces seremos dos fantasmas en el 

edificio!” 

Comencé mi turno a las diez de la noche. Unos minutos después 

inicié una ronda por el edificio para comprobar que todo estaba en 

orden. Al pasar por una verja de hierro que estaba cerca de la calle 

me detuve un momento a mirar a la gente que pasaba. Hacía una 

noche muy agradable. En este momento se acercó a la verja una 

señora mayor con aspecto de bruja (como las que salen en las 

películas) y me pregunta por el antiguo vigilante. Me dijo que 

duraban poco los vigilantes en ese edificio, pues el fantasma les 

hacía la vida imposible. Le pregunté: “¿Cómo sabe usted lo del 

fantasma?”. Solo me preguntó: “Ya lo verás esta noche. Seguro que 

mañana no vienes por aquí”. 

Esto hizo que comenzara a inquietarme un poco. Bueno, ¡bastante! 

Volví a entrar en el edificio y me situé detrás de un pequeño 

mostrador. Enfrente tenía un ascensor muy moderno que la verdad 

desentonaba con el edificio tan antiguo. Habrían pasado unas horas 

y cuando estaba más tranquilo veo que la puerta del ascensor 

comienza a abrirse y a cerrarse. En el edificio no había nadie, solo 

estaba yo. A continuación, se cierra la puerta del ascensor y 

comienza a subir, parando en cada planta. Oigo ruidos por las 

plantas superiores y a pesar del miedo que comienzo a sentir, saco 

voz de hombretón y grito repetidamente: “¡Eeeeh! ¿Quién hay ahí? 

¡¿Hay alguien?! Nadie contestaba. Oigo que se cierran las puertas 

del ascensor y comienza a bajar. Rápidamente salgo del edificio 

atenazado por el miedo. 

Nunca volvía a este edificio. Tenía razón la bruja. 

Bono  
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CASI UN CUENTO 
Kalachi es un pueblecito situado en Kazakistán, una república que 

perteneció a la antigua URSS, a caballo entre Europa y Asía. Hasta 

hace bien poco, sus 500 habitantes llevaban una vida tranquila 

dedicada al cultivo de la tierra, pero esta se trucó de forma 

inesperada hace ya casi una década, cuando sus habitantes 

empezaron a quedarse dormidos de repente. Todo empezaba con 

un cansancio intenso seguido por un sueño profundo que duraba 

días e incluso semanas. Cuando la persona se despertaba contaba 

que había visitado en sus sueños lugares y épocas remotas. Nadie 

estaba libre de aquella “plaga” y la desesperación se fue adueñando 

de sus habitantes, pues el sueño les llegaba inesperadamente 

mientras realizaban sus tareas más cotidianas.  

Tampoco las autoridades sanitarias tenían explicación, pues los 

estudios clínicos a los que sometían a los pacientes no daban ningún 

resultado. Finalmente lanzaron la tesis de que era debido a la 

ingestión de vodka adulterado… (pero los bebés también estaban 

afectados por esta enfermedad del sueño y no eran precisamente 

adictos al vodka). Curiosamente, a la par que el pueblo se llenaba 

de investigadores y científicos venidos de todas las partes del 

mundo, muchas personas con problemas de insomnio, 

desesperados, buscaron hospedaje en Kalachi para curar su falta de 

sueño. 

Al final, y después de muchas pruebas, hoy se cree que el problema 

tiene su origen en los gases emanados de una antigua mina de 

uranio, aunque los antiguos mineros que trabajaron allí manifiestan 

que nunca se quedaron dormidos trabajando. Tampoco han sabido 

explicar por qué no ha afectado 

nunca a los animales. Por esta 

razón todavía se está evacuando a 

todos los habitantes y Karachi se 

está convirtiendo en un pueblo 

fantasma. 

            Tina  
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EL TRAJE DEL REY 
 

 

 

El niño miraba confundido, no entendía como nadie decía nada. 

 

-Pero si el rey está desnu... 

 

PLAFF. El bofetón de su padre le impidió terminar la frase. 

 

-Pero qué niño más tonto. -dijo la madre entre dientes, mirando 

cautelosa a su alrededor. 

 

El desfile continuó sin incidentes 

 

A ver qué tal 
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LEYENDA DE MANCO CAPAC Y 
MAMA OCLLO 

 

Cuenta la leyenda que, en las tierras 

cercanas al Lago Titicaca, al sur del Perú 

(Puno) existían hombres incivilizados, no 

entendían de ninguna religión ni justicia, 

tampoco una nación organizada. El dios 

INTI (sol) viendo el estado penoso de 

estos hombres, creo una pareja: Manco 

Capac y Mama Ocllo. Les coloco un cetro 

de oro, y les ordenó construir un gran 

Imperio. Ellos enseñarían a los hombres 

las reglas de la vida civilizada y a venerar 

a su dios creador el Inti (sol). Este les da 

un bastón de oro diciéndoles esto: desde 

el gran lago a donde llegaran, marchen 

hacia el norte cada vez que se detengan para comer o dormir. Allí 

donde se hunda sin el menor esfuerzo ustedes construirán Cuzco y 

dirigirán el Imperio del Sol. 

La mañana siguiente, Manco Capac y 

Mama Ocllo aparecieron entre las 

aguas del lago Titicaca. La riqueza de 

sus vestimentas y el brillo de sus 

joyas les hicieron comprender a los 

hombres que ellos eran dioses. 

Temerosos los hombres los siguieron 

a escondidas. Manco Capac y Mama 

Ocllo, se pasaron días caminando 

hacia el norte sin que el bastón de oro 

se hundiera en el suelo, una mañana 

al llegar a un bello valle en el cerro 

(montaña) Huanacauri, el bastón de 
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oro se hundió fácilmente al suelo, Manco Capac y Mama Ocllo se 

establecieron allí. Era ahí que había que construir CUZCO el 

«ombligo» del mundo la capital del Imperio del sol. La pareja ayudo 

a mejorar el lugar, manco Capac, enseño a los hombres a trabajar 

la tierra y a construir canales, a las mujeres Mama Ocllo les enseño 

a cocer, cocinar y hacer telares. 

 

TMC 
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EL AMOR 

 

 Quiero llorar porque te amé demasiado, 

 quiero morir porque me diste la vida, 

 ay, amor mío, ¿será que nunca he de tener paz? 

 Será que todo lo que hay en mí  

 sólo quiere recordarte... 

 Y ya ni sé lo que va a ser de mí, 

 todo me dice que amar será mi fin... 

 Qué desespero trae el amor, 

 yo que no sabía lo que era amar 

 ahora lo sé porque no soy feliz. 

 

Viola 
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SAUDADE 

Saudade. 

Sustantivo, femenino. 

Exacta no puede ser su traducción, 

finitas son sus derivaciones, 

pero ilimitadas pueden ser sus definiciones. 

 

Saudade. 

La nostalgia de un amor 

que ya no está presente. 

El recuerdo de una persona 

que ya se hace ausente. 

Las gratas emociones experimentadas 

por cosas ya pasadas. 

 

Saudade. 

Un sentimiento que causa 

todo tipo de sensación. 

Que de felicidad acelera 

fácilmente cualquier corazón. 

Que por la noche deja las almohadas 

de lágrimas completamente empapadas. 

 

Saudade. 

Que se traduce en melancolía 

o que se exteriorice por medio de una alegría. 

Un sentimiento ecléctico, atemporal. 

Sin ninguna duda, totalmente imparcial. 

 

TSC  
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NO COMPLIQUES TU VIDA 
¡VIVE FELIZ! 

Una vez en mi infancia mi abuela dijo: 

-i sabes que la felicidad…pasa diferente…! 

Pensé…Bueno, qué   tonterías…felicidad…la felicidad es cuando todo 

está perfecto, cuando todo está bien… 

Absolutamente todo. 

Y solo ahora… años después… empiezo a entenderlo… La felicidad 

no es absoluta… es relativa… 

Felicidad…esto es cuando no duele… 

Felicidad…cuando los niños están sanos… 

Felicidad…cuando hay alguien para contar tu sueño… 

Felicidad…cuando hay alguien en quien pensar… 

Felicidad…cuando hay alguien que piensa en ti… 

Felicidad…cuando hay algún lugar al que uno quiere regresar… 

Felicidad…cuando el alma está en paz… 

Felicidad…cuando tus hijos crecen y se convierten en personas 

dignas… 

Felicidad…cuando te ilusiona un mañana… 

Felicidad…cuando dices hola, buenos días ¿cómo te va?... 

Felicidad…es no tener miseria… 

Felicidad… es ¡realmente tanto!!!...  

y todos estamos esperando y esperando… sin saber que se trata de 

algo   diferente…. 

¡¡¡¡Os deseo FELICIDAD!!!!...Y a vuestros parientes…. 

¡Regala un trozo de tu felicidad a los demás! 

¡Feliz mes de abril y 

¡¡¡¡FELIZ SANT JORDI!!!!  

 

MARINA SMITH  
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EL ABEDUL 

 

El abedul hermoso crece en el bosque 

Delgadas ramas crujen por el viento 

El sol brillante con una luz dorada 

Acaricia la calidez de la respiración 

El viento mago trenza su cabello 

Las hojas secas de las ramas se romperán 

Y se levantan y agitan en el remolino 

Haciendo para el invierno una manta cálida. 

 

Panda 
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SI PUDIERA CAMBIAR. 
 

Si yo ahora pudiera cambiar, 

no cambiaría mi forma de actuar. 

Perfecta no quiero ser, 

solo quiero aprender 

 

No hablemos de mí en concreto, 

charlemos de nuestro mundo imperfecto. 

Un poco de calor podríamos dar, 

para que todo el mundo una sonrisa pudiera regalar. 

 

Con un poco de dulzura, 

los niños crecerán con ternura. 

Con un poco de paciencia, 

todos tendremos nuestra recompensa. 

 

Con un poco de comprensión, 

todos tendremos más ilusión. 

Con este poema quiero enseñar, 

que la amabilidad es lo que más hay que valorar. 

 

Lainara 
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NOTAR TU SEMILLA DENTRO 
DE MI. 

 

En el estallido final, cuando ya eres mi señor y rendida me dejas en 

singular combate. 

Cuando ya húmedas están las sábanas y temblorosas las paredes, 

y mi cuerpo  

dilatado y mi garganta sedienta se han llenado de ti. 

Cuando ya los vecinos, todo el barrio, han oído mi dulce caída a los 

infiernos, 

y mi enloquecido asalto al paraíso. 

Cuando no puedo ya más que respirar hondo y acariciar tu cuerpo 

saciado  

sobre el mío. 

Todavía embistes, suavemente, intentando alargar el momento, 

resoplando sobre 

mi cara. 

Y lo noto. 

Después de tu descarga dentro de mi vientre, lo noto. 

Caliente y espeso como un licor sagrado, como lava antigua, como 

fuego eterno. 

Tu semilla dentro de mí... 

Ultimate Challenge 
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DULCE SABOR 

Todo en la vida tiene un sabor. 

El mejor ejemplo es el amor. 

¿Quién no sintió nunca el gusto dulce de amar? 

O ¿tuvo su “dulce sensación” de abrasar? 

 

Y ¿cuándo podemos nuestros sueños disfrutar? 

Hay que soñar, pero también trabajar, 

Lo que fue un deseo un día se tornará realidad. 

Y con tu sudor la recompensa se presentará. 

 

Lo más importante es pasar más horas haciendo que planificando,  

Viviendo que esperando, realizando que soñando...  

Reconociendo toda la dedicación por la conquista,  

Pero considerando también la oportunidad que nos ofrece la vida.  

 

La vida nos abre las puertas, pero nosotros “tenemos las llaves"  

Y "en cada ventana" siempre habrá compañeros para ayudarnos en 

nuestro viaje. 

A veces ese sueño puede parecer algo sencillo o un gran 

acontecimiento, 

Pero para el soñador será aún más especial, una nueva oportunidad 

de reiniciamiento. 

 

Lo mejor de los sueños es la realización  

Que viene siempre cargada de sorpresas y emoción, 

Éstos siempre nos ayudarán a ser mejor 

¡Proporcionándonos un rico y dulce sabor!  

 

"Acuérdate: ¡Eres del tamaño de tus sueños!" 

 L.A. 
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Castell de Sant Jordi 

Papa 
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Portada de Sant Jordi 

JMSG 


