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FITXA  SESSIÓ                                                                                                                                     FORMACIÓ 

 
 

 
TÍTOL:  Art i Matemàtiques 
                “Tenen forma les sumes?” 
                “ELS SONA art, contes, geometria i nombres. “ 
 
 
PERSONES RESPONSABLES: Joan Jareño, Montserrat Torra 
                                                          Ester Forné, Montse Alcoy 
                                                          Neus Surinyach 
 
 
PLANIFICACIÓ DE LA SESSIÓ: 
 
18:00 – 20:00h 
 
18:00- 18:30h   TENEN FORMA LES SUMES? 
                               Presentació de l’experiència 
 
18:30- 19:00h ELS “SONA”: ART, CONTES , GEOMETRIA I NOMBRES  
                             Origen dels Sona / Lusona 
                             Aspectes matemàtics 
 
19:00- 20:00h Aspectes artístics: referents , propostes, .... 
                            Taller i Cloenda 
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Descripció de l’activitat Aspectes metodològics Materials necessaris  Conceptes curriculars 

Es demana que facin un sona en petit grup. 
 
Lusona d’inspiració de la tradició índia 

Activitat de grup 
 
Aula 3.1. 
 
. índia Chantal Jumel 
https://www.youtube.com/watch?v=hd
lWKuzkgSo 

Cartrons  
Cola blanca 
“Biberons” 
espècies , sorres,... 
gomets 

Continguts de l’alfabet 
visual i plàstic: l’estètica, 
l’harmonia, colors, formes, 
proporció, simetria... 
Representació 
Estètica 
Harmonia 

 
Es demana que es creïn dos grups:  
 
.relator i guia 
.personatges 
 
Pensar els personatges 
I anotar-los en l’etiqueta identificadora. 
 
Pactar un/a protagonista 
 
Es dona el model fotocopiat i projectat de la 
història de: “El gos i el caçador”. Sona 
d’inspiració africana. 
 
Els personatges s’han de col·locar en els 
punts prèviament marcats 
 
A mesura que el/la protagonista va 
avançant, els narradors/es han de relatar 
una història inventada i improvisada. 
 
Es deixa la corda/cinta al terra i valorem el 
dibuix resultant. 
 

 
Activitat de gran grup 
Aula 3.2. 
 
 
El Gos i el Caçador 
https://www.youtube.com/watch?v=bh
dEuKmJOEc 
 

 
Etiquetes identificadors 
Retoladors 
Papers de colors o no 
Corda, cinta , goma... 
Gomets 
Pal selfie 
Fotocòpia amb captures de 
pantalla 
Càmera de fotografiar i 
filmar 

 
Representar 
Art , matemàtiques i llengua 
 
Improvisació 
Creativitat 
Ritme 

https://www.youtube.com/watch?v=hdlWKuzkgSo
https://www.youtube.com/watch?v=hdlWKuzkgSo
https://www.youtube.com/watch?v=bhdEuKmJOEc
https://www.youtube.com/watch?v=bhdEuKmJOEc
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Es proposa moure’s lliurament d’acord amb 
la música. 
 
Pot restar estàtic (punts) ,amb un lleuger 
moviment sense desplaçament, o amb 
desplaçaments. 
 

Música 
“Tajabone” 
https://www.youtube.com/watch?v=i8
3zdkQ7fkQ 
 
 
 

 
Música 
Cordes, fils i cintes, llanes 
 

 
Creativitat i improvisació  
Dansa 
Cos  
Moviment 
Expressió 
Música 

 
EQUIPAMENT NECESSARI: 
Ordinador, projector i pantalla.  
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=i83zdkQ7fkQ
https://www.youtube.com/watch?v=i83zdkQ7fkQ

