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JUSTIFICACIÓ  

En l'Acord marc per lluitar contra el fracàs escolar, aprovat pel Govern en data 8 de febrer 
de 2011, es posen les bases per combatre el fracàs escolar, un dels problemes més 
importants en l'educació i que esdevé un objectiu prioritari de les polítiques educatives del 
Govern. 

El Pla de Govern 2011-2014, de 3 de maig, identifica com a repte de país la millora de 
l'educació i la formació al llarg de la vida, i en l'eix 2, relatiu a l'ensenyament, estableix com 
a objectiu reduir el fracàs escolar potenciant la lectura sistemàtica al llarg de tota 
l'educació bàsica (educació primària i educació secundària obligatòria) mitjançant un pla 
nacional de lectura. 

És en aquest context que el Govern de Catalunya impulsa un Pla Nacional de Lectura, que 
vertebrant els esforços de diferents sectors i àmbits de la societat catalana, té com a 
finalitat augmentar els hàbits lectors dels ciutadans i la seva competència lectora, ja que és 
la garantia d'una plena participació en la societat actual. 

El Departament d'Ensenyament participa en aquest Pla Nacional de Lectura establint com a 
objectiu estratègic la millora de l'èxit escolar de tots els alumnes. I ho fa potenciant la 
lectura sistemàtica en totes les àrees i matèries del currículum al llarg de tota l'educació 
bàsica per augmentar la competència comunicativa lingüística i el desenvolupament de 
l'hàbit lector dels infants i joves, tenint present que la competència lectora és a la base de 
molts dels aprenentatges i un requisit per participar amb èxit en bona part dels àmbits de 
la vida adulta. 

Per assolir aquest objectiu estratègic el Departament d'Ensenyament posa a disposició dels 
centres orientacions, pautes, assessorament i formació als professors, als equips directius i 
a les famílies perquè incorporin i sistematitzin estratègies lectores com a eix vertebrador 
dels aprenentatges, cadascun des del seu àmbit de responsabilitat 

El pla té com a objectius generals: 

3. Millorar la competència lectora per augmentar el rendiment acadèmic de tots els 
alumnes i afavorir així l'èxit educatiu. 

4.  Aconseguir que els infants i joves assumeixin les seves responsabilitats com a 
aprenents autònoms  amb capacitat per accedir a la informació i al coneixement, 
fent de la lectura l'eina per a l'aprenentatge en totes les àrees i matèries del 
currículum. 

5. Formar bons lectors que gaudeixin i aprenguin llegint. 

 
1. Relació amb els objectius prioritaris del departament d’ensenyament. 
 
Prenen com a punt de partida els  objectius prioritaris del sistema educatiu català 2014-
2015: l'èxit escolar i l'excel·lència educativa desenvolupant al màxim les capacitats de tots i 
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cadascun dels alumnes com a principi fonamentador de l'equitat i garantia, alhora, de la 
cohesió social. Tenint en compte aquest principis el Departament d’Esenyament proposa 
diferents actuacions una d’elles és “La lectura com a eix vertebrador dels aprenentatges en 
totes les àrees i matèries curriculars i la consolidació d'un hàbit de lectura independent, 
diària i reflexiva, que formi lectors capaços d'accedir al contingut de qualsevol text”. 
 
 
2. Alineació amb els documents del centre: PEC – PdD – PGA –Memòria Anual  
 
Tal com queda recollit en el nostre Projecte Educatiu i concretat en la Programació 
General de centre estem convençuts coma centre què “les organitzacions i, en concret les 
institucions educatives, estan sotmeses a múltiples i complexos canvis. Segons els objectius 
de la Unió Europea a l’any 20201 en el futur proper es necessitaran persones - 
professionals amb nous sabers, nous agents i es generaran noves demandes socials, 
necessitats que l’actual sistema educatiu excessivament burocràtic i administratiu de 
gestió escolar no es capaç de donar resposta a les múltiples demandes: major eficàcia i 
efectivitat del sistema, major equitat i cohesió social. S’hauria de facilitar que aquestes 
respostes sorgeixin dels propis centres educatius, dels equips docents, de les comunitats 
educatives recolzades i motivades sempre per les administracions educatives i per les 
administracions locals”  
 
La qualitat educativa depèn en gran mesura del propi centre però per tal de que es pugui 
responsabilitzar necessita una certa autonomia en contra d’un sistema uniformador que 
permeti desenvolupar projectes propis adequats al seu context i característiques que el 
permeti respondre dels resultats obtinguts. En els últims anys l’administració educativa a 
Catalunya anima amb les noves lleis i decrets a les direccions a assumir “el lideratge 
pedagògic i de la comunitat educativa del centre” orientat sempre a la millora dels 
resultats educatius (art. 142.3 de la Llei d’Educació2). Així , els centres haurien de tenir la 
capacitat de prendre decisions pròpies en el currículum, segons senyala el Decret 
d’Autonomia3 (art. 14.1) fet que suposa intervenir activament en el currículum i en 
l’organització escolar amb un model de funcionament propis per garantir el major èxit 
educatiu del seu alumnat. 
 

En la concreció del Pla d’Impuls de la Lectura en el nostre centre es preveuen diversos 
objectius estratègics per a tots els sectors que formen la comunitat educativa. 
Per als alumnes es preveuen els objectius següents: 

• Incorporar l'autoavaluació com a estratègia d'aprenentatge que els permeti 
autoregular  el procés de comprensió. 

• Incrementar l'estona de dedicació a la lectura i el nombre de llibres llegits al llarg de 
l'any. 

• Incorporar la reflexió sobre què i com s'ha après, explicitant les estratègies de 
lectura que s'utilitzen. 

 

                                                           
1 “Estratègia socioeconòmica de la Unió Europea” Lisboa 2020 
2 LLEI 12/2009, del 10 de juliol, d’educació. 
3 DECRET 102/2010, de 3 d’agost, d’autonomia dels centres educatius. 
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Per als professors: 
• Planificar les unitats didàctiques desenvolupant les estratègies metodològiques 

d'acord amb l'evolució dels aprenentatges dels seus alumnes. 
• Incorporar l'avaluació com a eina del mateix procés d'ensenyament. 

Per als centres educatius: 
• Incorporar la lectura i les estratègies de comprensió lectora en totes les àrees. 
• Establir una estratègia de centre adequada a les necessitats diagnosticades a partir 

dels resultats d'avaluació interna i externa, i complementada amb les avaluacions 
generals del sistema. 

Per a les famílies: 
• Trobar una estona diària (de 10 a 20 minuts) per llegir amb els infants o llegir al seu 

costat per reforçar els hàbits de bon lector i la lectura autònoma. 
• Conèixer la metodologia de l'aprenentatge de la lectura a l'escola. 
• Aplicar les orientacions de com poden contribuir a fer dels seus fills uns bons 

lectors. 
 
 

3. Millora dels Resultats Educatius: Anàlisi comparatiu proves Avaluació Global 

Diagnòstica (últims tres cursos)  

 
A nivell de resultats educatius  s’ha agafat com a indicadors de la implementació del PLA 
IMPULS A LA LECTURA en el nostre centre els resultats de les proves de l’ AVALUACIÓ 
GLOBAL DIAGNÒSTICA DE 5è per diferents motius: 
 
1. El Pla ILEC es va iniciar en el curs 2011 – 2012 en el curs de 3r de primària. 
 
2. Amb aquests grup classe s’han fet de forma sistemàtica el treball sistemàtic durant tres   
   cursos escolars:  

- Comparativa ACL inici i final de curs tot el grup classe 
- Seguiment del grup de dades 
- Treball sistemàtic dels tallers de lectura 
- Els tutors/es han format part del grup impulsor del centre durant aquests 

tres cursos i han fet la formació. 
 
3. Aquest curs de 5è ens permeten comparar amb les proves AGD l’evolució dels últims 

tres cursos escolars: 
- L’evolució global de la competència a les àrees de llengua catalana i 

castellana  
- Els resultats de la comprensió lectora 
- Els resultats de l’expressió escrita 

 
  

* El curs 2015-2016 podrem fer la mateixa comparativa amb les proves de 
Competències Bàsiques i tenir una altra dada de triangulació. 
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• Curs 2012 – 2013 

 

Curs 2013 – 2014 
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Curs 2014 – 2015 
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COMPARATIVA 
 

  2012-2013 2013-2014 2014-2015 

Comprensió 
lectora 

70.59% 56% 61,20% 

Expressió 
escrita 

41.18% 56% 46,35% LLENGUA 
CATALANA 

TOTAL 
 

60.78% 60% 84,50% 

Comprensió 
lectora 

62.75% 66% 94,45% 

Expressió 
escrita 

27.45% 60% 82,2% 
LLENGUA 

CASTELLANA 

TOTAL 
 

49.02% 66% 97,25% 

 
 
 
Podem observar: 
 

- En general una millora general en tots els subàmbits i, sobretot, en la 
puntuació TOTAL: 25 % en llengua catalana  i un 47% en llengua castellana 

 
- Pel que fa a la LLENGUA CATALANA: 

Comprensió Lectora ha baixat gairebé un 9%  
Expressió Escrita  ha augmentat un 5% 
 

- Pel que fa a la LLENGUA CASTELLANA: 
Comprensió Lectora ha augmentat  32%%  
Expressió Escrita  ha augmentat un 59% 

 
- Veiem una clara diferència en l’evolució de les dues llengües.  
 

 
 
 
 
 
4. Normativa 

Llei orgànica 2/2006, de 3 de maig, d'educació (BOE núm. 106, de 4.5.2006)  

article 19.3 “a fi de fomentar l'hàbit de la lectura, s'hi ha de dedicar un temps diari” 
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Decret 181/2008, de 9 de setembre,  pel qual s'estableix l'ordenació dels ensenyaments del 
segon cicle de l'educació infantil (Correcció d'errada en el DOGC núm. 5317, pàg. 11008, de 
12.2.2009) (DOGC núm. 5216, 16.9.2008)  

Objectiu de cicle número 9. Mostrar interès per la descoberta progressiva de les relacions 
entre el text oral i l'escrit, iniciar-se en l'ús funcional de la lectura i l'escriptura. Crear de 
manera individual i col·lectiva petits textos i dibuixos. 

Decret 142/2007 de 26 de juny,   pel qual s'estableix l'ordenació dels ensenyaments de 
l'educació primària (DOGC núm. 4915, 29.6.2007)  

article 8. 8.5 La lectura és un factor fonamental per al desenvolupament de les 
competències bàsiques i ha d'estar inclosa en el desenvolupament de totes les àrees. els 
centres, en organitzar la seva pràctica docent, han de garantir una mitjana mínima de 30 
minuts diaris destinats a la lectura. 

Resolució ENS/2178/2012, de 18 d'octubre, per la qual es dóna publicitat als centres 
seleccionats per formar part de l'Impuls de la Lectura, una estratègia per a l'èxit escolar 
(DOGC núm. 6240, de 25.10.2012)  
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GRUP DE DADES 
 
a. Recollida inicial d’informació i anàlisi de dades  

 
El procés lector és una activitat molt complexa que implica processos molt diferents i 
comporta construir un significat al voltant d’un text on intervenen molts factors. Per tant, 
per observar el procés ho farem al llarg de tot el seu recorregut i amb diverses eines. Però 
ens dedicarem un temps a observar els resultats i aquelles estratègies que cada alumne ha 
aplicat per resoldre-ho.  
 
En aquest sentit les A.C.L a principi i a finals de curs ens permetran veure la comprensió en 
cada una de les seves vessants: literal , de reorganització, inferencial i crític. Per què tot i 
que són emprats simultàniament en el procés lector i que per tant moltes vegades són 
indestriables, són molt útils d’analitzar a l’hora de tenir-los presents per realitzar les 
activitats d’ensenyament i aprenenentatge. Així com per poder situar a l’alumne i, 
conjuntament amb les proves diagnòstiques o de c.b i les de final de cicle , seleccionar un 
grup d’experimentació adient. 
 
Per tant, en la nostra recollida d’informació i anàlisi de les dades caldrà tenir molt present 
els quatre tipus de comprensió  i que suposa cada una d’elles en el procés d’ensenyament i 
d’aprenentatge amb els nostres alumnes. 
 
Entenem com a comprensió literal el reconeixement de tot allò que explícitament figura 
en el text i haurem d’ensenyar als infants a: 
 

- Distingir entre informació rellevant i informació secundària 

- Saber trobar la idea principal 

- Identificar les relacions de causa-efecte 

- Seguir unes instruccions 

- Identificar analogies,  seqüències o comparacions 

- Trobar el sentit a paraules de significat múltiple 

- Identificar sinònims, antònims, homòfons 

- Dominar el vocabulari bàsic 

Però també un bon procés lector comporta la reorganització de la informació rebuda 
sintetitzant-la, esquematitzant-la o resumint-la, consolidant o reordenant així les idees a 
partir de la informació ue va rebent per fer una síntesi comprensiva . Així l’alumne per 
dominar aquest tipus de comprensió haurà d’aprendre a: 
 

- Suprimir informació trivial 

- Incloure conjunt d’idees en conceptes inclusors 
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- Reorganitzar la informació segons uns objectius determinats 

- Fer un resum 

- Classificar o deduir els criteris d’una classificació 

- Reestructurar un text  

- Posar títols o subtítols 

 
La comprensió inferencial s’exerceix quan s’activa el coneixement previ del lector o lectora 
i es formulen  anticipacions o suposicions sobre el contingut del text a partir dels indicis 
que proporciona la lectura. Així es manipula la informació del text i es combina amb el que 
se sap i per tant com a ensenyants hem d’estimular a l’alumne a: 
 

- Predir resultats 

-  Inferir el significat de paraules desconegudes 

- Entreveure causes o efectes 

- Inferir  seqüències lògiques 

- Interpretar el llenguatge figuratiu 

- Preveure un final diferent 

I ens quedaria la comprensió crítica que suposa una formació de judicis propis on el lector 
és capaç de deduir i expressar opinions: 
 

- Judicar el contingut d’un text sota un punt de vista personal 

- Distingir un fet d’una opinió 

- Manifestar reaccions que li provoquen el text 

- Analitzar la intenció de l’autor 

 
Veure ANNEX 1 Proves A.C.L  
 
 
b. Selecció del grup d’experimentació i tria del grup de dades 

 
Analitzant el resultat de les dades A.C.L de segon a sisè de tota l’escola i ens fixarem en 
cada un dels alumnes així com en la totalitat del grup. Elaborant estadístiques que ens 
ajudin a detectar els punts forts i els punts febles dels alumnes i els objectius prioritaris de 
treball.   
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A més relacionarem amb la resta de proves realitzades als alumnes triarem dos grups 
d’experimentació significatius per l’escola. 
 
D’aquest grup d’experimentació triarem un grup de de dades d’una franja mitjana i 
representativa del conjunt del grup-classe que variarà cada any en funció dels resultats. El 
que ens interessa és que siguin alumnes representatius, del conjunt de grup amb 
puntuacions ni molt elevades ni molt baixes. Cal tenir en conte també aspectes de caire 
més tutorial per què el grup de dades pugui ser una mostra representativa però també 
neutral i no es pugui veure afectada per problemàtiques fora de la normalitat. 
La composició del grup de dades serà de tres a cinc alumnes. 
 
 
3. Objectius de millora i les estratègies de lectura a treballar 
 
 Una vegada feta ’anàlisi de dades s’estableixen els objectius de millora i es concreten les 
estratègies de lectura a treballar per tal d’assolir-los. 
A continuació afegim un exemple del treball fet aquest any en relació a la selecció del grup 
de dades així com els objectius de millora i les estratègies a treballar. (Cal contrastar-ho 
amb les ACL presentades anteriorment.) 
 

Observació dels resultats per triar el grup de dades i els objectius de millora  

3rB 

Grup de dades: I., A., A., L., R. 

Objectiu : incidir en la comprensió literal intentant motivar els alumnes amb estratègies 
diverses per intentar que el treball no es faci repetitiu. 

3rA 

Grup de dades: C., B., M., A., N. 

Objectiu : Treballar específicament la comprensió  reorganitzativa, així com insistir en el 
domini de la deducció  per veure si progressen en la comprensió inferencial. 

Començant amb petites fites com ara: ordenar paràgrafs, trobar el títol, saber que passa 
abans i que passa després, treballar la causa-efecte  

5èA 

Grup de dades: N., J., H., R. 

Objectiu : Treballar la comprensió reorganitzativa així com insistir en el domini de la 
deducció  per veure si progressen en la comprensió inferencial. 

5èB 

Grup de dades: A., Á. V, C , D 
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Objectiu : Treballar tant la comprensió literal com la reorganitzativa. Per què practiquin  
extreure la informació necessària per respondre . Llavors haurien de treballar més sobre la 
retentiva d’informació per que millorin en el triatge de la informació correcta.  

Segons els resultats dels quatre grups podem marcar les següents  prioritats: 

*Dominar perfectament la comprensió literal dels textos des de totes les vessants per què 
arribi a ser una competència assolida i demostrada per tots els alumnes del centre 

*Millorar el procés lector amb la reorganització de la informació rebuda sintetitzant-la, fent 
esquemes , reordenant les idees ... D’aquesta manera els alumnes podran adquirir aquelles 
activitats mentals que s’apliquen sobre la comprensió de la informació per fer-a més clara, 
més precisa i més ordenada que serà la base per donar-los autonomia en el procés lector. 

 

4. Seguiment del grup de dades  
 

Durant aquests últims anys s’ha fet el seguiment de diversos grups de dades. Aquí 
desenvolupen la mostra d’un ells per què serveixi com a exemple 
 
Justificació 
 

A principi de curs vam passar les ACL i a partir dels resultats vam decidir treballar la 
comprensió literal de forma sistemàtica i, a 3r A, també la comprensió reorganitzativa. 
Per tal de tenir una avaluació continuada quantitativa a cada avaluació de cada unitat hem 
afegit un text amb preguntes de comprensió. De cada text hem escollit una o dues 
respostes per tal d’analitzar l’evolució del grup de dades.  Aquests son els resultats: 
 

 

 
 
 

3r B LITERAL REORGANITZATIVA 

 Novembre Novembre Gener Febrer Abril Setembre Febrer 

I. G. 0 0 1 1 1 0 1 

A. J. 0 0 1 0 1 0 0 

L. M. 0 0 0 1 1 1 0 

A. O. 0 0 1 1 1 0 0 

R. V. 0 0 1 0 1 0 1 

3r A LITERAL REORGANITZATIVA 

 Novembre Novembre Gener Febrer Abril Setembre Febrer 

C. R. 0 0 1 1 1 0 1 

B.N. 0 0 0 1 1 0 0 

M. G. 0 0 1 0 1 0 0 

A. G. 1 1 0 0 1 0 1 

N. C. 0 1 1 1 1 0 0 
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VALORACIÓ DEL PROGRÉS 
 
Vam començar el curs treballant textos llargs però centrant les preguntes en literalitat i 
reorganització. Amb les avaluacions ens vam adonar que els costava recordar la 
informació, fet que ens dificultava treballar les estratègies de comprensió. Per aquest 
motiu al grup impulsor vam acordar fer textos més curts. El segon trimestre la millora va 
ser significativa tot i que a les preguntes que requerien reorganització encara suposaven 
dificultats. Finalment valorem que hi ha hagut una evolució clara en la comprensió literal 
però la reorganitzativa encara no està assolida. 
 
 
 
PRESA DE DECISIONS 
 
A finals del primer trimestre vam acordar fer textos més curts. Com el canvi va ser positiu 
hem seguit el curs treballant aquest tipus de text. Únicament fem textos més llargs quan 
fem comprensions lectores orals on el mestre acostuma a llegir en veu alta. 
 

 

5. Valoració final i transferència al centre 
 
1. Anàlisi dels resultats de les proves A.C.L de tota l’escola a final de curs (veure annex) i 
fixar en especial atenció sobre el grup d’experimentació i el grup de dades 
2. Relacionar els resultats amb les proves externes que durant el curs s’han realitzat al 
centre (proves diagnòstiques) 
3. Valoració de les actuacions al voltant de la lectura. 
4. Transferència al centre de les actuacions i estratègies que han donat bon resultat. 
5. Valoració de la tasca feta i perspectives de futur  
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TALLERS DE LECTURA 

 
 
1. Justificació dels tallers de lectura 

 
Un lector competent quan s’enfronta a un text aplica i desenvolupa una sèrie d’habilitats i 
estratègies que són les que li permeten accedir al contingut del text en funció del propòsit 
de lectura que ja tenia abans de començar a llegir. 
 
A partir de la recerca educativa i de les conclusions de diversos estudis (OCDE, PISA, proves 
de competències bàsiques,…) s’ha arribat a la conclusió que cal ensenyar a comprendre. 
Diferents autors com Andrés Calero han escrit que, quan els alumnes són conscients de les 
estratègies que utilitzen milloren la comprensió lectora i esdevenen més autònoms en les 
tasques.  
 
Els tallers de lectura presenten una seqüència didàctica amb l’objectiu d’ensenyar i 
practicar una estratègia de lectura. A partir d’un objectiu de lectura compartit amb els 
alumnes, el docent fa modelatge d’una estratègia de lectura llegint un fragment de text, 
formulant en veu alta el seu pensament intern i estratègic, fent visible  i compartint amb 
els alumnes el procés cognitiu i de construcció del significat que es produeix en la 
comprensió de textos.  
 
Els tallers de lectura potencien la reflexió sobre el propi procés d’aprenentatge (reflexió 
metacognitiva), afavoreixen que els alumnes passin d’una pràctica guiada a una pràctica 
independent, tenen en compte l’atenció a la diversitat i donen bastides i suports per 
afavorir l’assoliment progressiu d’aquesta autonomia citada. 
 
Tot i això, és important combinar l’ensenyament implícit (ajudar a comprendre) i 
l’ensenyament explícit (ensenyar a comprendre). Caldrà fer activitats de lectura seguint el 
procés lector (abans-durant-després), ajudant els alumnes a comprendre, fent lectures 
compartides, lectures guiades, etc., i combinar-ho amb tallers de lectura per a treballar 
aquelles estratègies de lectura que detectem que costen o són més difícils d’aplicar. 
 
El plantejament dels tallers de lectura recull totes aquestes propostes, la qual cosa ens 
permetrà: 

• Passar del lector passiu a un lector actiu, estratègic i autònom.  

• Enfocar qualsevol lectura com a experiència lectora progressivament més 
autònoma (lectura guiada, bastides).  

• Establir objectius de lectura: sabrem què llegim, per què ho llegim i com ho llegim.  

• Connectar amb la realitat dels alumnes, construirem un pont entre el món del text i 
el món de l’alumne (interessos, coneixements previs, etc.)  

• Fer modelatge: mostrarem en directe quines estratègies fem servir com a bons 
lectors estratègics, farem visible el nostre pensament, també les vacil·lacions i els 
dubtes.  
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• Parlar del que llegim i compartir-ho en veu alta.  

• Reflexionar sobre què hem llegit i prendre consciència de quina manera hem arribat 
a entendre-ho (reflexió metacognitiva).  

• Avaluar per aprendre: ens adonarem del que hem après i d’allò que ens queda per 
aprendre, afavorint així, l’autorregulació de l’alumne.  

 
Relació dels tallers de lectura amb les activitats de lectura de les àrees 

La diferència entre un taller i una lectura contextualitzada dins d’una classe d’una àrea no 
lingüística (com ciències socials o cultura clàssica) rau en el fet que, en el taller, prioritzem 
el treball intensiu d’una estratègia lectora concreta, mentre que a la classe ordinària llegim 
per aprendre la matèria.  
 
Activitats com la lectura guiada, lectura compartida, etc. es poden plantejar des de la 
perspectiva de l’alumne, la qual cosa vol dir que els alumnes sabran què han d’aprendre, 
com ho aprendran, com demostraran el que han après, i reflexionaran sobre el que han 
après, com ho han fet per aprendre, com han llegit per entendre un text. 
 
Els tallers de lectura són un mitjà al servei de les activitats de lectura. 
És en les activitats de lectura de les àrees (sobretot en la lectura compartida) on els 
alumnes posaran en marxa les estratègies de lectura practicades en el taller. Posaran en joc 
totes les estratègies apreses i decidiran quines li convenen més segons l’objectiu de la 
lectura i la tasca a fer. 
 
2. Normativa referent als tallers de lectura 

 
Primària 
- Decret 142/2007 de 26 de juny, pel qual s'estableix l'ordenació dels ensenyaments de 
l'educació primària (DOGC núm. 4915, 29.6.2007). Article 8.  
8.5 La lectura és un factor fonamental per al desenvolupament de les competències 
bàsiques i ha d'estar inclosa en el desenvolupament de totes les àrees. Els centres, en 
organitzar la seva pràctica docent, han de garantir una mitjana mínima de 30 minuts diaris 
destinats a la lectura. 
 
 

3. Objectius dels tallers de lectura 
Els tallers de lectura són una proposta metodològica la finalitat de la qual és fer conscients 
els alumnes de les habilitats cognitives –estratègies— que aplica un lector expert quan 
llegeix.  
 
L’objectiu és l’apropiació i el domini en l’aplicació de les estratègies de lectura per part de 
l’alumne que li han de permetre: 

• Extreure el significat del text. 

• Saber reconduir la seva lectura. 

• Establir connexions entre els nous conceptes i els coneixements previs que li 
permetin incorporar-los al seu coneixement. 
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Cada taller de lectura està pensat per ser desenvolupat al llarg d’una sessió de treball (1 
hora aproximadament). 
 

4. Fases dels tallers de lectura  

 
4.1 Planificació d’un taller de lectura: 

• Decidir l’estratègia que es treballarà.  

• Seleccionar un text adient. 

• Seleccionar dos paràgrafs del text escollit: un per al modelatge i l’altre per a la 
participació activa. 

• Decidir l’estratègia d’oralitat que es presentarà (falca oral). 

• Decidir quins suports facilitarem a l’alumne. 

• Identificar el grup de diversitat i les ajudes que necessitarà. 
 

4.2. Estructura d’un taller de lectura: 
4.2.1 Connexió: L’ensenyant introdueix el tema de manera que connecti amb les 
experiències prèvies de l’alumnat i resulti engrescador i significatiu per als interessos, la 
necessitat o l’experiència dels alumnes. També presenta l’estratègia, la  vincula a una 
situació compartida i concreta els objectius d’aprenentatge (“Avui aprendrem...”) 
4.2.2 Modelatge: El docent presenta el procediment que se seguirà. Llegeix un 
fragment i aplica l’estratègia, mostrant com ho fa. Pensa en veu alta tot especificant el 
procés que segueix (“Ara us mostraré els passos que jo segueixo…”)  
4.2.3 Participació activa. Abans de passar a la lectura independent, s’haurà de 
comprovar que s'ha entès l'estratègia modelada pel docent, a partir de la interacció en 
parelles (“Gira’t i parla”). 
4.2.4 Lectura independent. Els alumnes passen a la lectura individual per practicar 
l’estratègia modelada pel docent. Si cal s’introdueix una falca oral per donar pautes que 
ajudin a compartir posteriorment l’estratègia en gran grup. Mentre els alumnes estan 
llegint, el docent atén la diversitat de l’aula.  
4.2.5 Parlem del text. En aquest apartat es comprovarà la comprensió del text i de 
l’estratègia aplicada. Per poder parlar del text amb qualitat, l’alumne necessita haver 
entès el contingut (lectura independent) i saber explicar l’estratègia aplicada utilitzant 
una estructura oral (falca oral). Es pot començar a elaborar un referent d’aula que es 
pot anar completant a mesura que els alumnes aprofundeixin en el coneixement de 
l’estrat. 

 
5. Criteris per seleccionar els textos dels tallers de lectura 
La tria del text correspon al docent, que coneix els alumnes, els seus interessos i les seves 
dificultats… i la relació del text amb el que s’ha treballat o es pensa treballar.  
Característiques del text:  

• Ha de desvetllar en els alumnes ganes de llegir-lo.  

• Ha de permetre poder practicar l’estratègia que s’ha seleccionat.  

• Ha de tenir la possibilitat de fragmentar-se en diferents apartats.  

• S’ha d’adequar al nivell de comprensió dels alumnes.  
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• Ha de tenir una estructura clara (perceptible amb un cop d’ull) i la informació ha 
d’estar ben organitzada (connexió amb els coneixements previs). 

• Ha de ser ric i clar pel que fa a les característiques gràfiques i lingüístiques: un 
titular clar i explícit, elements gràfics i contextuals com ara fotografies, peus de 
foto, títols, intertítols, esquemes, etc.; un principi i final clar, contingut ordenat i 
coherent.  

• No cal que sigui curt. Es pot acabar de llegir en un cop acabat el taller.  

• Cal preveure les possibles dificultats de comprensió, però no cal adaptar el text. Es 
poden facilitar suports: organitzadors gràfics, imatges…  

 
 
6. Estratègies de lectura que es treballen al centre 

• Fer Prediccions – hipòtesis: Anticipem el que passarà en el text. 

• Fer Inferències – deduir: Trobar pistes en el text i en el propi coneixement per 
completar la informació, comprendre en profunditat. 

• Fer-se preguntes: Ens aturem i ens preguntem sobre el text i el seu sentit. 

• Resumir: Expliquem amb les nostres paraules les idees més importants del text. 

• Fer connexions entre la lectura i nosaltres, el món, altres textos. 

• Visualitzar / Fer-se la pel·lícula: Creem imatges mentals sobre el que passa en el 
text, els personatges, el paisatge. 

• Reorganitzar la informació per integrar-la: L’estructura del text i els indicadors 
textuals i paratextuals ens ajuden a seguir la seqüència dels fets. 

• Controlar la comprensió: supervisar i reparar la comprensió. 
 
 
7. Planificació dels tallers de lectura i dels instruments d’avaluació  per nivell i estratègia 
a treballar 
Per planificar els tallers de lectura hem de tenir en conte els continguts de llegir i 
comprendre que fan referència a les estratègies de lectura a l’educació primària. Encara 
que com sabem l’estructura que hi ha al currículum és en espiral, els continguts es 
repeteixen i s’amplien a cada cicle 
CICLE INICIAL 

• Utilització d’estratègies afavoridores del procés de comprensió lectora abans, 
durant i després de la lectura (planificació, anticipació, identificació de mots, 
inferències, relació entre fragments, capacitat d’autocorrecció a partir del sentit 
global, identificació dels signes de tot tipus que formen part del text). 

• Ús d’estratègies lectores adequades en la lectura individual silenciosa o en veu alta 
amb el professorat. 

CICLE MITJÀ 

• Utilització d’estratègies afavoridores del procés de comprensió lectora abans, 
durant i després de la lectura (planificació, anticipació, idea principal, identificació 
de mots, inferències, relació entre fragments, capacitat d’autocorrecció a partir del 
sentit global, identificació dels signes de tot tipus que formen part del text). 
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• Ús d’estratègies lectores adequades en la lectura individual silenciosa o en veu alta 
amb el professorat. 

 
CICLE SUPERIOR 

• Utilització d’estratègies afavoridores del procés de comprensió lectora abans, 
durant i després de la lectura. A més de saber aplicar les de cursos anteriors, 
caldrà fer èmfasi especial per esbrinar les intencions de l’autor del text, mostrar 
una actitud crítica envers el que es llegeix, comprensió de vocabulari en contextos, 
realització d’inferències; formulació, comprovació i reelaboració d’hipòtesis, 
captació de les idees principals. 

• Autoregulació de la comprensió d’un text: saber quan t’equivoques i què has de 
rectificar. 

 
Per tant, al currículum recull la idea que per entendre un text cal aplicar des del primer 
moment el conjunt d’estratègies i habilitats que ho permeten. Això no vol dir, però, que no 
hi hagi progressió en els aprenentatges, a més dels matisos que s’han de treballar a cada 
cicle, la dificultat a la qual s’enfronta l’alumne ve determinada per dos factors: 
 

• a cada nivell varia la complexitat dels textos que han de comprendre els alumnes. 

• a cada nivell o cicle varia el grau d’ajuda o d’acompanyament que l’ensenyant 
proporciona a l’alumne —de la màxima ajuda a la mínima—. 

 
D’aquesta manera el que és important es compartir  que les estratègies de lectura s’han 
d’ensenyar en totes les situacions de lectura que es donin al centre. Entenent que cada 
situació de lectura és una experiència nova i a llegir s’aprèn acumulant experiències, 
sobretot si aquestes experiències són rellevants i han permès reflexionar sobre el procés 
que s’ha seguit per a comprendre el text. 
 
Si s’analitzen les estratègies de lectura es pot comprovar que totes les estratègies no tenen 
la mateixa exigència cognitiva. Algunes són més fàcils d’aplicar que unes altres i n’hi ha en 
què l’alumne pot arribar a ser més autònom que en unes altres. Aquest fet ens porta a un 
model didàctic on el paper de l’ensenyant és molt important perquè ha d’acompanyar 
l’alumne en el procés de comprensió, oferint-li diversos tipus d’ajuda, però també ha de 
saber en quin moment ha de retirar l’ajuda perquè l’alumne ja ha arribat a l’automatització 
d’una estratègia. 
Com a exemple de la planificació dels tallers de lectura, seguint els criteris exposats a 
l’annex es poden trobar exemples de tallers de lectura de cada un dels cicle, així com els 
instruments d’avaluació que ens permeten comprovar l’apropiació i el nivell d’adquisició 
de les estratègies i anar ajustant l’ajuda als nostres alumnes tal i com hem explicat 
anteriorment.  
 
Veure ANNEX 2 Tallers de lectura 
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LLEGIR PER APRENDRE 
 

1. Justificació de llegir per aprendre. Relació de llegir per aprendre amb el treball de 
lectura d’estudi i aprenentatge des de les àrees no lingüístiques 

 
Els alumnes han de tenir la capacitat d’utilitzar la lectura com a instrument 
d’aprenentatge en totes les àrees del currículum. Si les habilitats lectores només es 
treballen a l’àrea de llengua, la transferència d’aquestes habilitats a la comprensió d’un 
text no sempre serà fàcil ni immediata perquè cal tenir en compte el patró lingüístic 
propi de cada disciplina.  Aquest patró lingüístic es caracteritza per l’especificitat del 
lèxic, les construccions gramaticals i les estructures textuals emprades. 
No es tracta que tots els docents esdevinguin professors de llengua sinó que treballin 
aquells aspectes del llenguatge acadèmic  necessaris per garantir l’èxit dins la seva 
àrea. 

 
 
2. Normativa referent a llegir per aprendre 

DECRETS 142/2007 i 143/2007 d’ordenació dels ensenyaments de l’educació primària i 
secundària obligatòria: 
La competència comunicativa lingüística és la base de tots els aprenentatges i, per tant, 
el seu desenvolupament és responsabilitat de TOTES les àrees i matèries del currículum, 
ja que en totes aquestes s’han d’utilitzar els llenguatges com a instruments de 
comunicació per fer possible  l’accés i la gestió de la informació, la construcció i 
comunicació dels coneixements, la representació, interpretació i comprensió de la 
realitat, i l’organització i autorregulació del pensament, les emocions i la conducta. 

  
 
3. La planificació de la lectura per a l’aprenentatge en els continguts d’àrea: 

Cal prestar atenció a tots els elements que s’hi impliquen: text, activitat lectora i lector. 
 
 
3.1 Criteris per a la selecció de textos. Els textos de lectura des de les àrees. 

Cal valorar la tipologia, el suport en què es presenten els textos, la capacitat de 
comprensió, la complexitat i si el text és adient al moment de la seqüència didàctica. 
Caldrà decidir també quines bastides s’utilitzen. El text ha de contribuir a crear 
conflictes cognitius i que l’alumne hi pugui dialogar.  
Segons Dolors Quinquer es poden seguir aquests criteris per a la selecció de textos, 
especialment quan són de no ficció: 

1. Està relacionat amb els continguts programats?  
2. Té interès per a l’alumnat al qual va dirigit, pot despertar la seva empatia?  
3. Es relaciona amb coneixements previs de l’alumnat?  
4. Té títol, subtítols, autoria, procedència?  
5. Està acompanyat d’imatges pertinents o d’altres suports?  
6. Utilitza un registre adequat?  
7. Té una estructura coneguda o accessible, no és massa esquemàtic, proporciona 
exemples?  
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8. Permet entendre conceptes o paraules no es que poden deduir-se o queden 
explicades?  
9. Fa ús d’organitzadors textuals o connectors que facilitin la comprensió?  
10. Té una extensió adequada al nivell i a l’activitat? 

 
3.2 Criteris per a la revisió d’activitats de lectura 

Cal establir quin és l’objectiu de la lectura i preveure’n el tipus de comprensió (literal, 
inferencial, crítica, creativa...). Per tant, s’ha de: 
� Planificar l’activitat de lectura. 
� Plantejar l’activitat de manera atractiva. 
� Explicitar els objectius de la lectura. 
� Planificar activitats que impliquin llegir de maneres variades. 
� Donar instruccions clares i precises. 
� Preveure interacció entorn del text, alternant la lectura guiada i l’autònoma, 

individual i en grup. 
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3.3 Possibles dificultats del lector davant de les pròpies capacitats de comprensió, del 
text i de l’activitat lectora 
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4. La intervenció del docent en el procés de treball de la lectura: 

 
4.1 Model de seqüència didàctica per treballar la lectura des de les àrees pel que fa a: 
 

4.1.1 El text: criteris per adaptar els textos. 
 
� el nivell i els interessos del destinatari (pel que fa a l’objectiu de la lectura i/o als 

seus interessos personals) 
� L’organització de la informació: com fer que la nova informació progressi, es 

comprengui i es vagi inserint en la que ja es tenia per construir nou coneixement.  
 
Si l’autor no ho ha fet, caldrà fer-ne una adaptació o preveure suports.  

 

 
 

4.1.2 L’activitat: criteris per adaptar les activitats als objectius proposats. 
Ajudar els alumnes a comprendre correctament els objectius de la lectura, a més 
de contrastar diverses fonts.  
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4.1.3 El lector: criteris per atendre les necessitats de l’alumnat. 
Aplicar una sèrie d’estratègies al llarg de les tres fases del procés de la lectura 
(abans, durant i després). Per això, a l’hora de planificar activitats de lectura des 
de les àrees, cal tenir present aquest procés i preveure-hi activitats 
corresponents. 

 
4.2 La planificació i presa de decisions abans d’iniciar l’activitat amb els alumnes 

• Cal preveure activitats abans, durant i després de la lectura. 

• S’han tenir en compte el nivell i els interessos del destinatari. 

• Cal que serveixi per consolidar el contingut presentat 
 

4.3 Recull de bastides i suports 
Es recolliran els models de bastides i materials de suport que s’hagin utilitzat 
per treballar les diferents activitats de lectura. Les bastides de suport s’han 
d’anar retirant a mesura que l’autonomia de l’alumne augmenta.  

 
 
5. La perspectiva de l’aprenentatge en el treball de llegir per aprendre 

 
5.1 Orientacions per implicar l’alumnat en els objectius d’aprenentatge i els criteris 
d’avaluació 

 
5.1.1 Instruments i eines d’avaluació que afavoreixen l’aprenentatge i transferència de 
contingut curricular. 

a) Coneixement de l’estructura interna i de la tipologia textual. 
b) Cal que hi hagi un equilibri entre els objectius i els criteris d’avaluació: 

• Que els alumnes sàpiguen què se’ls demana i fer-los un seguiment constant. 

• Desvincular els mètodes del seguiment que NO permetin avaluar les 
competències. 

• Disposar de tècniques d’observació i registre adequades (portafolis, acta, grup 
de dades/grup d’experimentació).  

 
 

5.2 Orientacions per facilitar la reflexió metacognitiva en el treball d’aula 
Durant el temps de reflexió es parlarà de què s’ha après i com s’ha après i s’establiran 
les relacions amb els coneixements previs i amb la generació d’hipòtesis, sense 
descartar cap via comunicativa (tant oral com escrita). 

 
5.3 Orientacions per planificar les activitats des de la perspectiva de l’aprenentatge. 
Una activitat programada des de la perspectiva de l’alumne serà aquella en la qual: 

Els alumnes sabran:                                                                        

• Què han d’aprendre                                                         

• Com aprendran                                                                

• Com demostraran que han après      

• Com s’avaluarà la qualitat del seu aprenentatge 
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El docent tindrà clar:  

• Les expectatives d’allò que els alumnes han d’assolir 

• El criteri d’avaluació o d’autoavaluació  

• i utilitzarà un llenguatge clar i concret 
 
 
6. Les estratègies de lectura en les activitats d’àrea 
 

6.1 Estratègies de llegir per aprendre 
 
6.1.1 Estratègies genèriques 

• Supervisar i reparar la comprensió 

• Prellegir 

• Fixar-se objectius de lectura 

• Activar coneixements previs 

• Fer preguntes 

• Fer prediccions i verificar-les 

• Rellegir 

• Recapitular i resumir 
 
6.1.2 Estratègies específiques de cada disciplina 

• Construir els coneixements previs necessaris 

• Aprendre el lèxic específic necessari 

• Analitzar frases i proposicions complexes per interpretar-les 

• Aplicar el coneixement del gènere i l’estructura del text per predir la idea 
principal i les idees subordinades 

• Representar gràficament (o matemàticament) les explicacions del text 

• Fer preguntes rellevants de l’àrea 

• Comparar les afirmacions i idees de diferents textos 

• Aplicar les normes de raonament pròpies de la disciplina per valorar 
críticament la informació del text (per exemple, què considerem evidència 
científica) 
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6.2 Orientacions per al treball explícit i implícit d’aquestes estratègies de lectura. 

 
 

 

7. La interacció a l’aula 
 

7.1 Proposta d’agrupaments segons la dificultat del text, l’activitat planificada 
i atenció a la diversitat 

 
Lectura en parelles:  

• Dos lectors comparteixen la comprensió d’un mateix text a mesura que 
llegeixen, llegint individualment i fent aturades o bé llegint en veu alta 
un dels lectors i aturant la lectura quan un dels dos té alguna cosa a dir.   

• En la modalitat de lectura recíproca, es segueix un protocol: un alumne 
llegeix, l’altre ho resumeix i després s’intercanvien els papers. 

 
Lectura cooperativa:  

• Des del mateix text, cada membre del grup respon una pregunta diferent 
i després posen les respostes en comú.  

• En un text llarg o amb diferents apartats o amb més d’un text, cada 
membre del grup llegeix un apartat o text diferent. Després posen en 
comú la lectura per resoldre les activitats.  
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Lectura col·lectiva (lectura guiada): 

• Tots els alumnes llegeixen a la vegada el mateix text. Es fan aturades 
parcials per garantir la comprensió. 

• En qualsevol d’aquestes situacions es pot esdevenir una conversa en 
grup sobre la lectura: Es llegeix i després es comparteix la comprensió 
del text. 

• Conversa en grup gran o petit: es llegeix individualment i després es 
comparteix la comprensió del text.  

• Els diferents agrupaments en les activitats plantejades ajuden a atendre 
la diversitat del grup ja que és una ajuda o suport que permet resoldre 
les dificultats de la tasca. 

 
7.2 Recull d’estratègies d’intervenció docent per propiciar la conversa productiva 

 
Perquè la conversa sigui productiva, cal: 

• Treballar l’escolta activa : els interlocutors han de veure la necessitat de parlar 
per fer la tasca, per tant, la conversa no és incidental 

• Assignar rols de grup: l’activitat hauria de ser dissenyada per promoure la 
cooperació i no la competència. 

• Dinamitzar la conversa: els participants han de comprendre bé i de forma 
compartida la clau i el propòsit de l’activitat. El docent ha d’intervenir per 
ensenyar els alumnes a conversar de manera productiva i per dinamitzar la 
conversa. 

• Proporcionar  protocols de conversa: els participants haurien de tenir molt 
presents les “regles bàsiques” de l’activitat i, alhora, haurien de promoure un 
intercanvi lliure de les idees rellevants i una participació activa de tots els 
implicats. També ajuda que els alumnes tinguin una relació amistosa ja 
establerta. No és només important el resultat final, sinó el procés on es pugui 
valorar la intervenció i raonament de tots els participants.  

 
7.3 Tipus de preguntes i exemples. Funció de les preguntes del docent i de les que es 
fa l’alumne 

Alumne 
Cal que les preguntes siguin pertinents i coherents amb l’objectiu que es persegueix 
amb la lectura i que el lector interrogui els textos i sàpiga elaborar les respostes que 
necessita (Isabel Solé i Felipe Zayas). 
En el decurs de la lectura ens hem de fer preguntes perquè ens ajudin a 
comprendre millor el text i a aprofitar la informació que ens proporciona.  
En general, fer-se preguntes estimula processos superiors de comprensió i per tant 
permet assolir una comprensió profunda del text (Calero p. 116).  
D’altra banda, fer-se preguntes forma part del procés d’aprenentatge dins de totes 
les àrees de coneixement amb la finalitat de: 

• Activar els coneixements sobre el tema i sobre l’estructura del text. 

• Estimular la curiositat per la lectura. 

• Verificar i regular la comprensió del text. 

• Integrar la informació que ens dóna la lectura. 
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Docent 
Les preguntes que faci el docent poden anar encaminades a aprofundir en la 
comprensió del text o simplement a avaluar-la.  
Però les preguntes del docent hauran de ser pertinents perquè indueixin el nivell de 
comprensió i donin models de com fer preguntes al text i al tema que s’està 
estudiant.   
Cal que siguin preguntes obertes i que activin diferents nivells de comprensió 
lectora i d’exigència cognitiva. Per tant, les preguntes que farà el docent tindran la 
funció de: 

• Comprovar la comprensió de l’alumne  

• Generar dubte cognitiu  

• Aprofundir en la comprensió del text  

• Estimular el debat  

• Modelar la forma de fer-se preguntes  
 

El tipus de preguntes que es formularan hauran de tenir en compte les: 
 

a) Respostes que són  allà mateix (pregunta literal) 
Requereixen tornar al text i trobar-hi la informació correcta per contestar la 
pregunta.  
Enunciats: Com es defineix..., d’acord amb el text quants..., qui és..., on és..., 
Què és.... 

b) Respostes de pensar i cercar (pregunta inferencial) 
Requereixen pensar de quina manera les idees o les informacions del text 
estan relacionades unes amb les altres. Cal tornar al text, trobar-hi la 
informació a què fan referència les preguntes i llavors pensar de quina manera 
es relacionen.  
Enunciats: Què va causar..., quina aplicació pot tenir això,  com s’explica que..., 
per què les corbes de la gràfica.... 

c) Respostes de l’autor i tu (pregunta avaluativa) 
Requereixen aplicar idees i informacions que no estan formulades directament 
en el text. Demanen que es pensi sobre el que s’ha llegit i es formulin idees i/o 
opinions pròpies.  
Enunciats: “L’autor suggereix..., El text implica..., Quina és la idea més 
important del text... 

d) Respostes pròpies del lector (pregunta creativa) 
Requereixen fer servir els coneixements previs sobre un tema.. Són molt útils 
per a fer prediccions, hipòtesis, etc.  
Enunciats: Argumenta la teva opinió sobre..., en la teva opinió..., a partir de la 
teva experiència... 
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8. La lectura i els continguts de l’àrea:  
 

8.1 Recull d’estratègies d’intervenció docent per treballar el llenguatge acadèmic i 
el text expositiu a les àrees. 

• Accedir al significat d’una paraula nova a partir de les seves parts 

• Relacionar concepte amb imatge 

• Omplir un text amb buits 

• Disseccionar les frases i els enunciats complexos 

• Construir conceptes 

• Integrar frases 

• Reconèixer els connectors 

• Relacionar informació coneguda i informació nova 

• Parafrasejar 

• Exemplificar 
 

8.2 Criteris per a la selecció de textos i recull d’estratègies d’intervenció docent  
per treballar la lectura crítica a les àrees. 
 

Els textos  s’adequaran al contingut que s’estigui treballant i al nivell dels 
alumnes. Quant a les estratègies es tindrà en compte: 
 

• L’anticipació del tema i vincular el que se sap amb la nova informació 
que aporta el text:  
o Què sé jo del tema? 
o Quines idees formen part del meu coneixement? 

• L’estructura organitzativa del text ( idees): 
o Quina és la idea principal? 
o Quines altres idees hi ha? 
o Com s’organitzen entre elles? 
o Com es jerarquitzen? 

• La recapitulació del contingut i la reorganització de la informació: 
o Com ha canviat el meu pensament? 

 
Qüestionari CRITIC 

 
C     Consigna: idea principal o afirmació que s’exposa al text. 
R     Paper de l’autor: qui ha escrit el text? Per què? Quins interessos pot 
tenir? 
I      Idees: quines creences hi ha la darrera del que s’afirma al text? 
T     Test: es pot fer una prova per verificar la validesa del que s’afirma al 
text? 
I      Informació: quines dades, fets o evidències aporta l’autor per recolzar la  

seva afirmació? 
C    Conclusions: el que s’afirma al text està d’acord amb les investigacions 

recents? T’ha 
       convençut? Què has après de nou? 
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8.3 Orientacions per treballar la lectura d’estudi des de totes les àrees. 

 
Deu claus per ensenyar a interpretar un text (D. Cassany) 

• Utilitzar textos de tota mena: llibre de text, premsa, publicitat,... 

• Utilitzar textos autèntics: de l’entorn de l’alumne o dels seus temes d’interès. 

• Utilitzar textos oposats o relacionats sobre un mateix tema per afavorir la 
comparació. 

• Utilitzar textos multimodals: fotografies, esquemes, gràfics, vídeos,... 

• Aprofitar les pràctiques lectores prèvies, les que fan els alumnes fora de l’aula. 

• Evitar la resposta única i les tasques tancades que només permeten un sol punt 
de vista. 

• Fomentar el diàleg entre l’alumnat i l’intercanvi de punts de vista durant la 
lectura. 

• Preguntar sobre el propòsit i el punt de vista de l’autor: què pretén el text? Per 
a què el va escriure l’autor? 

• Fomentar la relectura i l’anàlisi dels punts rellevants del text. 

• Ajudar l’alumnat a relacionar la lectura amb el seu món, a integrar la lectura en 
la seva vida social. 

 
9. Principis bàsics de la lectura per a l’aprenentatge al centre: Idees clau per a la 
planificació i aplicació d’activitats de lectura des de l’àrea 

 
L’enfocament competencial del currículum demana que els equips docents vetllin per la 
integració dels coneixements, la funcionalitat dels aprenentatges i l’autonomia 
personal de l’alumnat, és a dir, l’aprenentatge significatiu. Amb aquest plantejament, el 
treball de comprensió lectora perd el seu sentit si no té un objectiu clar integrat dins 
d’una tasca. Les àrees no lingüístiques constitueixen, per tant, excel·lents contextos 
d’ús real de la lectura. 
 
Dins les àrees no lingüístiques, caldrà treballar els continguts clau de la  competència 
lectora en relació amb el llenguatge acadèmic de cada àrea: 

 
PRIMÀRIA SECUNDÀRIA 
Competència 3 
Utilitzar, per comprendre un text, 
l’estructura i el format de cada gènere 
textual i el component semàntic de les 
paraules i de les estructures 
morfosintàctiques més habituals. 

Competència 2 
Reconèixer el tipus de text, l’estructura i el 
seu format, i interpretar-ne els trets lèxics 
i morfosintàctics per comprendre’l 

 

• Tipologia textual: característiques d’organització interna (analògica i digital) i 
lingüístiques (lèxic, morfologia i sintaxi: vocabulari, funcions dels verbs, dels 
determinants, dels noms, dels pronoms...). 

• Lèxic: vocabulari usual i específic. 



32 

 

• Component semàntic de la llengua: comparació, derivació, composició, sentit 
figurat... 

• Els connectors que enllacen oracions. 

• Els signes de puntuació que organitzen el text en paràgrafs, que marquen el final de 
l’oració o que organitzen els elements de la frase. 

• Estratègies de cerca: paraules clau, sinònims... 

• Fonts d’informació. Suport paper i digital. 

• Lectura silenciosa. 
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TEMPS DE LECTURA 

 
1. Justificació dels 30 minuts de lectura 

 
Animar a llegir és ajudar a descobrir l’experiència emocional que pot provocar una bona 
lectura. És cabdal, doncs, aproximar els textos literaris als alumnes mitjançant la 
interacció, l’opinió i la conversa a l’aula de tal manera que això permeti fomentar el plaer 
de llegir. No oblidem que un bon lector és un millor estudiant, capaç d’escoltar, entendre 
i participar activament, capaç d’analitzar, sintetitzar, aprendre i compartir coneixement. 
Enfrontar, doncs, els alumnes a lectures d’autors i autores significatius suposa ser capaç 
de comprendre millor el món que ens envolta, les altres persones i a nosaltres mateixos. 
La proposta organitzativa hauria de trobar un equilibri entre el temps de lectura i el 
temps per parlar de la lectura. 
 
El temps de lectura hauria d’ incloure la lectura individual i autònoma  que fa l’alumne, 
però també  les lectures modelades pel docent, les lectures expressives i les lectures 
compartides o en parelles, que permeten compartir la lectura en veu alta entre un lector 
competent i un aprenent,  amb un text visible per a tots. 
 
El temps per parlar de la lectura que  es pot organitzar proposant debats, converses 
literàries, clubs de lectura, recomanacions, etc. 

 
 
2. Normativa referent al temps de lectura als centres 
 

LLEI ORGÀNICA 2/2006, de 3 de maig, d’educació. («BOE» 106, de 4-5-2006.) Educació 
primària 
Article 19.3 ...a fi de fomentar l’hàbit de la lectura, s’hi ha de dedicar un temps diari. 
 
DECRET 142/2007 de 26 de juny, pel qual s’estableix l’ordenació dels ensenyaments de 
l’educació primària Capítol I 
Disposicions de caràcter general 
Article 3 
Objectius de l'educació primària 
L'educació primària ha de contribuir a: 
e)  Conèixer i utilitzar de manera apropiada tant la llengua catalana, com la llengua 
castellana i, si s'escau, l'aranès, així com una llengua estrangera, i desenvolupar hàbits de 
lectura. 
 
DECRET 142/2007 de 26 de juny, pel qual s’estableix l’ordenació de l’ensenyaments de 
l’educació primària 
Article 8. Competències bàsiques 
8.5... Els centres, en organitzar la seva pràctica docent, han de garantir una mitjana 
mínima de 30 minuts diaris destinats a la lectura. 
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3. Objectius dels 30 minuts de lectura 
Afavorir practiques de lectura individual i compartides que responguin a objectius 
educatius i continguts diversos relacionades amb el currículum de cada àrea i amb el 
gust per llegir.  

 
 
4. Distribució dels 30 minuts de lectura: temps per llegir i temps per parlar de la lectura i 
temps per comprendre: concreció per nivells i cicles. 

 
“La lectura i l'escriptura són factors fonamentals per a l'aprenentatge i han d'estar incloses 
en el desenvolupament de totes les àrees. Els centres, en organitzar la seva pràctica 
docent, han de garantir una mitjana mínima de 30 minuts diaris destinats a la lectura”   
 
Objectius: 
 

1. Incrementar la comprensió lectora: literal, interpretativa (inferencial) i reflexiva. 
2. Millorar la velocitat lectora, a més d’ampliar vocabulari i millorar la correcció 

ortogràfica. 
3. Convertir la lectura en una activitat de satisfacció personal.  

4. Impulsar un enfocament lúdic i lliure d’aquests instruments bàsics de transmissió i 
difusió cultural que és el llibre i el material imprès en general.  

5. Permetre que cada alumne iniciï el progrés lector a partir dels interessos i nivell  

6. Llegir en companyia d’amics/gues i companys/es i compartir aquest acte.  
 
 
CICLE INICIAL 
Primer:  

- Dilluns: lectura silenciosa i individual d’un llibre de la biblioteca d’aula, escollit per 
l’alumne/a.  

- Dimarts: lectura en veu alta per part del mestre del conte preferit del 
Protagonista de la setmana. Preguntes de comprensió oral. 

- Dimecres: lectura en parelles d’un llibre de la biblioteca d’aula. 
- Dijous: lectura del llibre de text, primer silenciosa, després col·lectiva i en veu 

alta, amb preguntes de comprensió prèvies i posteriors a la lectura. 
- Divendres: lectura del bloc de Cicle Inicial a la PDI. 

Segon: 
- Dilluns: lectura col·lectiva del llibre de text. 
- Dimarts: lectura silenciosa i individual de llibres en llengua castellana. 
- Dimecres: lectura individual o per parelles d’un llibre de la biblioteca d’aula. 
- Dijous: lectura col·lectiva a la PDI  
- Divendres: lectura del bloc de Cicle Inicial a la PDI. 
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CICLE MITJÀ 
 

- Dilluns – Dimarts – Dimecres – Dijous    15:00 – 15:30 
Lectura col·lectiva / en veu alta d’un llibre  
Treball específic: recordatori de la història (expressió oral) - anticipació fets – 
comprensió de vocabulari – entonació – velocitat lectora. 

- Divendres  15:00 – 15:30 
Lectura de textos individuals que cada nen selecciona en funció de la seva motivació 
entre un ventall seleccionat pels mestres. 
Les lectures són de tipologia diversa més funcionals i propera a la realitat ( plànols, 
etiquetes, horaris de tren, ...). 
Cada lectura va acompanyada d’una pauta de comprensió lectora. 

 
 
CICLE SUPERIOR 
 

- Dilluns – Dimarts – Dimecres – Dijous – Divendres    15:00 – 15:30 
Lectura col·lectiva en veu alta d’un llibre en llengua catalana. El cicle disposa de 
diferents col·leccions de llibres que té seqüenciades entre els dos nivells. 
Treball específic: recordatori de la història (expressió oral) - anticipació fets – 
comprensió de vocabulari – entonació -  velocitat lectora. 
Es treballa tant la comprensió lectora literal, interpretativa (inferencial) i reflexiva. 

- Un dia a la setmana a l’àrea de llengua castellana es dedica mitjà hora a treballar la 
lectura col·lectiva en veu alta a partir d’uns llibres proposats. 

 
 

Algunes recomanacions i exemples d’activitats per als 30 minuts diaris poden ser: 

a) Escolta d’una lectura feta pel mestre.El mestre té un llibre que llegeix per capítols, el 

“llibre a bocinets”, i aquell dia en fa la lectura d’un capítol de forma expressiva, sense res 

“a canvi”, només pel propi plaer de llegir i escoltar. 

 

b) Lectura expressiva, davant dels companys, d’un fragment prèviament preparat. 

Pot ser un conte curt. El mestre li dóna uns dies abans per tal que en prepari la lectura. En 

podem marcar els signes de puntuació. L’alumne el prepara a casa i el dia assenyalat, el 

llegeix de forma expressiva davant dels companys. 

 

c) Audiollibres 

d) Parelles lectores. Dins de la mateixa classe, entre classes o entre nivells. Un es prepara 

una lectura i li llegeix a l’altre de la parella. El següent dia a l’inrevés. 
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e) Lectura expressiva en petit grup davant des companys. 

Semblant a l’anterior, però ara amb tres o quatre nens/es, cadascú es prepara un fragment 

del texts (pot ser un diàleg), i el dia assenyalat el llegeixen de forma expressiva. 

 

g) Lectura expressiva d’endevinalles en petit grup. Donem un seguit d’endevinalles a cada 

grup. Cada grup de 6 nens. Cada nen llegeix una endevinalla, i els altres han de trobar-ne la 

solució. 

 

h) Lectura de premsa: fullegem diaris Portar diaris a la classe i fullejar-los, mirar quines 

seccions, llegir a l’engròs, fixar-se en allò que més els interessi 

 

i) Lectura de premsa: llegim una notícia. Un dia a la setmana, un alumne tria una notícia del 

diari que hagi trobat interessant, i explica als companys perquè l’hi ha trobat. 

 

j) Lectura de revistes per a nens/es: Cavall Fort, Tatano, Cucafera... 

Un cop a la setmana, portar revistes a la classe i fer-ne una lectura lliure. 

 

k) Recomanacions de llibres. 

 

l) Lectura de textos digitals en pantalla; lectura d’un article d’”enciclopedia.cat” 

 

m) Lectura de textos digitals en pantalla: llegir un article d’opinió d’un diari digital. 

 

n) Lectura de textos digitals en pantalla: llegir les portades del dia dels principals diaris de 

Catalunya i del món. 

 

o) Lectura d’un problema lògic-matemàtic. 

p) Lectura d’un text de música: Lectura de la bibliografia d’un compositor. 
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q) Lectura d’un article periodístic relacionat amb el tema que es treballa en una àrea 

determinada.      

(Font:  Enric Queralt) 

 
5. La lectura en veu alta 
 
Justificació : 

• per practicar l'entonació, el ritme, les pauses i la fonètica, 

• per afavorir la comprensió lectora,  

• per ser generadora de debat,  

• per afavorir l'ampliació de lèxic i vocabulari, 

• per fomentar un hàbit compartit de lectura 
 
Què s’ha de tenir en compte: 

• Llegir amb una entonació adequada, amb la velocitat, la pronunciació i el ritme que 
demana cada tipus de text. 

• Controlar el procés lector per a assegurar una lectura correcta d'allò que diu el text 
(preparar-se la lectura, mantenir l'atenció, saber què s'ha de fer davant de paraules 
difícils…).  

• Llegir en públic textos diversos, amb expressivitat, captant l'atenció, amb 
l'entonació, el ritme i la velocitat adients en cada cas, controlant el procés de 
lectura. 
 

6. La lectura autònoma 
7.1. Condicions òptimes per dur a terme la lectura autònoma. 
7.2. El fons bibliogràfic. 

7.2.1. Mecanismes i canals per proveir i renovar el fons 
bibliogràfic de l’escola. 

7.3. Planificació per cicles d’activitats per ajudar l’alumnat a 
seleccionar els llibres. 

7.3.1. Maneres de presentar i recomanar un llibre (a grans 
trets, per cicles). 
7.3.2. Registre de les lectures dels alumnes. 
7.3.3. Progressió d’una activitat per cicles (presentació, 
recomanació, donar l’opinió i justificar-la). 

 
 

 
7. La conversa al voltant de la lectura 
 
Possibles activitats: debats literaris, clubs de lectura, recomanacions, presentacions (cada 
alumne llegeix el llibre que vol i el presenta als companys, o en fa recomanacions en un 
taulell) 
 



38 

 

Aquest temps per parlar no ha de tenir com a objectiu avaluar la comprensió lectora. Els 
llibres compartits d’aquesta manera passen a formar part del bagatge dels alumnes i de la 
comunitat lectora que es configura a l’aula.  
 
Preguntes que pot fer el professor per dinamitzar les converses (Font: Aidan Chambers, 
tipus de preguntes per a conversar; capítol 10) 

 
Bàsiques: 
 

• Què és el que t’ha cridat més l’atenció? 

• Has trobat a faltar alguna cosa? 

• Has trobat alguna cosa estranya?  

• Ha passat algun fet que t’hagi deixat parat? 

• Has trobat alguna cosa que no hagis trobat mai en un llibre? 
 

Generals:  
 

• Havies llegit una història com aquesta? 

• Quan has vist el llibre, abans de començar-lo a llegir, què n’has pensat? quina mena   
de llibre creies que era? 

• Ara que ja l’has llegit, penses el mateix? 

• Has pensat que era un llibre per a més petits? Per què? 

• Què et suggeria el títol, abans de llegir-lo? 
 
 
Especials: 
 

• En quant de temps creieu que transcorre la història? 

• Algun escenari dels que surten us ha fet sentir còmodes/incòmodes? 

• Heu sentit por en algun moment? 

• Quins sentiments us provoca la ....? Creieu que és valenta? 

• Què hauríeu fet vosaltres, en el cas de la .....? 

• Si la mare l’estima, com és que la deixa anar sola? 

• L’àvia deu ser per part del pare o de la mare? 
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TRANSFERÈNCIA AL CENTRE 

 
 
1.- Acords metodològics  
 
- Prioritzar l’estimulació els processos en l’ensenyament de la lectura que permeten 

crear un marc interpretatiu, formular hipòtesis i relacions causa-efecte. 
 
- Ensenyar la comprensió  lectora des del modelatge i sense la pressió de descodificar;  

fixant-nos més en les estratègies que tenen a veure amb allò que envolta a la lectura: 
              abans                                      durant                                      després 
 
   

    motivació               modelatge              reorganitzar  
          c.previs                  ajudes                 aplicar estratègies 
    fixar objectius           recordar obj.         comprovar obj.    
 
- Crear un lector competent que sap buscar els indicis que l’ajuden a extreure 

informació. 
 
 
- Crear un lector competent que sap buscar els indicis que l’ajuden a extreure 

informació. 
 
- Prioritzar a educació infantil un espai concret i planificat per entrenar la vista: 

- jocs de memòria (bits , làmines d’atenció... ) 
- diferències, seqüències  
- buscar lletres 
- aparellar paraules sense llegir 
- separar paraules sense llegir (llargues , curtes) 
- confegir amb el model a davant 
 

- Fer exercicis concrets de consciència fonològica a cicle inicial paral·lelament amb l’inici 
de la lectoescriptura 

 
- Discriminació auditiva: rima , buscar paraules que acaben igual, escolta activa (sons, 

sorolls...) 
- Segmentació: tallar paraules , síl·labes , fonemes i fer jocs, paraules de les frases , frases 

de textos 
 
- Síntesis: repetir síl·labes, entrenament lector de síl·labes... 
 
- Transversalment incidir en les estratègies de comprensió lectora des de totes les àrees 

d’aprenentatge 
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2.- Acords organitzatius 
 
- Iniciar el treball específic a cicle inicial treballar la fluïdesa lectora i comprovar que a 

final del cicle puguin assolir una comprensió literal de textos senzills i adaptats a la seva 
edat 

 
- Comprovar el treball de la fluïdesa lectora i l’evolució dels alumnes amb proves 

especifiques 
 
- Assolir durant el cicle mitjà la comprensió literal dels textos escrits e iniciar la 

comprensió reorganitzativa 
 
- Al cicle superior assolir la comprensió reorganitzativa i treballar la comprensió 

inferencial 
 
- Graduar el tipus de text segons les estratègies a treballar: 

Literal---- text instructiu-----fer-se preguntes 
Reorganitz.---expositiva---- visualitzar 
Inferencial-----narrativa------connexions 
Reorganitzativa----argumentatiu----resumir 
 

- Acordar transversalment a l’escola el treball dels tallers de lectura així com les activitats 
d’escolta estructurada, lectura compartida i lectura guiada en una hora setmanalment 

 
- Fer una proposta al ILEC d’una sessió d’orientacions metodològiques per poder 

analitzar o millorar l’organització dels trenta minuts de lectura 
 
3.- Recursos necessaris pel desenvolupament del pla d’impuls a la lectura 
 

• Recopilar el material, catalogar-ho i situar-ho en un espai visible al centre de 
recursos del centre, perquè estigui a disposició dels mestres. 

• Recollir  totes les activitats desenvolupades durant aquests tres anys del pla 
d’impuls, en un lloc comú a disposició dels mestres. 

• Detecció i demanda de la formació específica per consolidar el pla d’impuls a la 
lectura. 
 

4.-Seguiment i rendiment de comptes 
 

- Instaurar de segon a sisè les proves ACL i el seu anàlisi a l’inici i al final de curs per 

poder ajustar la intervenció adequada a cada grup 

- Fer servir la prova de lectura per situar els alumnes i per orientar el procés 

d’aprenentatge en el casos necessaris  

- Analitzar les proves externes (c.b i a.v.g) de l’àmbit lector i fer la comparativa amb 

els resultats interns del centre  
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