
HISTÒRIA DE POBLET
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Poblet és un monestir de monjos cistercencs que segueixen la Regla de Sant Benet des
de la seva fundació, el 1150. Suprimit per les lleis de l'Estat Espanyol l'any 1835, fou
refundat el 1940 per monjos de la mateixa Ordre vinguts d'Itàlia. Pertany a la
Congregació Cistercenca de la Corona d'Aragó, de la qual formen part també els
monestirs femenins de Santa Maria de Vallbona i de Santa Maria de Valldonzella, i el
monestir masculí de Santa Maria de Solius. Actualment la comunitat monàstica de Poblet
consta de 28 monjos professos, 1 oblat regular, 2 novicis i 1 donat.

http://www.monestirvallbona.cat/
http://www.valldonzella.cat/
http://perso.wanadoo.es/msolius/portada2.htm


El Reial Monestir de Santa Maria de Poblet és un monestir de l'ordre del Císter fundat l'any 

1150. Està situat al peu de les muntanyes de Prades, a la comarca de la Conca de Barberà. 

Poblet constitueix un impressionant conjunt arquitectònic i es pot comptar entre els conjunts 

monàstics més importants d'Europa, essent de fet, el conjunt monàstic habitat més gran del 

continent europeu. Des de l'edat mitjana és un important referent simbòlic dels països de 

l'antiga Corona d'Aragó.

Pertany civilment al terme municipal de Vimbodí -recentment rebatejat com a Vimbodí i Poblet 

(2006)- i eclesiàsticament a la parròquia de Sant Miquel de l'Espluga de Francolí (de 

l'arxidiòcesi de Tarragona), ambdues poblacions pròximes a la vila de Montblanc, amb vincles 

molt estrets amb el monestir.

Des del regnat de Pere el Cerimoniós i durant els segles XIV i XV esdevingué el panteó reial 

dels sobirans de la Corona d'Aragó, tot i que també acull les tombes d'alguns monarques 

anteriors, d'altres individus de la família reial i de diferents llinatges nobiliaris.

El 1921, després de la visita del rei Alfons XIII, fou declarat Monument Nacional pel Govern 

Espanyol. El 1991 va ser declarat Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO.

El 2005 rebé la Creu de Sant Jordi de la Generalitat de Catalunya per l'important paper que ha 

tingut en la història del nostre país a partir del segle XII, quan, amb la implantació de l'Ordre 

del Císter, es configurà com un dels actius espirituals de la Corona d'Aragó, de les tombes 

reials de la qual el monestir és la seu principal. Declarat aquest cenobi Patrimoni de la 

Humanitat per la UNESCO, l'adscripció a la Ruta del Císter constitueix avui un dels referents 

del turisme cultural.



La nostra opinió

La sortida al Monestir ens va agradar molt i vam

aprendre molt, les activitats ens van encantar.

El camí del Monestir fins a l’alberg donava una

miqueta de por perquè era de nit i estàvem a la

carretera, però anàvem segurs amb els mestres.




