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FESTIU   

   

  

ARRÒS CALDÓS AMB CARN 

TRUITA D´ESPINACS 

AMB ENCIAM, TOMÀQUET I BLAT 
DE MORO 

FRUITA 

   

  

MONGETES BLANQUES ESTOFADES

BOTIFARRA 

AMB ENCIAM I PASTANAGA 

FRUITA 

   

  

TALLARINES AMB TOMÀQUET I 
FORMATGE 

FILET DE POLLASTRE ARREBOSSAT 

AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 

FRUITA 

   

7 8 9 10 11
  

ARRÒS TRES DELÍCIES (TRUITA, 
PÈSOLS I PASTANAGA) 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

AMB PURÉ DE POMA 

FRUITA 

   

  

CIGRONS GUISATS AMB VERDURES 
(PASTANAGA, TOMÀQUET I PEBROT 
VERMELL) 

TRUITA DE PATATES 

AMB TOMÀQUET NATURAL 

IOGURT DE SABORS 

   

  

SOPA D´ESTELS 

POLLASTRE ROSTIT 

AMB PATATES FREGIDES 

FRUITA 

   

  

CREMA DE PASTANAGA 

MANDONGUILLES DE VEDELLA AMB
XAMPINYONS I VERDURES 

FRUITA 

   

  

ESPAGUETIS GRATINATS 

FILET DE TONYINA ARREBOSSAT 

AMB ENCIAM I REMOLATXA 

FRUITA 

   

14 15 16 17 18
  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

SALSITXES DE PORC 

AMB ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 

   

  

SOPA AMB "PICADILLO" (AMB 
FIDEUS I PERNIL) 

ESTOFAT DE VEDELLA 

AMB ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 

   

  

LLACETS A LA PARMESANA 

FILET D´ ABADEJO AMB SALSA 
VERDA 

AMB ENCIAM I COL LLOMBARDA 

FRUITA 

   

  

MONGETES VERMELLES ESTOFADES

TRUITA DE FORMATGE 

AMB AMANIDA VERDA 

IOGURT DE SABORS 

   

  

ARRÒS A LA JARDINERA (AMB 
VERDURETES A DAUS) 

POLLASTRE ROSTIT 

AMB PÈSOLS 

FRUITA 
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LLENTIES AMB XORIÇO 

FILET DE LLUÇ A LA ROMANA 

AMB VERDURES 

FRUITA 

   

  

ARRÒS BLANC AMB TOMÀQUET I 
ALFÀBREGA 

TRUITA FRANCESA 

AMB PASTANAGA I CARBASSÓ A 
DAUS 

FRUITA 

   

"LLEGUMINITZA'T"   

CREMA DE CIGRONS 

HAMBURGUESA VEGETAL 

AMB COUS - COUS 

FRUITA 

   

  

FIDEUÀ AMB VERDURES 

LLOM A LA PLANXA 

AMB AMANIDA VERDA 

FRUITA 

   

  

PIT I PANA (PATATES SALTEJADES) 

LIMANDA AMB SALSA DE LLIMONA 

AMB ENCIAM 

FRUITA 

   

28 29 30
  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

TRUITA DE PERNIL DOLÇ 

AMB AMANIDA VERDA 

FRUITA 

   

  

COLIFLOR AMB BEIXAMEL 

POLLASTRE ROSTIT 

AMB XAMPINYONS 

FRUITA 

   

  

SOPA DE PASTA 

BACALLÀ A LA PLANXA 

AMB SAMFAINA 

IOGURT DE SABORS 

   

  

   

  

   




