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Menui: PROPOSTES DE SOPAR OCTUBRE 2016
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
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Crema porros Amanida de tomagquet PLAT UNIC Enciam amanit Sopa vegetal amb fideus
Croguetes de bacalla ' Amrds amb xampinyens Pamiiada de verdures amb patata caliu Pasols saltats amb pormo Liug arrebossat |
amb pastanaga ratllada | saltats amb all i julivert (carbassé, alberginia, carxofes) i pemitet salat amb patates fregides |
Fruita del tamps logurt Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
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Amanida varlada Sopa de pollastre amb fideus PLAT UNIC ! Amanida tropicat Crema ds pésols
{snciam, tomaguet, pastanaga | ceba) Croguetes d'espinacs Hamburguesa tle pollastre | (enctam, dauets da pinya, | tomaquet) Lionganissa a la planxa
Poliastre a la ptanxa amb all i julivert amb enciam amanit amb panet enciam i tomaquet Truita francesa amb pa amb tomaquet amb pebrot escalivat
Fruita del temps Fruita del temps Fruita dei temps logurt Fruita del temps
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Minesta de verdures Sopa de pollastre amb estrelletes PLAT UNIC Puré de patata PLAT UNIC
Bistec a la planxa Fingers da formatge Hummus amb bagtonets de pastanaga amb dauets de pemil deici Llesques de pa de barra
amb tomaquet al fom amb enciam amanit i mint empanadilies de tonyina crusfons amb fonyina gratinades al forn
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del tomps
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Crema de carbassa Amanida grega Sopa de brou vegetal amb fideus Bajoques saltades amb gambetes Armnanida verda
Filet de bacalla enroliat amb {enciam, tomaguet | mozzarrela) Varetes de [lug Paollastre a ia planxa Pa de pizza
bacon Liom arrebossat amb pebrot planxa amb carxofes fregides amb patates fregides (temaquet, pernil dol¢; i formatge)
Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps Broquetes de fruita
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PLAT UNIC
Arrds saltat amb pésols,
dauets de pemil salat i trurta
Fruita del temps
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DELS ALIMENTS
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Cuina Gesti6 25 reserva el dret de modificar els men(s sempre que sigui per causes alienes a la seva voluntat.
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