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FITXA  ACTIVITATS  COMPLEMENTÀRIES 

 

ACTIVITAT: DINAMITZADORS DE PATI 

Àrea :         Ed. Física 

Professor/s promotors: Jordi Tuset i Jordi Borràs 

1. DESCRIPCIÓ GENERAL DE L’ACTIVITAT: 

L’alumnat de 6è. serà l’encarregat de facilitar el material als nens-nenes que vulguin jugar i/o 
llegir i els encarregats de recollir-ho a posteriori amb l’ajuda dels infants que realitzin l’activitat.  

Els responsables de dinamitzar el pati orientaran, dirigiran les activitats encarades a la 
realització de 2 tipus de joc (petit grup i/o gran grup) i al bibliopati 

2. OBJECTIU/S PRINCIPAL/S (finalitat): 

 Enriquir les estones de lleure mitjançant els jocs de pati. 

 Fomentar el joc i la relació intercicles. 

 Responsabilitzar l’alumnat de 6è. en la dinamització de jocs i control del material. 

3. ALUMNES DESTINATARIS (nivell, cicle, etapa):   

C.I/ C.M./ C.S. 

Dinamitzadors de 6è (identificats amb pitralls) 

4. DATA/ES PREVISTES: 

Dilluns i divendres a l’hora d’esbarjo.  

Data d’inici: ’OCTUBRE 

5.  FRANJA HORÀRIA PREVISTA: 

horari: 11:30 – 12:00 h. 

6. RECURSOS NECESSARIS: 

 Espai/s de realització: 

Pista bàsquet, zona jocs tradicionals i nova zona de lectura (pati dels garrofers). 

 Recursos materials:  

- PITRALLS DINAMITZADORS + BOSSA MATERIAL + INVENTARI 

o Pitralls: una bossa amb deu pitrals identificatius. 

o Bossa material: (mocadors, xapes, guixos, cordes, pilotes toves, petos, tacos de 
fusta, pilotes de tennis, entre altres,...) 

o Inventari: Fulla excel estipulada amb el material de que disposen i que han de 
tornar al finalitzar l’activitat de pati. 

- CAPSES DE LLIBRES PER CICLES + INVENTARI + GRAELLA DE CONTROL 

 



 
Curs 2016-17 

 
Escola  Mestral 

C/ Vandellòs, 10 · 43890 L’Hospitalet de l’Infant (Tarragona) · Tel. 977 82 31 90 · ceipmestral@xtec.cat 

 

 

Generalitat de Catalunya 
Departament d’Ensenyament 
Escola  Mestral 
L’Hospitalet de l’Infant 
 
 

  

 Recursos humans previstos (tutors, professorat de suport, monitors, col·laboracions 
externes):  

Cada grup és subdividirà amb dos subgrups, un és responsabilitzarà dels jocs del petit grup i 

de gran grup, i l’altre és responsabilitzarà del Bibliopati. Cada setmana, els grups de 

dinamitzadors que els correspongui, dirigiran les tres tipologies d’activitats de tal manera que 

tots passaran per tots els rols. A cada grup hi haurà dos o tres responsables encarregats de la 

gestió del material. 

7. ACTIVITATS PROGRAMADES (temporització- durada aproximada) 

* M:E:F: Facilita material als dinamitzadors i orienta sobre la tipologia de jocs a realitzar i 
funcionament activitat. Les activitats estipulades s’hauran treballat prèviament amb els 
dinamitzadors de pati. 

JOCS DE PATI 

JOC PETIT GRUP JOC GRAN GRUP 

Xarranca Xapes Mate Pitxi 

Corda Mocador Bomba Pilotes 

Jocs tradicionals, 4 cantonades Les tres cases, Gat i ratolí 

 

8. .MECANISMES DE DIFUSIÓ PREVISTOS:  

BLOC MESTRAL/ i Alumnat aula i Professorat cicles. 

 


