
Les 2 zones 
 

Es faran dos equips, del mateix número de jugadors (sis aproximadament). L’objectiu del joc serà aconseguir més punts que l’equip contrari. 
 

Condicions del joc: 

 

-Dividim el camp en 4 zones iguals. 

-Cada equip disposa de 2 zones, una d’atac i l’altra de defensa. A la zona de defensa hi ha una porteria (matalàs) que ha de defensar. 

-La porteria serà un matalàs, serà punt cada vegada que un jugador de l’equip contrari i que jugui a la seva zona d’atac toqui amb una pilota al matalàs. No comptaran les 

pilotes que van al matalàs de “rebot”. 

-Al costat de la porteria cada equip disposarà d’una “reserva” de vuit pilotes, preparats per a poder ser posats en joc quan els jugadors ho vulguin. 

-Al costat de cada porteria també hi haurà una caixa buida, en aquesta caixa hi anirem deixant les pilotes que hagin estat convertides en punt. 
 

Regles: 

 

-La partida té dues maneres d’acabar, la primera, fins que totes les pilotes del joc (8+8) hagin estat transformades en punt i estiguin dins les caixes, la segona, passats cinc 

minuts des de l’inici. Un cop acabada la partida comptarem les pilotes de cada caixa per saber el resultat. 

-Cap jugador pot sortir de la zona en la que comença la partida. Quan el seu equip torni a jugar una partida nova, els jugadors que jugaven a la zona de defensa canviaran a 

la d’atac i a l’inversa.   

-Els jugadors del mateix equip que es trobin en zones diferents (atac-defensa) poden passar-se les pilotes. 

-Les pilotes en joc poden agafar-les els jugadors de la zona on es troba la pilota, els jugadors NO poden sortir de la seva zona per anar a buscar una pilota que se’ls ha 

escapat. Això vol dir que si un jugador intercepta una pilota se la queda per a el i la posa en joc com millor li vagi. 

-Qualsevol jugador de la zona de defensa pot posar una pilota en joc quan ho vulgui, i sempre mentre quedin pilotes en la seva “reserva”. 

-Les pilotes només podem passar-les amb les mans. 

-Només poden fer punt els jugadors de la zona d’atac. 
 

Equip organitzador/jutges 

 

-Hi haurà un alumne controlant cadascuna de les tres línies de separació del camp, vigilarà que els jugadors no les traspassin i que les pilotes les agafin només els jugadors 

del camp on es troba la pilota. 

-Hi haurà un alumne encarregat de cada porteria per a transformar les pilotes en punt. La seva missió serà vigilar la porteria i que quan una pilota hi toqui anar a buscar-la 

per posar-la dins la caixa. És ell/ella qui dirà quines pilotes han estat punt i quines no. 

-Si queden alumnes sense tasca es dedicaran a feines de vigilància del joc i/o a anar a buscar pilotes en cas que marxin del camp de joc. 
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ZONA ATAC “B” 
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