sco g Que cal saber de la pediculosi (polls al cap)?
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Es relativament freqiient que els nens/es tinguin aquesta infeccié alguna vegada
durant el curs. No cal alarmar-se, ja que amb el tractament es pot eliminar
completament, sense que aixi, tingui repercussié per a la salut.

Si s’observa la preséncia de llémenes (ous) i/o polls, es seguira el tractament
segilient:

e Aplicar I'antiparasitari en forma de locié o aerosol (son més efectius que el
xampu) seguint les instruccions del preparat.

e No utilitzar assecador ni cap altra forma de calor artificial, perque la
temperatura alta fa malbé I'insecticida.

e No s’ha de rentar el cabell abans d’aplicar I'insecticida perqué el greix ajuda a
gue el tractament sigui més efectiu.

e Seguir les instruccions del producte pel que fa a la repeticid de I'aplicacié.

Les llémenes solen quedar enganxades als cabells i cal treure-les manualment o amb
una pinta especial (llemenera) amb aigua calenta i vinagre (2 parts d’aigua i 1 de
vinagre)

La presencia de llémenes no significa sempre que el tractament hagi fracassat. Només
la preséncia de polls vius o d’ous adherits a I'arrel del cabell ho poden confirmar i
obliguen a repetir el tractament.

Cal remarcar que si no hi ha preséncia de polls i/o llémenes no és necessari fer el
tractament, ja que si aguest es repeteix molt sovint es poden produir al-lergies, els
cabells es tornen fragils i cada vegada es necessiten tractaments d’accié més potent
per eliminar els polls.

QUAN UN/A ALUMNE/A TE POLLS CAL QUE FACI EL TRACTAMENT A CASA | NO
ASSISTEIXI A L’'ESCOLA FINS QUE SIGUI SOTMES AL TRACTAMENT, PER TAL D’EVITAR
CONTAGIS.

Agraim la vostra col-laboracio.

Cordialment,

L Equip Directiu
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