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La més cordial de les benvingudes a tots els alumnes  que aquest curs s’han incorporat a la nostra 
escola i també a tots els mestres que aquest any han vingut a treballar amb nosaltres per tirar 
endavant el curs 17/18: La Marta C.,la Gemma V., la Mariona C., la Judit G., la Gema B., l’Ariadna 
S., la Judit G., la Mireia C., l’Albert R., el Manolo S., el Marc M., la Mònica P., la Míriam V. i la Ithiel 
M.  
 
Comencem aquest nou curs amb fragments del pròleg del llibre LA VIDA QUE APRENC de 
Carles Capdevila.   
Ell parla de la seva situació personal i dels moments que està vivint. Cadascú que en faci la 
lectura que consideri necessària:  
“ Prou sé que la vida s’aprèn vivint-la, sovint a patacades.....”. 
“ En aquesta vida he après que alguns som tan passerells que necessitem un ultimàtum dels 
grossos per prioritzar de debò. I que quan prioritzes de debò, t’agafa un atac de lucidesa que 
donaries les gràcies al puto ultimàtum”.  
“ Que la gent que en circumstàncies normals  ja és extraordinària , en casos extraordinaris 
aconsegueix el miracle que tot sembli normal.” 
“ Que res cura més que saber-te i sentir-te estimat. I que prop de la gent que pateix, reps un munt 
de lliçons de dignitat.” 
“ Que fer veure que no passa res accelera el que no vols que et passi. I que una decisió tan simple 
com quedar amb els que estimes i fugir dels que et fan la vida impossible t’acosta bastant a la 
felicitat”.  
“ Que quan la vida es complica, es multipliquen les oportunitats d’aprendre de persones increïbles. 
I que no hem de desaprofitar cap bona ocasió per riure, plorar o fer-nos una bona abraçada.” 
“ Que acceptar les limitacions té un punt dolorós i un altre d’alliberador”.  
“ Que quan es tanca una porta s’obren soletes un munt de finestres. Que l’amabilitat pot ser la 
idea més revolucionària”. 
“ Que hem vingut aquí, tot i que ho dissimulem massa bé, a estimar i ser estimats, i per tant, a 
cuidar-nos. Que calen metges i mestres amb visió de capçalera, que en lloc de dedicar-se al 
trosset assignat i prou, siguin capaços d’agafar distància i tenir cura de persones senceres, de cap 
a peus”. 
“ Que la persona amb qui no et sàpiga greu plorar i que et faci la companyia adequada és per 
força un molt bon amic”.  
“ Que sense confiança no hi ha motivació, perquè confiar sovint dona més fruit que vigilar”. 
“ Que em sedueixen els voluntaris que penquen. Els que saben que tot és un desastre i tot pot 
anar ben malament. I per això s’arremanguen....”. 
“ Que som més el que fem que el que diem, som més el que decidim que el que pensem, som 
quan actuem i no quan reflexionem. Que l’educació és l’art i l’ofici sublim per aprendre’n mentre 
s’ensenya i d’ensenyar-ne mentre s’aprèn”. 
“ Que la bellesa és en la mirada, i no hi ha privilegi més bonic que ser observat des de l’amor 
incondicional i l’alegria de viure”. 
“ Que l’optimisme és sempre l’opció més recomanable i, quan van mal dades, és imprescindible” 
 
 

 



 
Tot i que pot semblar que ens repetim, la situació d’inici de curs no ha patit variacions 

respecte els últims anys: ajustaments econòmics que influeixen en l’entrada dels mestres a 
l’escola dos dies abans que comencin els alumnes, plantilles  ajustades, pocs recursos per 
atendre la diversitat, substitucions que sovint arriben tard... 

Val a dir, però, que com sempre el claustre ha iniciat el curs amb ganes, energia i 
positivisme. Continuem amb la implementació a nivell pedagògic dels projectes de ciències en 
llengua anglesa i hem iniciat un projecte plurilingüe ( Projecte GEP) que ens acompanyarà durant 
3 cursos, per tal de reforçar aquesta llengua. Aquest any s’implementarà en l’àrea de 
psicomotricitat/ educació física i en els tallers de cicle mitjà i superior. Amb el suport dels pares i 
mares podem continuar comptant amb una auxiliar de conversa en llengua anglesa que ens 
acompanyarà tot el curs. 

També s’ha iniciat el projecte LOTUS, amb una durada de 3 anys. Aquest projecte, que 
s’emmarca dins del projecte Manresa 2022, implica espiritualitat, llum i transformació. Aquest curs 
el portaran a terme els alumnes de 1r, 3r i 5è. Podeu trobar més informació a la pàgina web de 
l’escola.  

Continuarem treballant amb l’Ajuntament i el Departament d’Ensenyament per anar 
arreglant aquelles parts de l’escola que necessiten una mirada amb bons ulls.  

 
 
Recordeu que podeu consultar les notícies de l’escola a la nova pàgina web de l’escola: 

agora.xtec.cat/ceipflama, també a través del Xerriolet que rebreu mensualment via correu 
electrònic i a la cartellera que hi ha a l’exterior de l’escola. Recordeu que rebreu també 
notificacions a través del sobre (a educació infantil) i a l’agenda (a educació primària).  
  

Demanem la vostra col·laboració les hores d’entrada i sortida dels alumnes. Us preguem 
que sigueu puntuals i que respecteu l’hora d’arribada i de sortida de l’escola el màxim possible.   

També a l’hora de respectar els horaris destinats a la vostra atenció, ja siguin de 
secretaria, de direcció o per parlar amb els tutors.  

 
Finalment, us demanem que també ens ajudeu a tenir cura dels espais exteriors de 

l’escola, tot recordant als vostres fills/es el perill que pot comportar enfilar-se en determinats llocs, 
que no es pot malmetre el mobiliari exterior de l’escola, així com que es respecti l’espai destinat 
als vehicles que ofereixen un servei a l’escola...  
 

MONOGRÀFIC 
 

 
Aquest any el monogràfic està relacionat amb la pau al món, els valors, les emocions i les 
personalitats que han lluitat per aquesta pau i valors al món. L’hem anomenat:  
 

 
El treball del curs girarà entorn de diferents aspectes relacionats amb la pau al món: 
Educació Infantil: les emocions 
Cicle Inicial: paraules de coses/situacions emocionals que els transmeten un sentiment de pau 
Cicle Mitjà: cançons 
Cicle Superior: personatges 
Tot i que cada cicle es centra en un aspecte concret, s’estudiaran globalment i en cada un dels 
cicles, els valors que defensem com escola (com el respecte, l’entesa, el diàleg, la llibertat...), les 
emocions, les actituds que han propiciat la pau al món, els personatges que hi han contribuït...  
Es pretén que els alumnes es sensibilitzin amb la necessitat que aquesta pau la poguem trobar a 
tot arreu i en tot moment i que totes les persones siguem capaços de contribuir-hi.  

 



 
Els noms de les classe, com cada any, tenen relació amb el monogràfic del curs. Els han 
triat els alumnes tenint en compte els diversos aspectes que es treballaran a cada cicle.  
P3A Petons                P3B Abraçades   
P4A Rialles     P4B Pessigolles  
P5A Carícies                P5B Moxaines 
1rA  Onades     1rB Alegria   
2nA L’amor     2nB Amistat   
3rA Mirall de pau    3rB Si tingués la màgia d’un drag   
4tA Don’t worry, be happy   4tB Agafant l’horitzó   
5èA Gandhi        5èB Malala  
6èA Martin Luther King      6èB Mandela              
 
 

EDUCACIÓ INFANTIL 
 

P3A Laura Trives i Marta Checa (complement de jornada) 
P3B Esther Casademunt i Gemma Vilajuana (complement de jornada) 
P4A Gemma Ballonga 
P4B Meritxell Cots i  Mariona Carreras (complement de jornada) 
P5A Montse Costa 
P5B Mª Carme Albets i Judit Grande (complement de jornada) 

Reforç Alícia Montero, Teresa Bover, Marc Morales 
Coordinadora Gemma Ballonga 

TEI Regina Estruel 
EDUCACIÓ PRIMÀRIA 

 
1r A Xènia Méndez 
1r B Roser Galobart 
2n A Gema Bernat 
2n B Marta López 
3r A Montserrat Ubach 
3r B Victòria Ribera 
4tA Concepció Roig  
4t B Esther Potrony i Ariadna Serra(complement de jornada) 
5èA Núria Salvador 
5èB Judit Gost ( substituïda per Mireia Cortés) 
6èA Anna Alcaide 
6èB Albert Rubinart 

Reforç Esther Comas, Marc Morales 
Coordinadora CI: Esther Comas, CM: Montserrat Ubach, CS: Anna Alcaide 

USEE  Raquel Balcells 
Educadora USEE Lluïsa Barnaus 

Vetlladora Núria Maraver 
ESPECIALISTES 

 
Educació musical Esther Comas, Alícia Montero 
Educació física Montserrat Pallarès, Isaac Bosch ( substitueix Manolo Sisternes) 

Llengua Anglesa Mònica Prat, Delfina Rodríguez , Míriam Vidal 
Plàstica EI i PRIM Teresa Bover 

Ed. Especial Anna Vilarmau, Glòria Amblàs 
Religió Josep Garcia 

 
PERSONAL EDUCATIU EXTERN 

 
Psicopedagoga de l’EAP  Laura Massegú 
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Logopeda del CREDA  Montse Cantarell 
 

COMUNITAT EDUCATIVA 
EQUIP DIRECTIU 

 
Directora Glòria Amblàs i Seuva 
Cap d’Estudis Delfina Rodríguez i Royuela 
Secretària Alícia Montero i Hinojosa 
 

PERSONAL D'ADMINISTRACIÓ I SERVEIS 
 

Administrativa Gemma Moltó 
Conserge Joan Tort 
Coordinació de l’AMPA Carme Duocastella 
Coordinadora del menjador Dolors Barceló 
 
 

HORARI D’ATENCIÓ AL PÚBLIC 
 

 
Directora Dilluns de 9.00 a 10.00 hores 

Dimecres de 9.00 a 10.00 hores 
Divendres de 15.00 a 16.30 hores 

Cap d’Estudis Dilluns i dimecres de 11.00 a 11.30 hores 
Divendres de 15.00 a 15.45 hores 

Secretària Dilluns de 15.00 a 16.30 hores 
Tutors 11.00 a 11.30 hores 
Administrativa De dilluns a divendres de 9.00 a 13.30 hores 

Dilluns, Dimarts, dimecres i dijous de 15.00 a 16.00 hores 
Coordinadora de transport 
i activitats extraescolars 

Cada dia, de 10.00 a 12.00 hores i de 15.30 a 17.30 hores 

 
 
 

 
 

PREU DEL MATERIAL DEL CURS 
 
               EDUCACIÓ INFANTIL                                 95 € 
               CICLE INICIAL                                             90 € 
               CICLE MITJÀ                                               85 € 
               CICLE SUPERIOR       80 € 
               USEE                                                          115 € 
 

 
Les quotes de material s’han apujat lleugerament ( 5 euros) després de mantenir-se el preu 

els quatre últims cursos.  
Continuarem notificant-vos el cobrament dels diversos conceptes a través del correu 

electrònic 3 o 4 dies abans de fer-lo.  
També trobareu detallat, a la pàgina web del centre, l’import total de les activitats i sortides 

que s’han fet durant el trimestre.  
Us recordem que els rebuts que us passarem durant el curs són els següents: 

1) Primera fracció del material. 
2) Bestreta de les colònies. 
3) Fitxes Divermat i Banc de llibres als alumnes de cicle mitjà i cicle superior. 
4) Segona fracció del material. 
5) Activitats i sortides al final de cada trimestre. 
6) Resta de les colònies un cop s’hi hagi anat.  

  



Demanem a totes les famílies amb rebuts pendents de pagament del curs anterior que es posin en 
contacte amb la direcció o la secretaria de l’escola per liquidar-los tan aviat com puguin. 
És important poder anar tancant tots els rebuts pendents, doncs cal començar a tancar l’any 
econòmic.  
Totes les famílies que vulguin fer el pagament en efectiu a l’escola, cal que ho comuniqueu a la 
secretaria i/o direcció. 
 

 
ACTIVITATS FETES DURANT EL MES DE SETEMBRE 

 El dia 26 els alumnes de P5A i P5B han anat al Canadell a estudiar 
la verema.  

 
ACTIVITATS QUE FAREM DURANT EL MES D’OCTUBRE 

 Els dies 4, 5 i 6 els alumnes de 6èA i 6èB faran les seves colònies al Delta de l’Ebre on 
faran un estudi del bosc de ribera, dels aiguamolls, les aus autòctones i les migratòries 

 El dia 18 els alumnes de P4A i P4B aniran a Can Vila a fer un estudi dels arbres fruiters.  
 Els dies 18, 19 i 20 els alumnes de 3rA i 3rB faran les seves colònies a Arenys de Mar on 

estudiaran una població de costa, el port i la llotja.  
 Els dies 18, 19 i 20 els alumnes de 5èA i 5èB faran les seves colònies a Empúries, on 

faran un estudi de les antigues civilitzacions. 
 Els dies 25, 26 i 27 els alumnes de 4tA i 4tB faran les seves colònies a la Vall de Vianya 

on treballaran el vulcanisme i la fauna del riu.  
 Els alumnes de P3A i P3B aniran a visitar el mercat de Sant Joan de Vilatorrada per 

treballar les fruites de tardor ( data per concretar).  
 El dia 31, tots els alumnes de Cicle Mitjà, Superior aniran a celebrar la Castanyada al 

bosc de Pinós, a Santa Maria de Merlés.  
 

 
 
 
 

 
Bates, jaquetes, anoracs han d’anar amb veta i amb el nom. També la resta de material és 
imprescindible que estigui correctament identificat. 
 

 Recordeu que tots els avisos han d’arribar a l’escola per escrit; i que no s’atendran 
els que només es diguin de paraula o per telèfon. 

 
 Quan el vostre fill/a està malalt o està previst que arribi més tard cal que aviseu via 

telefònica o bé emplenant el formulari de faltes d’assistència que trobareu penjat a la web.  
 

 Per parlar amb els/les mestres heu d’aprofitar l’estona de pati o al migdia. 
 

 És molt important que els alumnes arribin AMB PUNTUALITAT a l’escola. També que 
se’ls vingui a buscar amb puntualitat per tal d’evitar que es preocupin.  

 
 Tingueu cura de la targeta de menjador, doncs és personal i intransferible. Poseu-la a la 

motxilla/ sobre ( Educació infantil) només aquell dia que el vostre fill/a es queda a dinar. És 
responsabilitat de tots, pares i alumnes, que el funcionament del menjador a través de les 
targetes sigui viable i funcional.  

 
 Es prega que comuniqueu a la secrètaria (Alícia Montero) els canvis de números de 

telèfon, correu electrònic o domicili. Així com els canvis en les domiciliacions bancàries. 
Podeu trobar el document a la pàgina web, al menú, autoritzacions.  
 

 Recordeu als vostres fills que han de tenir cura de la seva roba, per tal que no la perdin i 
se la deixin a l’escola.  

 
 


