
UN MUNT DE DEURES QUE HAS DE FER DURANT 

L’ESTIU. N’HI HA PER A TOTS ELS GUSTOS!!!! 

 Prova amb totes les paraules noves que has apre  s aquest any: podra s 

dir me s coses, podra s pensar me  s coses i, com me  s penses, me  s lliure 

et sentira  s. 

  Llegeix el ma xim possible. No perque   hagis de fer-ho. Llegeix perque  

l’estiu t’inspira aventures i somnis.  

 Llegeix contes, diaris, còmics, revistes… I, si pots, enregistra’t la veu i 

escolta’t… 

 Inventa un codi lingüístic que només entenguin els teus millors amics i 

amigues. 

 Descobreix nous llocs i gaudeix-los, ja sigui un parc aquàtic o una 

biblioteca. 

 Juga a jocs de taula en família o altra gent. 

 Fes manualitats i, si vols, després les vens! 

 I canta!! Al parc, dins un cotxe, sota la dutxa… 

 Experimenta a la cuina, sigui amb la iaia, amb el veí… Inventa 

receptes!!! 

 Col.labora a casa: ves a comprar, fes la llista de la compra, comprova 

el canvi… 

 Gaudeix de la natura, contempla les estrelles o mira una posta de sol… 

 Experimenta amb sorra, aigua, fang, bombolles de sabó, plastil·lina… 

 Si et sents trist o espantat/trista o espantada, no et preocupis. 

Intenta escriure un diari on puguis escriure sobre els teus 

sentiments. 

 També pots fer un diari de vacances, amb fotos, o sense, amb vídeos o 

com vulguis… 

  Balla sense vergonya. Al carrer, prop de casa teva o a la teva 

habitacio  .  



 Practica molt d’esport. 

 Recorda el que has apre  s a l’escola…  

           

 

 

EL MÉS IMPORTANT ÉS GAUDIR DE BONS MOMENTS AMB LA 

FAMÍLIA I ELS AMICS. I APROFITAR PER LLEGIR, LLEGIR I 

LLEGIR!!!! 

 


