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Estractadetrobar Cequilibrientre comiquanels
pbares hem d’ajudar, i el que Pestudiant ha d’assumir
comaresponsabilitat seva. Aquestaresponsabilitat

ha d’anar augmentant amesura que creix [’infant.
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‘Recomanacions: Com podem ajudar
® |nculcar el sentit de I'esforg per aconseguir metes. efd noatred fl [4 a fer
® Educar en el compliment de promeses i compromisos. etd deur34 1d edtudlar?

Es basic transmetre als fills la idea que els estudis sén

la seva responsabilitat. .
® Contem-los contes perqué d’aquesta manera podem promoure

® Trobar una estona diaria de dedicacio als fills. la lectura. Els llibres infantils il-lustrats seran els nostres
millors aliats. Agafem I'habit de llegir-los un relat o un poema,

® Un bon ambient familiar ajuda a la concentracié. Un ambient . )
si pot ser, cada dia.

massa estressant, amb crits i desordre, no anima a asseure’s
tranquil-lament a treballar. ® Que ens vegin llegint, hem de predicar amb I'exemple,

i els infants han de veure que els llibres (els diaris, les revistes...)
ens proporcionen coneixement i informacio sobre moltes questions.
| a més, son font inesgotable d’evasio i d’entreteniment.

® Mantenir una estreta relacié amb els mestres. No parlar malament
d’'un docent davant del nostre fill; és important mantenir un
respecte envers ell. Quan detectem un possible problema parlem
directament amb el docent. ® Cal que notin la preséncia fisica dels llibres a casa.

Permetem que els tinguin a I'abast i ensenyem als nostres fills

® Comentar els informes conjuntament i felicitar-los o ,
i filles a cuidar-los.

o encoratjar-los a buscar estratégies per millorar.

Ja has treballat
molta estona. Ara,
s1 vols, pots jugar.

® | legim amb ells i interessem-nos per les lectures que els
recomanen a classe.

® | alectura no té edat. Fem de la lectura un costum saludable,
| per aconseguir-ho, creem les condicions adequades:
espai tranquil, llum idonia, i establim uns horaris de lectura
compartits.

® Regalem llibres. Igual que fem amb les joguines. Fem el
possible perque ens en demanin, perqué sigui un regal buscat
i desitjat per ells.

® Animem-los a escriure: felicitacions, postals, notes, llistes,
encarrecs..., ja que l'escripturai la lectura sén processos que
es poden complementar perfectament.

® |mpliquem-nos en el procés acompanyant-los a llibreries,
biblioteques, parades de Sant Jordi...interessem-nos pels seus
gustos lectors i satisfem-los sempre que sigui possible...




