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cultivat durant anys ono
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&l paper del [lenguatge.
La importancia de [a comunicacio

Els nens i les nenes, des de ben petits, distingeixen el to amb
el qual se’ls parla. Cap als nou mesos ja saben si els seus pares
estan enfadats o els tracten amb afecte i carinyosament.

El llenguatge, a més, compta amb una gran quantitat de
mecanismes per manifestar-se: els gestos, les mirades,
I'expressio de la cara, etc. Aquests elements posen de manifest
actituds, sentiments, predisposicions, etc., que permeten la
comunicacio entre les persones.

L'aprenentatge del llenguatge €s un pas previ i indispensable
per a 'aprenentatge de la lectoescriptura.

El dialeg
La familia és un punt de referéncia cabdal per als infants.

A través del dialeg, els pares i els fills es coneixen millor,
s’intercanvien opinions, es verbalitzen sentiments. Tot aixo
els dona seguretat i es transmeten valors com la tolerancia,
la capacitat d’admetre errors, etc.

De vegades, pero, entre pares es donen dues maneres extremes
d’establir dialeg amb els fills. Ambdues provoquen distanciament
entre pares i fills.

e Per excés:
Els pares, amb la millor de les intencions, procuren crear un
clima de dialeg i intenten verbalitzar-ho absolutament tot.
Llavors, els pares es converteixen en interrogadors o
sermonejadors. Els fills acaben per no escoltar o contestar
amb evasives.

e Per defecte:
Els pares parlen poquissim amb els fills, no dediquen estones
a escoltar-los tranquil-lament.

Qué podem fer a casa per facilitar
fa comunicacio?

La paraula és el do més preuat de la persona. Quan ens diem
coses i ens escoltem, ho convertim en una conversa, ens
comuniquem i aprenem a parlar més bé.

e En I'etapa dels 3 als 6 anys, als infants els agrada aprendre
paraules noves. Cal parlar-los amb claredat, no abusar dels
diminutius i dir cada cosa pel seu nom. Fer preguntes obertes,
com ara “que heu fet a 'escola?”, perqué puguin respondre a
la seva manera, deixant que s’allargui tant com vulgui per tal
que no perdi la motivacio per parlar. També és convenient
parlar dels propis sentiments i acompanyar-ho amb caricies,
petons, pessigolles, massatges...

e En I'etapa dels 6 als 12, tenen moltes vivéncies i els agrada
parlar sobre les seves coses. Es el moment perqué comencin
a saber utilitzar els diferents registres de llenguatge: no és el
mateix parlar amb els amics que amb els mestres i els pares.
Si no els podem escoltar en el moment en el que ho demanen
els podem dir: “déona’m deu minuts i estic per tu”.

Mirar-se als ulls, escoltar amb atencid i mantenir una actitud
positiva afavorira una bona comunicacio i establira lligams
d’afecte i confianga.




