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PER SABER-NE MES PODEU CONSULTAR www.estalella.net
EL PROPER NUMERO DE L'ESTALELLA ACONSELLA TRACTARA D'HABITS SALUDABLES




Consells per exercir
un consum responsable.

No regalis per regalar.
Acorda amb la familia el pressupost maxim de regals.

Evita que els infants rebin un allau de regals.
Pacta amb la familia regals conjunts.

L’excés de joguines, enlloc d’augmentar la il-lusio la bloqueja.

Contraresta la gran publicitat de les joguines parlant-ne
amb els fills i demostrant-los que allo que s’anuncia

no sempre és cert. Tu i no pas les empreses coneixes
les necessitats i il-lusions dels que t’envolten.

Tingues en compte productes de comerg just i fabricats
amb materials reciclables.
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Les joguines han de ser apropiades a I’edat ZLJ
i a la maduresa dels nens i les nenes.

Entre2i5 anys
JOGUINES QUE PERMETIN IMAGINAR, CONSTRUIR, MOURE'S | EXPERIMENTAR.

&Entre 6i10 anys
JOGUINES PER PINTAR, CONSTRUIR, INVESTIGAR | QUE INCLOGUIN REGLES, QUE FACIN
PENSAR, QUE INCLOGUIN PREGUNTES | RESPOSTES, | QUE AFAVOREIXIN LA MEMORIA.

A partir d’11 anys
JOGUINES PER CREAR, COOPERAR, COMPARTIR, COL-LECCIONAR | INVESTIGAR.

Les joguines han de ser per als nens i no per als adults.

Les joguines han de ser variades,
no abuseu de les joguines electroniques.

Les joguines no tenen sexe,
els nens poden jugar a nines i les nenes a cotxes.

Eviteu joguines bel-liques,
que incitin a la violéncia i a 'agressivitat.

Compreu joguines de qualitat
i que compleixin les normes de seguretat.

Un llibre també és un regal bonic
per a totes les edats i per tot I'any.

No sempre la joguina més cara és la millor.



