
Per saber-ne més......         PASQUA  

Mona de Pasqua                

          
  

 

 

 

El nom prové de la munna terme àrab que significa "provisió de la boca", 
regal que els moriscs feien als seus senyors. 

Les mones presenten una gran diversitat. En un principi era una massa de 

pastís amb ous a sobre, però amb el temps els ous van esdevenir de 

xocolata i al final va acabar esdevenint la base de la mona.  

A Roda de Berà era tradicional la mona en forma de corona circular amb 

ous durs o sense al seu damunt  anomenada rotllo.  Feta de pasta adobada 

a base de farina, ous, matafaluga,ratlladura de llimona i un polsim de 

canyella, encara podeu trobar-la als forns del municipi. L’evolució ha 

portat a les actuals mones tipus pastís que podem veure arreu. Encara avui 

podem trobar i tastar aquests tradicionals rotllos tan bons. 

Tradicionalment el padrí regalava la mona al seu fillol el Diumenge de 

Pasqua o Pasqua Florida després de missa.  

El Dilluns de Pasqua era tradició que es reunissin dues o tres famílies o un 

grup d'amics i que anessin a menjar a algun indret la mona plegats. Aquí al 

nostre municipi és tradició anar a l’ Aplec de sardanes de l’Ermita de Berà 

i allí es dina i es menja la mona en companyia de la família, amics... 

 La tradició de la Mona de Pasqua va aparellada amb la dels flequers-

pastissers, els quals fan autèntiques filigranes arquitectòniques amb la 

xocolata. 
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Palmes i palmons 
 

 

Les palmes i palmons, juntament amb els rams de llorer o olivera, són el 

conjunt d'elements naturals que s'utilitzen en els ritus del Diumenge de 

Rams. Els palmons i les palmes blanques, degudament trenades per mans 

expertes fins assolir formes artístiques i sovint acompanyades de 

llepolies, són els presents que els padrins regalen als fillols el dia de Rams 

i que es duen a beneir a l'església. Després hom penja aquests elements 

als balcons de les cases, doncs es considera que duen bona sort i 

protegeixen dels efectes malignes de les tempestes. 

 

Diumenge de Rams 

En el cristianisme el dia de Rams commemora l'entrada de Jesucrist a 

Jerusalem amb els seus deixebles, durant la Pasqua Jueva. Segons 

l'Evangeli, Jesús va ser rebut amb alegria, alçant branques de llor i de 

palmes per donar-li la benvinguda. 

Als Països Catalans, tradicionalment, el dia de Rams es commemora anant a 

l'església a beneir el palmó o la palma, o un brot de llorer. 

Per tota la geografia catalana es representa La Passió, sent les més 

famoses les d'Esparreguera i Olesa. 
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