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1.- PRESENTACIÓ 

 

CASERCO és una empresa de serveis de catering a col·lectivitats, 

amb cuina central a Vilanova i la Geltrú, amb una llarga 

experiència en aquests tipus de serveis i amb registre sanitari 

corresponent. 

 

Destaquem per oferir àpats de línia calenta (menjars fets al 

dia), amb els millors productes i la màxima qualitat, així com 

generoses quantitats en cada menú. 

 

Un altre tret característic del nostre tarannà, és la proximitat 

territorial, que ens permet tenir un contacte molt personal amb 

els representants de l’escola, i gaudir de la possibilitat de 

solucionar possibles imprevists en un mínim. 

 

 

TRETS DIFERENCIALS: 

 

 Matèria primera de qualitat, fresca i de primeres marques. 

 Producte de proximitat i km 0. 

 Dieta variada. 

 Elaboració del menjar a diari. 

 Quantitats generoses. 

 Atenció a imprevistos. 

 Tracte de proximitat. 

 opció d’elaborar menús especials per a dietes especials. 

La nostra cuina resta a les vostres visites, no dubteu en venir-nos 

a conèixer. 



 

 

 

 

 

 

 

 

2.- PROJECTE EDUCATIU: 

 

El menjador escolar té el caràcter de servei complementari i 

necesari, ja que es pretén donar resposta a les necessitats de 

moltes famílies que, per raó de la seva situació laboral, 

professional o personal, demanen la prestació en les escoles el 

servei de menjador escolar en el període no lectiu del migdia. És 

un servei més dins del Centre, és pel que deu regir-se per les 

normes generals de funcionament. 

 

El menjar es prepara amb productes de primera qualitat, cuina 

de proximitat, en la cuina del propi Centre, realitzant-se anàlisi 

de control dietètic i bacteriològic, així com els de control extern 

exigits per la legislació vigent. 



 

en el preu fixat per al menjador escolar s’inclouen els conceptes 

següents: 

 Alimentació 

 Neteja 

 Personal 

 Combustibles 

 Parament 

 Reposició 

 etc,. 

 

el temps de “menjador escolar” és lectiu va tots els efectes i ha 

d’estar en tot moment presidit per models de vida sana des del 

punt de vista educatiu i impregnat d’un clima de convivència 

adequat. 

 

Conciderem que el temps de menjador i el temps de lleure que 

l’acompanya, són moments d’importància educativa que cal 

vetllar amb les millors garanties professionals. 

 

l’experiència de treballar amb els infants, en aquest espai 

concret, orienta la nostra proposta en funció d’uns criteris 

definits i un plantejament pedagògic estructurat, en què el 

seguiment permanent per part dels coordinadors/es de 

l’activitat és fonamental. 

La pausa escolar del  migdia és un moment de descans però també 

és un espai educatiu molt important. 

 



El nostre objectiu és elaborar i aplicar un pla de funcionament 

de menjador escolar en concordança amb el projecte educatiu de 

les escoles. 

 

El temps del migdia té tres finalitats bàsiques, que alhora són 

els tres objectius generals d’aquest espai de temps: 

 

 Alimentar-se: Significa menjar responent a la necessitat 

d’aportació de nutrició que els infants necessiten, i no 

menjar qualsevol cosa; sinó menjar salut, menjar cultura i 

menjar convivència. fer evolucionar l’acte de menjar de la 

simple satisfacció d’una necessitat fisiològica a un acte de 

plenament humà, conscient i reparador del desgast físic 

psíquic que ocasiona l’activitat escola diària. 

 

 Descansar i explaiar-se: Significa trobar un equilibri entre 

la necessitat de ruptura lúdica enfront de l’esforç 

intel·lectual fet al matí i la necessitat de relaxació, pau i 

bona predisposició vers el treball intel·lectual de la 

vesprada. Descansar i relaxar-se no resulta feina fàcil 

per els infants però, tanmateix, és un requisit 

imprescindible per al rendiment intel·lectual i emocional i 

per ak desenvolupament harmònic de la personalitat. 

 

 Aprendre: Significa que les hores del migdia són un espai 

d’aprenentatge, d’educació de vida quotidiana i de les 

pautes de convivència social, en el qual es poden assolir 

coneixements, practicar hàbits i habilitats, i desenvolupar 

actituds i valors. 



 

3.- SERVEI:  

 

El nostre interès és treballar en l`àmbit educatiu en totes les 

seves vessants, per tant oferim tot un seguit d’activitats 

relacionades amb la mateixa. 

 

Des de projectes educatius pel migdia, fins a les activitats 

d’acollida matinal, extraescolars i acompanyaments. també 

casals d’estiu i sortides. 

 

Pel servei de menjador a més oferim diverses opcions de gestió en 

funció de necessitats de cada centre: 

 Càtering, monitoratge i coordinació pedagògica. 

 Càtering. 

 



La concreció del servei es farà mitjançant un projecte específic 

pel centre, a partir de les seves característiques i del nostre 

projecte base, del qual us presentem un exemple.  

 

4.- OBJECTIUS: 

 

a l’hora de plantejar-nos la gestió d’un menjador escolar tenim 

tres grans objectius: 

 

 educar en hàbits i valors. l’estona del migdia esdevé un 

moment important per a treballar i practicar diferents 

habits (higiene, alimentaris i posturals), valors de la vida 

quotidiana i de convivència. 

 

 gaudir d’un temps de descans i diversió de qualitat. El 

menjador s’ha de convertir en un espai agradable i de bon 

ambient, on els infants puguin desconectar i gaudir 

plenament per poder educar en els hàbits plantejats. 



 

 Oferir una alimentació saludable, equilibrada, variada i 

moderada. Aprendre a menjar de tot i sanament en funció de 

les necessitats nutricionals dels infants. a l’escola els 

infants tenen un important desgast físic, per tant en 

l’elAboració dels menús s’ha d’aconseguir poder reparar 

aquest desgat a la vegada que eduquem per a una dieta 

equilibrada. 

 

 seguir un centre d’interés. amb activitats didàctiques i 

lúdiques, adaptades a cada grup d’edat, on els infants 

participaran si volen sense cap obligació.  

 

 

    



5.- ORGANITZACIÓ: 

 

1. Elaborar un projecte educatiu de menjador personalitzat i 

en concordança amb l’escola, amb un anàlisi previ del 

context educatiu i de l’entorn. 

 
2. Equip humà: amb experiència en aquest àmbit, quE s’implica 

en el projecte, amb voluntat d’oferir les titulacions 

adequades a cada activitat. 

  
 Comptem:  

 Coordinador/a que dirigeix i organitza el treball de 

l’equip. 

 Equip de monitors/es. 

 Seguiment amb presència constant al centre, 

proximitat. Fent un seguiment periòdic del 

funcionament general del menjador i de la part 

pedagògica del projecte. 

 responsable d’administració: encarregat de gestionar 

tota la part de pagaments i rebuts diversos (si s’escau 

aquest servei). 

 
3. Participem de les comissions de menjador en aquelles 

escoles on funciona. És un bon moment per poder 

intercanviar diferents aspectes del funcionament del 

menjador amb l’escola, les famílies i els monitors/es. es 

realitzaran reunions trimestrals de menjador amb l’ampa 

de l’escola, direcció, coOrdinador/a i un/a responsable de 

l’empresa. 

 



 
4. programa d’activitats diverses. 

 El Joc i els tallers tenen un paper important en l’estona 

de lleure del menjador. 

 Tant el joc dirigit i organitzat com el joc lliure, suposen 

un eina educativa molt important i utilitzada pels 

monitors/es. 

 els tallers programats estan adaptats a l’edat i 

interessos dels infants; i també s’adaptaran als espais 

disponibles.  

 Per a la realització de totes aquestes activitats 

esmentades, seguirem un centre d’interés que durarà tot 

el curs.  

 Qui realitzarà aquestes activitats, tallers, jocs, etc., 

serà un monitor/a que durà a terme aquesta tasca i 

suport a altres grups d’edat. 

 

     

  

 





6.- ORGANS DE COORDINACIÓ: 

 

per tal d’aconseguir una bona coordinació i obtenir uns bons 

resultats del dia a dia de la nostra feina, tenim establert una 

dinàmica concreta de treball. 

 
La direcció de l’equip de monitors/es la realitzarà un/a 

coOrdinador/a del menjador titulat, encarregat/da de la part 

pedagògica del projecte de menjador. 

 

REUNIONS I SEGUIMENT 

 
Objectius:  

 Conèixer el funcionament del menjador. 

 Garantir que es porta a terme el projecte educatiu. 

 resoldre dubtes, problemes que pugui tenir l’equip. 

 realitzar una reunió mensual amb tot l’equip. 

 fer una valoració trimestral amb tot l’equip. 

 

TROBADA DE COORDINADORS 

 

Objectius: 

 Crear un espai de trobada per parlar de qüestions 

generals referents a la gestió que fem del menjador. 

 Fer intercanvis de recursos, metodologies, ... entre els/les 

coOrdinadors/es. 

 Fer un seguiment dels materials que es van elaborant per 

recollir el dia de feina (dossier del meNjador, dossier 

d’activitats, graella mensual d’activitats, fitxes 

d’activitats). 



 

7.- FUNCIONAMENT DEL MENJADOR ESCOLAR: 

 

objectius de l’estona del migdia: els objectius es treballaran 

durant tot el curs adaptant-los als diferents grups d’edat. 

 

OBJECTIUS GENERALS: 

 

 Vetllar perquè el servei de migdia esdevingui un temps de 

trencament de la jornada escolar i, per tant, un temps de 

descans per a tots els infants. 

 vetllar per a la seguretat dels infants durant l’horaRi del 

servei i dintre de les instal·lacions de l’escola. 

 Vetllar perquè els infants siguin respectuosos tant amb les 

instal·lacions de l’escola i el material, com amb els 

companys, el personal del servei i l’equip de monitors/es. 

 Vetllar per quE el servei del migdia esdevingui un temps 

d’aprenentatge d’hàbits, destreses i actItuds per part dels 

infants, tant en el temps del menjador, com a la zona dels 

tallers, biblioteca, gimnàs i patis. 

 Generar activitats DE relaxació, com per exemple: el dia 

del silenci, dia en que els infants al menjador romandran en 

silenci i per demanar alguna cosa aixecaran el braç. 

 

OBJECTIUS ESPECÍFICS: 

 

 Rentar-se les mans abans de dinar, després de dinar i abans 

d’entrar a classe. 



 Utilitzar els estris de manera adequada (coberts, gots, 

tovallons, ...). 

 Mantenir una correcta higiene postural. 

 Mantenir un to de veu adequat. 

 Menjar de tot. 

 Fomentar la autonomia. 

 Adreçar-se als monitors/es i companys/es amb cortesia. 

 Menjar quantitats equilibrades. 

 Menjar amb la quantitat de pa i aigua necessària per 

l’organisme. 

 Aprendre a menjar i facilitar la digestió. 

 Mastegar el menjar. 

 Utilitzar bé els coberts. 

 Menjar eLs plats en ordre. 

 Menjar amb un ambient relaxat i tranquil. 

 Prendre consciència del que mengem. 

 Conèixer la cadena alimenticia. 

 Conèixer les necessitats del nostre cos. No abusar dels 

aliments. 

 Aprendre l’hàbit de rentar-se les dents després de menjar. 

 Reciclar de manera adequada les restes dels àpats. 

 Conèixer la tasca del personal de cuina. 

 

NORMATIVA DEL MENJADOR: 

 

 Menjar tots els plats amb els coberts. 

 Mantenir una postura adequada a la taula. 

 Mantenir un to de veu baix. 



 Aixecar les dues mans sobre la taula i no jugar dins del 

menjador. 

 prohibit l’ús de mòbils i reproductors de música dins del 

menjador. 

 Buidar bé les safates del menjar a les escombraries. 

 Posar bé els coberts, plats i gots bruts al cossi 

corresponent. 

 esperar o demanar als monitors/es per saber si s’ha de 

pujar a la classe o al pati. 

 mantenir un ordre a l’hora de menjar, sense llençar menjar 

al terra ni embrutar gratuïtament el menjador. En el cas 

d’embrutar, els infans conjuntament amb el monitor/a 

referent ho netejaran. 

 respectar el menjar i no jugar amb el menjar i l’aigua. 

 

NORMATIVA DEL PATI: 

 

 Respectar els límits marcats, dels patis, pels monitors/es. 

 Cada grup ha de restar al pati que i quan els pertoca. 

 Només es podran treure les bates si és per alguna raó 

justificada i demanant permís als monitors. 

 Demanar permís per anar al lavabo. 

 Respectar el material i tractar-lo amb compte. 

 Participar en les activitats programades amb el material 

que els hi proporcionem, tenint en compte també les seves 

necessitats. 

 No jugar amb pedres ni cap objecte que pugui resultar 

perillós. 

 no malmetre el mobiliari de l’escola. 



 

MEDI AMBIENT: 

 

 

 

l’aplicació de les tres “r” reduir, 

Reutilitzar i Reciclar serà un dels 

pilars bàsics del funcionament del 

menjador, tant en el quotidià com en 

les estones d’esbarjo. 

 

 

Treballarem amb els infants dins i fora del menjador aquestes 

tres “r”; els monitors/es educarem en el respecte i concienciació 

amb el medi ambient; mitjançant tallers, modelatge, etc., 

adaptades a cada grup d’edat.  

 

 

METODOLOGIA: 

 
Com ja hem comentat en els nostres objectius generals per a 

nosaltres els infants han de gaudir i han de sentir-se a gust 

durant tota l’estona del migdia. per això la importància de 

treballar tots els objectius d’una manera lúdica i establint en 



tot moment una relació correcta, empàtica, agradable i distesa 

amb els infants que faran ús del servei. 

 

 

EQUIP HUMÀ: 

 

Per portar a terme tot aquest projecte que estem presentant ens 

dotem d’un equip de persones amb les titualicions pertinents, 

qualificades i amb experiència disposades a implicar-s’hi. 

 

Tots els monitors/es estaran contractats amb alta a la 

Seguretat Social per tot el període de durada del servei. 

 

En tot moment, garantim les substitucions del personal en els 

moments de baixa laboral. 

 

Els monitors/es de menjador deSENVOLUPARAN les funcions 

següents: 

 

 Atendre i vigilar als infants durant la totalitat del temps 

de prestació del servei de menjador escolar. 

 mantenir l’ordre i resoldre les incidències que puguin 

presentar-s’hi. 

 Prestar especial atenció a la funció educativa del 

menjador, principalment a l’adquisició d’hàbits socials i 

higiènic-sanitaris. 

 dur a terme el plà d’activitats educatives i recreatives. 



 Qualsevol altra funció que pugui ser-li encomanada pel 

responsable directe de la prestació del servei, a fi 

d’aconseguir l’adequat funcionament del menjador. 

 

Altres qüestions sobre el personal que presta servei en el 

menjador escolar: 

 

 Serà obligació de tot el personal que preSta els seus 

serveis en el menjador escolar respectar les normes 

establer-tes per el centre educatiu, i guardar respecte als 

infants usuaris i la resta del personal del centre educatiu. 

 El personal estarà identificat convenientment, vestirà de 

manera adequada i el seu aspecte respondrà a les normes 

d’higiene requerides per les característiques de treball. a 

més tot el personal que treballi al servei de menjador, 

tant de cuina com d’atenció a l’alumnat dependent de 

l’empresa contractista, haurà d’estar en possessió del 

certificat de manipulador d’aliments. 

 El AMPA juntament amb la coordinació del menjador, podrà 

rebutjar justificadament i en qualsevol moment aquella 

persona que presti el seu servei en el menjador escolar el 

comportament de la qual no es consideri adequat. En aquest 

cas, la empresa que gestiona els menjadors haurà de 

substituir-la immediatament. 

 

FUNCIONS I RESPONSABILITATS DEL/LA COORDINADOR/A DEL MENJADOR: 

 

 Vetllar per què es porti a terme el projecte de menjador i 

pel bon funcionament del mateix. 



 Organitzar tota la documentació necessària: que es tinguin 

totes les fitxes dels infants, les autoritzacions 

corresponents, les fitxes de les activitats (graelles 

mensuals), les fitxes de valoració, llistes d’assistència, 

control absentisme,... (anex 2) 

 Coordinar la programació de les activitats de tots els 

grups. 

 elaborar i preparar reunions periòdiques amb l’equip de 

monitors/es. 

 Elaborar memòria de final de curs. Encarregada de 

comunicar-se amb les famílies. 

 Rebre totes les incidències que donin respecte als infants. 

 Mantenir-se informat/da de tot el que vagi succeint al 

menjador i fer traspàs de tota aquesta informació a  la 

persona de seguiment de l’empresa. 

 fer una reunió trimestral amb l’equip educatiu i directiu. 

 

FUNCIONS I RESPONSABILITATS DELS MONITORS/ES: 

 

 Atendre i custodiar als infants que faran ús del servei de 

menjador. 

 control d’assistèNcia. 

 Planificar les activitats en funció dels objectius concrets 

de cada grup i del centre d’interès a treballar. 

 crear un calendari mensual d’activitats. ( anex 1) 

 crear fitxes d’activitats. 

 Elaborar un llistat de material necessari per a dur a 

terme les activitats. 

 Assistir a les reunions de planificació del menjador. 



 Informar a la coordinadora de totes les incidències que es 

puguin ocasionar amb els infants. 

 Elaborar els informes periòdics per a les famílies i els 

informes puntuals cada vegada que es doni una incidència. 

(anex 3) 

 Els/les monitores de P3, P4 i P5 faran un informe diari basat 

en la metodologia del semàfor. (anex 4) 

 

 

HORARI BASE:  

 

(orientatiu, sempre adaptat a la realitat de cada centre). 

 

 

P3 

Recollida infants a 

l’aula 

Entrada menjador 

Dinar, descans o 

dormir. 

 

 

P4 i P5 

Recollida infants a 

l’aula 

Entrada menjador 

Dinar, activitats 

 

1er a 6è 

Recollir els infants 

al punt de trovada 

Dinar per torns, 

activitats, 

biblioteca, pati. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DINÀMICA DE TREBALL ORIENTATIVA: 

 

l’equip està format per un equip en base a les ràtios acordades. 

 

La dinàmica de treball serà la següent: 

 

INFANTIL: 

 
A primera hora: els monitors/es van a buscar els infants a la 

classe. Es renten les mans. Un cop rentades fan files i van al 

menjador on es troben les taules preparades i comencen a dinar. 



 

Funcionament del menjador: un cop tots asseguts cada monitor/a 

té al seu càrrec unes taules. Els infants que acaben de menjar 

s’esperen a taula.  

Quan hi ha un mínim de 10 o 15 infants que han acabat de dinar, 

un/a monitor/a s’encarrega d’ells per a fer l’activitat que 

correspongui. 

 

Havent dinat: un monitor/a de P3 portarà als infants a descansar 

o dormir al l’espai indicat. en el cas que hi hagi algun infant que 

la família hagi comunicat prèviament que el seu fill/a no ha de 

fer aquest descans, aquest infant es quedarà al pati amb els/les 

monitors/es de P4 i P5. 

Els monitors/es de P4 i P5 estaran al pati on trauran els racons, i 

faran activitats extraordinàries els dies que toquin (un cop al 

mes). Les activitats extraordinàries no són obligatòries, per això 

sempre hem de tenir en compte que hi hagi un/a monitor/a al pati. 

 

en acabar l’activitat: tot l’infantil es prepara per anar a la 

classe. 

els de p3 s’aixequen del descans i van al lavabo on es renten les 

mans i fan pipi. Un cop acabat fan files per anar a classe. 

Els de P4 i P5 recullen els racons i van al lavabo on es renten les 

mans i fan pipi, un cop fet fan files per anar a classe. 

tot infantil ha d’estar en el lloc de la fila. és en aquest moment 

quan els/les monitors/es tenen que comunicar als tutors/es si ha 

passat algun incident. 

Cada responsable de cada grup elaborarà un registre 

d’incidències. 



PRIMARIA  

 
Inici: el/la coordinador/a es dedica a preparar el menjador, junt 

amb els monitors. 

 

Dinar: es van a buscar els infants de 1er a 6é als punts de 

trovada, on cada monitor/a responsable del seu grup d’edat 

passa llista d’assistència. 

 

Funcionament del menjador: un/a monitor/a es queda al pati 

donant pas als infants i un/a altre controla “l’ofFice”.  

hi ha torns d’entrada a dinar, entre torn i torn, els monitors/es 

poden dur a terme activitats, tallers, jocs dirigits, circuits, etc., 

les activitats programades sempre seran voluntaries no 

obligatories per als infants.  

Un cop dins del menjador, un infant agafarà de la safata de 

fotografies el primer plat, segon plat i postre del dia, i ho 

col·locarà en un mural. Seguidament el monitor/a explicarà en 

quina part de la cadena alimentària estan els aliments que 

menjaran. 

 

Havent dinat: els infants es renten les mans i van a acabar 

l’activitat que han començat o fer l’activitat si no la han 

realitzat; els que no volen fer l’activitat es queden jugant al 

pati que els pertoqui (segons les instal·lacions del centre i la 

graella de zones). 

Seguidament es comencen a recollir els infants, es renten mans, 

fan pipi, fem fila i recompte per a pujar a classe. 

 

 



ACTIVITATS:  

 

durant l’estona del menjador es duen a terme una sèrie 

d’activitats en funció de l’edat i el número d’infants de cada grup. 

Aquesta programació té un paper educatiu molt important durant 

el migdia.  

 

es dóna la possibilitat de treballar a partir d’un “centre 

d’interès”, un tema el qual es treballa tota una série 

d’activitats amb els infants durant tot el curs al menjador. 

 

les activitats es planificaran i realitzaran per l’equip de 

monitors/es i cap d’elles serà obligatòries per als infants.  

Hi haurà un monitor/a encarregat/da dels tallers infantils, 

crearà manualitats, jocs, tallers, per als infants que hi vulguin 

participar, tant abans com després de dinar; i també podrà fer 

suport a altres monitors, per a dur a terme les activitats que 

s’hagin preparat. 

 

P3: amb els més petits tant el primer com el segon trimestre no es 

realitzaran activitats, perque l’estona de després de dinar va 

destinada a descansar. A partir del tercer trimestre (i amb la 

idea de fer una adaptació pel proper curs), es comencen a 

organitzar petites activitats de manera que arriben a final de 

curs sense dormir cap dia. 

 

A partir de P4 fins a 6é es planificaran les següents activitats: 

 



 Els Racons: que són aquelles activitats que els infants 

poden realitzar sense ajuda dels/les monitors/es. Es 

divideixen en “racons de pati” on hi ha jocs tradicionals, 

pilota... i “racons al menjador” on es faran tallers de 

papiroflèxia, jocs de taula, pintar, murals... 

 Activitats extraordinàries: es faran un cop al mes, i podran 

ser tallers, tornejos, pel·lícules. A principi de mes 

s’anunciarà als infants quines activitats estan previstes 

perquè es puguin apuntar. 

 

Totes aquestes activitats estan combinades amb dies de pati 

lliure. Creiem que és molt important i molt necessari que es 

conservin aquests dies de joc lliure, sempre sota la supervisió 

dels monitors/es, perqué els infants necessiten desconnectar de 

la jornada escolar per a recarregar forces i tornar a classe 

amb força. 

 

Les activitats es planificaran i realitzaran per l’equip de 

monitors/es i cap d’elles seran obligatories per als infants. 

 

“plà de pluja”, en el cas de pluja sempre es tindran preparats 

diferents materials (pel·lícules, jocs de taula, etc.) per a 

aquells dies que per motius metereològics no es pugui realitzar 

l’activitat prevista. 

 

coordinació i comunicació amb l’escola: 

 

coordinació: es farà una reunió trimestral amb l’equip educatiu i 

directiu. 



en aquestes trobades es resoldrà qualsevol tipus d’incidència 

que pugui sorgir, i es proporcionaran tots els canvis necessaris 

per la millora del servei. 

 

Comunicació: cada dia es produirà el moment de traspàs de grups 

entre mestres i monitors/es, moment idoni per comunicar qualsevol 

incidència o comentari sobre els infants. 

 

A més a més, trimestralment es confeccionen els informes per a 

les famílies. 

 

 

RELACIÓ AMB LES FAMÍLIES: 

 

Cal que en tot moment les famílies estiguin informades del 

funcionament del menjador. Hem de poder garantir aquest 

aspecte per així aconseguir la seva confiança i tranquil·litat. 

 

Amb la reunió inicial del curs de l’escola s’informarà del 

projecte educatiu del menjador. també se’ls informarà als pares 

i mares que poden venir a dinar al menjador escolar a partir de 

les 15h de manera trimestral, el/la coordinador/a els facilitarà 

el dia a través d’una circular i un cartell col·locat a la entrada 

del menjador per a aquells que vulguin participar (cost 

adicional per persona 5 €). 

 

Podran fer una visita al menjador escolar els divendres 

acordats previament amb el/la coordinador/a, un grup de pares i 

mares (màxim 5 persones) a l’hora de dinar de 12:30h a 13h. 



pel que fa a la informació dels infants durant l’estona del 

menjador, aquesta es traspassarà a través d’uns informes. de p3 

a P5 es farà un petit informe diari durant tot el curs, i un 

trimestral. 

 

per a primària s’elaborarà un informe cada final de trimestre. 

Per a qualsevol incidència que es pugui produir es farà una nota 

puntual per informar de la situació. 

 

per a informacions generals, es disposarà d’una pàgina web 

específica del menjador amb informacions sobre el prOjecte 

escolar, els menús setmanals així com informació complementària 

sobre temes relacionats amb els hàbits alimentaris. 

 

Cada coordinador/a penjarà el menú setmanal de manera visible, 

per a que les families que ho vulguin consultar vegin quin menú 

tenen els infants. 

 

 

PLA NORMALITZACIÓ LINGÜÍSTICA: 

Les comunicacions, informes i qualsevol tipus de documentació del 

menjador tindran com a llengua vehicular el català. 

 

 

SANITAT I SEGURETAT: 

 

el menjador estarà dotat d’una farmaciola de primers auxilis. 

amb el/la coordinador/a s’acordarà el protocol a seguir en 

situacions d’accidents i s’informarà a tot l’equip de monitors/es. 



 

El nostre servei compleix amb tota la normativa vigent de la 

Generalitat de Catalunya. A més a més, tenim una pòlissa 

d’accidents i de responsabilitat civil contractada amb “allianz”. 

si durant l’estona de menjador algun infant cal que prengui 

algun tipus de medicament, la família haurà d’omplir un full 

d’autorització indicant l’hora i la dosi, acompanyant-lo amb el 

corresponent informe mèdic. (anex 5) 

 

 

INFORMACIÓ ADMINISTRATIVA: 

 

Oferim el servei de gestió integral de cobrament de rebuts i 

control de tots els aspectes relacionats amb els aspectes  

administratius, com: 

 

 Aspectes contractuals. 

 Càrrecs i domiciliacions. 

 control i cobrament d’àpats esporàdics. 

 gestió d’incidències. 

 Serveis complementaris (acollida i acompanyaments). 

 gestió d’altes, baixes e impagats. 

 



8.- SERVEI DE CUINA: 

 

CASERCO és una empresa familiar de càtering de línia calenta amb 

més de 30 anys d’experiència ubicada a vilanova i la geltrú, que 

es dedica a l’elaboració de menús casolans, per a centres 

escolars i d’altres col·lectius de la comarca del Garraf. 

 

els menús estan elaborats d’una manera especial per a que 

resultin atractius i els infants puguin gaudir i aprendre a l’hora 

del dinar. Per assolir tot això la nostra cuina es basa en una 

dieta mediterrània, amb productes naturals (proveïdors de la 

màxima garantia) i del temps, excloent tot tipus de precuinats. 

també s’elaboren menús per a dietes, règims i diferents al·lèrgies. 

 

ALTRES SERVEIS DE CUINA: 

 

 oferim l’opció de muntar i coordinar la cuina del propi 

centre. 

 Oferim l’opció de càtering mixt, pels centres que tenen cuina 

pròpia i requereixin els serveis com: 

- acabar d’elaborar plats (acompanyaments, planxa, 

fregits, fred). 

- Recepció de menjar. 

- Distribució de menjar. 

- Rentat de vaixella. 

 

PROPOSTA ALIMENTÀRIA: 

Treballem amb el Projecte ECPAM, projecte de menjar saludable i 

ecològic de proximitat. (anex 6) 



 

Els menús són elaborats per personal qualificat: dietistes, 

experts en nutrició infantil, caps de cuina, educadors de 

menjador, i avalats per la nostra experiència, i revisats pel 

departament de salud pública de l’ajuntament de vilanova i la 

Geltrú. 

 

Amb els menús diaris volem ajudar als infants a aprendre a 

alimentar-se amb criteri,  motivar la seva curiositat  i  

sensibilitat envers als aliments. a l’hora de planificar els menús 

tenim en compte els següents criteris:  

 

 Alimentació variada. 

 Alimentació suficient. 

 Alimentació agradable. 

    





9.- FONS SOLIDARIS: 

 

Crearem un fons solidari a cada Centre per fer front a les beques 

menjador, i per donar facilitats de pagament a famílies no 

becades. amb l’objectiu d’integrar els infants en risc d’exclusió. 

 

Col·laborem amb un fons social diari junt amb la Creu Roja, 

càritas i la casa amparo amb l’execedent dels aliments 

reutilitzables. 

 

un cop a l’any col·laborem amb menjadors socials de la comarca, 

com per exemple “espai sopem”,  per garantir una àpat a la gent 

més necessitada. 

 

 

 



10.- ANNEX: 

(Graelles, fitxes i sol·licituDs). 



DERIVACIONS DELS MENÚS 

GARANTIA DE PROVEÏDORS 

APPCC: ANALISI DE PERILLS I PUNTS DE CONTROL CRÍTIC 

GARANTIA SANITARIA: ANALÍTIQUES DE LABORATORIS 

TRANPORT 



 
 
 
 
 
 
ACTIVITAT 1.- Ponxos mexicans  18/1/2018 
 

 Els infants de primer i segon faran ponxos mexicans. 
 
MATERIAL 
 

 Forro de colors 
 Bosses de brossa 

 
OBJECTIUS 
 

 Autonomia per a crear els seus ponxos. 
 
 
 



 

 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
9 
 
 
Abecedari 
xinès 
 
 
 
 

10 
 
 
Jocs al 
pati 

11 
 
 
Ball + 
música 

12 
 
 
Mulan 2 la 
peli 

13 
 
 
acabar 
peli 
        + 
dibuix 
lliure 

16 
 
 
Mural 
primavera 
 
 
 
 

17 
 
 
Dibiux 
lliure Sant 
Jordi 

18 
 
 
Ball + 
música 

19 
 
 
Pintar drac 
de Sant 
Jordi 

20 
 
 
Flor de 
Sant Jordi 

23 
 
 
Punt de 
llibre 
 
 
 
 
 

24 
 
 
Faldilles 
hawaianes 

25 
 
 
Ball + 
música 

26 
 
 
Vaiana la 
peli 

27 
 
 
Gimcana  

30 
 
Pulseres de 
flors 
 
 
 


