TALLER DE CUINA amb | "EVA

Si vols aprendre a cuinar els plats que mengen els teus fills al menjador de
| " escola, not’ ho pensis més i apunta’ t al Taller de cuina amb |” Eva!!!

Data: Dimecres 7 de febrer, 18:30 a 20:30h
Lloc: Cuina Escola Turé del Cargol

Preu: 10€/persona
(es cobrara amb el rebut de |I” AMPA)

Maxim 12 persones (per ordre d” inscripcio)

Cuinarem plegats algunes de les receptes que servim al menjador de
I'escola actualment. Us proposem comencar amb els seguents plats
vegetarians:

Croquetes de llenties

Pastis de mill

Hamburgueses de cigrons i/o mongetes
“Apple crumble” (postres de poma)

Treballarem per grups, cada grup escollira una elaboracié les cuinarem i
després les tastarem. També podreu endur-vos cap a casa el que hem
cuinat. No us oblideu les carmanyoles!!!

Si esteu interessats envieu un mail a la secretaria de |° AMPA
(ampa@turodelcargol.org) amb |* assumpte “Taller de cuina” i el vostre
nom i cognoms.

No et quedis sense placa!!!

(Comissié Menjador-Migdia. AMPA Turé del Cargol)
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