
 

 

 

 

“NO T’HO PERDIS” 
ESPORT ALS PARCS 
 

Dissabte 5 de maig, de 10.00 a 12.30 
 

Iniciació al ioga. Activitat dirigida a adults. 
 

• Punt de trobada: Ajuntament de Sant Cugat 

• Assessorament amb un tècnic especialitzat 

• Parc de l’Arborètum 
 

 

#stcciutateuropeaesport18 
 

 

 
 


