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L’ILLA VERDA 
 
Había una vez… un circo que alegraba 
siempre el corazón! Fins que un bon dia a 
algú se li va ocórrer canviar la fruita per sucs, 
que no embruten i te’ls prens en un pim-pam. Vet aquí que després d’aquell esmorzar 
es va muntar un bon sidral: els equilibristes anaven tan plens de sucre que es van des-
equilibrar, els malabaristes no tenien prou mans per passar-se tants envasos llençats, 
els titellaires es van quedar sense vitamines i ja no podien fer ballar les mans, amb les 
vitamines també se’n va anar el bon humor i els pallassos no paraven el plorar, es va 
inundar així el canó dels nens bala, sort que sabien nedar! Els mims van xisclar, el fa-
quir va quedar tan bocabadat que el foc es va empassar, “tururut!” va dir el forçut… En 
veure aquest desgavell, els mags van decidir actuar. I va ser així com, per art de 
màgia, els sucs se’n van anar i els trapezistes ho van celebrar volant.  

DIMARTS  27 
Lleva’t que anem a l’hort. C. Inicial.  
Taller de cuina: Ens fem l’esmorzar.  
C. Inicial.  
 
Taller de cuina: Berenar col·lectiu.  
C. Mitjà.  

DIMECRES  28 
Lleva’t que anem a l’hort. Ed. Infantil. 
 
Taller de sucs saludables. Per a Ed. 
Infantil, C. Inicial i 3r de Primària. A càr-
rec de Col·lectiu NUS d’Artés. 
 

DIVENDRES  30 
Volem pa amb oli! Esmorzar. E. Infantil 
 
Gimcana de jocs. Tarda. Tota l’escola.  
El Càrdio ens visita. Síndria per a tot-
hom i samarreta verda. Les encarrega-
des, es repartiran des de l’escola. 

DIMECRES  5 d’octubre 
Gimcana  esportiva matinal per als ci-
cles inicial i mitjà al pavelló poliesportiu. 

DIJOUS  29 
Els sucs de fruita: composició, sucres. 
Matí. 4t, 5è i 6è. Taller a càrrec de Alter-
natura. 
 
 

I PER A LES FAMÍLIES... 
 
Sucs de fruita sí, sucs de fruita no: 
Laboratori del sucre. Tarda. De 15 a 
16:15.  A càrrec de Alternatura.  

El servei de menjador convida a tots els usuaris a portar pasta i 
raspall de dents per rentar-se les dents després de dinar. Cal que 
portin un petit necesser marcat amb el nom. 


