
er regla general, és molt difícil
mantenir endregada una casa on
viuen nens de menys de 6 anys.

Els nens necess'rten ricuals i un entorn
estructurat, és veritat peró aquef
ordre no té res a veure amb I'ordre
de la seva habrtació. L'ordre d'una
habitació i l'ordre mental són coses
ben diferents!
Des de ben petits, els nens segueixen
els seus pares pertot arreu... acompa-
nyats de les seves joguines. Per aixd
resulta difícil tancar el joc en un espai
individual:el de la seva habitació. Peró
convé establir uns cer"s límits com
més aviat millor: Els psicólegs conside-
ren que és important que en un pis,
encara que sigui petit, hi hagi uns
espais específcs per als pares i per als
fills, perqué és l'única manera que es
respecti mínimament la intimitat de
tothom. I per als espais comuns (el
menjador; la sala d'estafi la cuina...),
recomanen establir unes regles clares
des del principi: si els nens hi porten
les seves coses, després les han de
tornar a la seva habitació.
Sortosament, per als nens tot és un
joc. EndreEar es pot convertir en
quelcom de creatiu, en una activrtat

divertida, peró cal que en renovem
fes regles bastant sovint fer concursos
de velocitat, encistellar ninos a la caixa
on s'han de desar:..

De 3 a 5 anys: caos creat¡u
En aquela edat, els nens quasi sem-
pre tenen un (<no lloc» per a les

coses. Tot i que, a poc a poc, s'han
establert algunes regles i saben on
han de desar les joguines, són uns
mestres en l'arl de fer munts hetero-
genis. El que passa és que, contrária-
ment al que podria semblar; les seves
joguines no solen estar col.locades a
I'aüar: Els nens estan en ple penbde
imaginatiu. Descobrir per qué han
posat el seu osset de peluix preferit a
la prestatgeria, entre dos llibres, és una
qüelió de pura lógica infantil: per qué
ha de ser? L'osset volia llegir un conte!
Precisament perqué el desordre dels
nens té una ldgica interna, els costa
fenhi canvis. Els resulta molt difícil, per
exemple, abandonar la seva magnífca
casa, construida fins al mínim detall
amb tant esforE, quan hom els anun-
cia que ha arribat I'hora del bany:els
ha quedat tan bonic el mocador de
flors a manera de jardi la bufanda

com una aLilopista i el cartó del paper
higiénic fent de túnel! Quina pena
haver de desfer aquef decorat hiper^-

realista! Per qud no conservar-lo? Cap
problema..., si el seu «prolecte ur"ba-

nístio> está conslrurt a la seva habta-
ció.

Cada cosa al seu lloc
Amb 4 o 5 anys, els. nens ja són
capaqos de classifcan Es l'edat ideal
per donanlos una caixa on puguin
endreEar els seus objectes per cate-
gories. Els podem donar un cop de
má agrupant les peces dels diferents
jocs de construcció o col.locant totes
les nines o els coües al seu racó
corresponent. Aquesta estona de
feina comparlida es pot convertir en
una ocasió espléndida per a la comu-
nicació entre pares i fills. Peró no hem
de ser massa exigents amb ells.

A partir de ó anys:
ordre obligatori
Es el millor moment per comengar
realment a ensenyar els nens a

endreqan Podem intentar inculcar-los
algunes regles básiques i esperar d'ells
més rigor:



Acaben de comensar I'educació
primária ija saben que han d'acceptar
les normes, no tan sols les de l,orga-
nitació, sinó també les de la lectura,
I'escriptura i el cálcul. Encara que ara
es troben amb més límrts, també són
més autónoms, han adquirit unes
possibilitats d'iniciativa que abans no
tenien. Els psicólegs remarquen que
per als nens és el principi del peiode
de laténcio, una etapa osicoldgrca en
qué els impulsos primaris (menjar
dormir...) abandonen momentánia-
ment el primer pla en la vida dels
infants. Els nens es tomen socialment
més madurs, comprenen les regles i

accepten millor les obligacions inhe-
rents a la integració social.
Generalment, adopten alló que se'n
diu un comportomen¿ ossenyot.

L'edat del seny
Així doncs, ha arribat aquell moment
en qué ja podem reflexionar amb ells,
rzlona[ explicar-los per qué és impor-
tant que endrecin..., peró sense dema-
nanlos la lluna en un cove! Encara són
nens petits i la noció d'ordre continua
sent diferent per a ells i per als adults.
Aixó és quelcom que aniran adquirint
de forma progressiva. De moment, és
possible arribar a aconseguir que
col'loquin la seva roba a la cadira, que
endrecin els llibres de la prestatgeria i

les coses de I'escola a la seva cartera
sense necessitat d'ajuda... Tot un
triomfl
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