
54 Drcls dcls lnlqnts I dels iovcs

Els aniculistes fan una declaració
particular dels drets dels infants i joves,
«tot plegat es pot resumir d'aquesta
tnonera: hem d'abocar els fills i les fi-
lles, els nostres i les nostres alumnes, a
viure la vida de la manera més intensa
possible, a saber que comparteixen la
vida amb altres persones que ne-
cessiten i que els necessiten».

sobre olguns drets dels reis i de les re¡nes,
de lo coso
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Jaume Cela
Juli Palou

Aquesta declaració de drets no és univer-
sai. Desgraciadament hi ha moltes criatures
que encara no tenen les necessitats básiques
cobertes i tot el que proclama aquesta rde-

claració és per a elles paper mullat.

Aquesta declaració tampoc no és fruit de
cap debat. Ni de cap consens, és clar.
Aquesta declaració neix de l'observació que
fan els dos autors de la vida quotidiana i ja
sabem que observar significa tenir els cinc
sentits ben oberts. Els exemples són anec-
ddtics, peró darrere d'algunes anécdotes
sempre podem trobar alguna categoria.

Aquesta declaració només pretén cridar
l'atenció davant de les dimissions que sovint
fem els adults del nostre paper d'educadors
dels més petits. També pretén cridar l'aten-
ció davant d'unes exigéncies que imposem
als més menuts i a les més menudes,
extgéncres que no sorgeixen de les seves



necessitats més profundes, sinó que més
aviat neixen de la nostra inseguretat davant
del futur i, potser, de la nosta impoténcia i
de la nostra por.

Aquests són els nou drets que volem
defensar: El desé (si és que sempre ha
d'haver-hi un desé), el podeu escriure
vosaltres.
. Dret a conéixer el valor d'un <<no>>.

a

a

a

Dret a mirar la tele una estoneta, i a mirar-
la acompanyats.
Dret a no saber nedar, ni anglés, ni músi-
ca, ni ballet, ni básquet, ni karat€, [i...
abans dels quatre arrys, per exemple.
Dret a avorrir-se.
Dret a saber qué és la tristesa.
Dret a caminar pel srlper sense donar
trompades amb el carretó a la gent gran.
Dret a tenir uns adults al costat que no
llencin les burilles del cendrer del cotxe al
bell mig del carer.
Dret a ser escoltats.
Dret a conéixer que hi ha uns límits.

a

a

Drel o conéixer el vqlor d'un ((no»,

Els nens i les nenes tenen necessitat de
sentir la paraula «no». És una paraula molt-fácil 

de pronunciar. Només cal deixar que
l'aire surti pel nas, col'locar la llengua de la
mateixa manera que quan diem: nas, nones,
nap, notícia i Nabucodonosor. Després cal
situa¡ els llavis en forma d'o i res més.

Davant de les moltes demandes que ens
fan hem d'aprendre a dir no. No sempre, és
clar. Només quan és convenient. Ja sabem
que algú ens preguntará quan és convenient
dir «no». La resposta, no la tenim nosaltes;
cadascú ha de trobar la seva. L'únic que us
podem dir és que la intuició sempre ajuda
a orientar-se, i que convé tenir una bona dosi

de sentit comú a l'hora de prendre

Els adults que ho tinguin pelut per
aquesta recomanació cal que assagin
del mirall després o abans 

-tant se
rentar-se les dents. Més endavant
saber posar-ho en prlcüca. Si algú ,6 ,6ffi.
dificultats per fer aquest exerciciffie *ffi
s'imposi algun riune. Potser un <(no» ffiW
setmana, i així anar avangant fins ¿¡aiffi ffi{p,
fer aquesta paraula tan coneguda com la§§$# '*,¡'r'

oposada, el sí.

,i#.§Sffi,ñüSil).ti,§

Dret o miror lo tele uno eslonelo,
i o mirqr-lq scomponyols

Sembla que la televisió s'ha con
una reencarnació d'en Banyeta. Viviin en una
societat que ha esmicolat les
tradicionals de representar el mal, q
banalitzat tots els personatg
personatges- que c¿uregaven a les
espatlles els símbols de les forcesespatlles els símbols de les forces ffiIé- $
fiques. Als nens i a les nenes, ja no el$ffisxxr$iu
panten els dracs, ni I'home del sac, qslelsffi*S.¡
vampirs. No hi ha homes-llop -ni ,n'§foS .$
i-cinc per cent de dones-llop que
tremolar cap barbeta. Potser perqué els
no es poden ensenyar les nits de lluna plena,
senzillament perqué a les ciutats la Lluna ja
no és tan plena. Ni els fantasmes carregats
de cadenes i amb aquells udols tan llas-
timosos fan esüemir el borrissol de la ten-
dresa infantil. Si algun fantasma llegendari
rondés amb el seu llenqol les criatures,
posaríem la má al foc que no li aixecarien les
vores per veure si tenen cames?

Quan tots aquests personatges dormen
a les golfes on descansa tot alló que aban-
donem amb boles de naftalina i que repre-
senta un passat d'abans-d'ahir, la televisió
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-i els jocs d'ordinador- s'alzi-nen com a

noves idees det mal. Si un adolescent fa una

atzagaiada, sempre trobarem un referent
televisiu. Si una noieta s'aprima fins a posar

en perill la seva vid4 sempre tindrem alguna

model televisiva per fer-la'n culpable. Les

causes d'aquestes conductes tan trágiques,

que ens deixen desta¡otats com si hagués-

sim rebut un cop de maga al mig del cervell,

són molt diverses i d'una gran complexitat,
peró sovint acostumen a c¿urega¡ els neu-

lers a la televisió.

La televisió pot pre§entar-nos espectacles

llastimosos -ie fet ho fa massa sovint-, al

costat de programes que mostren un alt grau

de sensibilitat i d' intet'ligéncia. AllÓ que hem

de fer és saber optar i, sobretot' ensenyar a

optar. Els nens i les nenes tenen dret a veure

la televisió perqué aquest invent, com tots el

que haa sortit del magí dels éssers humans,

té la seva cara amable i el seu rostre fosc.

Aquest dret, PerÓ, demana comPanYia,
perqué del dilleg que la criatura estableix

amb l'adult amb qui comparteix l'espec-

tacle en traurá lliEons que I'ajudaran a co-

néixer, a saber, a viure, a conviure i a esti-

mar. El mal amenaEa quan el televisor es

converteix en una nova mainadera, en una

nova metáfora de la soledat.

Tenen dret també que se'ls ensenyi a fer
una acció molt senzilla: apagar el televisor.

Sembla que els adults hem oblidat aquesta

operació i quan la imposem ho fem després

d'una agra discussió. Potser ens cal un

entrenament. És ben senzill: només cal repe-

tir I'acció que hem fet una estona abans,

quan l'hem engegada. Podem fer-ho amb el

mateix dit. O més bé encara, podem canviar

de dit per anar exercitant tots aquests finals
de les rnans que ens han hjudat a apartar-

nos de les cavernes.

Dret s no ssber nedor, ni onglés,
ni músico, ni ballet, ni büsquet,
ni kqrote, n¡... obons dels quolre
onys, per exemple

Les criafures tenen dret a no tenir una

agenda de primer ministre. Tenen dret a tenir
una vida relaxada, sen§e imposicion§ que

sacrifiquen el present a I'altar d'un futur que

els adults intentem imaginar i que oblida que

la vida acosfuma a ser una sorpresa. Es clar
que han de saber anglés i han d'aprendre a
nedar, sobretot si volen ser vigilants de la
platja o buscadors d'aquells tresors que la
mar amaga. És clar que han de gaudir de la
música i encara millor si poden aprendre a

tocar un instn¡ment, perqué tenir capacitat

d'emetre missatges sempre té més riquesa

que ser-ne només receptor (és bo sobretot

el dia de Nadal, quan a I'hora dels torrons
poden sorprendre la família amb alguna pega

de música clá.ssica o tradicional). Es clar que

és bo que siguin ágils i destres per encistellar

una pilota o grácils i harmoniosos per poder

suportar el pes del seu cos damunt de les

puntetes dels dits dels peus. I és clar que per

a algú pot ser interessant conéixer els secrets

del karate...

Peró per a tot hi ha un temps, com ens diu

la Bíblia. Per a tot hi ha un temps i aquest

temps ha de respondre al senüt de la mesura,

i aquest és justament el sentit que falta. Quan
anem orfes d'aquesta mesura és quan per-

metem que les agendes dels nens i de les

nenes estiguin plenes d'acüvitats que els ro-

ben el seu temps, el temps en el qual han de

desenvolupar les seves necessitats més

profundes.

No podem oblidar que els nens i les nenes

necessiten jugar com necessiten el pa que

mengen, perqué amb el joc tenen la
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possibilitat d'organitzar el món, d'imaginar-
lo, de recrear-lo, d'estnrctura¡-lo i deses-

tructua¡-lo. Necessiten jugar, necessiten el
conte abans d'anar a dormir, necessiten Ia

má de I'adult quan han de travessar un c¿¡rrer

i necessiten un parell d'orelles disposades a

escoltar els seus relats. Ja sabem que els

adults anem més aviat esca§sos de temps,

peró aixó no pot ser excusa quan parlem
d'educació. Ells i elles són el nostre temps.

Drel s ovorrir-se

Els nens i les nenes necessitentadallar per

culpa de I'avorriment. Ens horroritza veure

un nen o una nena sense fer res. Quan
ensopeguem amb un nen o una nena que

badalla se'ns obre l'abisme davant dels peus,

perdem el nord i acabem buscant activitats
a les págines grcgues de TelefÓnica. Ens

enorgulleix poder obrir un ventall d'activi-
tats que omplin I'avorriment de la criatura,

talment com si fóssim venedors d'enciclo-
pédies que han aprés quatre técniques de

márqueting en un caP de setmana.

Ens horroritza que un nen o una nena badi.

Hem oblidat que badar és deixar el pensament

entre dues aigües, en una mena de terreny de

ningú. Badar és constn¡ir lentament, molt
lentament. És deixar que I'esperit es buidi.
Hem de tenir present que per omplir cal

haver buidat abans.

L'avorriment és una de les mares de la
creació. L'avorriment és la parada que fem
per recuperar 1'aire. És el pas que fem enrere

per agafar impuls per anar avangant. Gosem

afirmar -i no tenim cap estudi que ens

avali- que I'avorriment está darrere de totes

les obres que els éssers humans han creat

per ser contemplades pels altres. Newton i

Einstein es devien avorrir abans de f
els seus principis. Proust i Vinyoli
passar tardes badant abans de con
aquell avorriment en llenguatge.

Dret o ssber qué és lq tristes#r"#flql*5
':'ti llli

La vida, per sort de tots, no és *'i#c..*,'..'
temátic. Hi ha moltes situacions gue.,1'ens :ll '

estoven, des de la mort de persone§ 'i:i:

estimades fins a moltes de les situacions en
qué la dignitat humana queda per sota dels

úmits. La tristesa és un sentimentii{i,frfi,ii:"",'',,

necessari com l'alegria, perqué ens dóna la
mesura de la nostra condició humana. 

....,,:

Avorrir-se és avorrir-se i estar trist és,rr}Ba:i:iii;'':

alüa cosa. Els nens i les nenes tenen el.iriiketffi,,,,
a saber que hi ha vivéncies tristes que també ',,,"

ens ensenyen a viure, com també ten6: [-i'-l ,",,i

dret a saber com reaccionem nosaltres.o,el§,i,,,.,,,, .

adults, quan ens envaeix la tristesa. ,+l$, '

Potser cal afegir que de tant en r*r.nJiá""'
plorar, tant a les nenes, com als nens. '' r,ii¡l;1:,,¡r

,$,..*;1;t' ':.'

Dret o cr¡mincr pel sÚPer
sense donor lrompodes
smb el corretó t¡ lo gent gron

Els nens i les nenes tenen dret a saber que

les altres persones tenen cames, sobretot la
gent gran, que les tenen cansades i amb

varices doloroses. Sovint lés criatures es

creuen fitipaldis de súper i empenyen el
carretó contra tot el que troben davant seu.

Els adults diem alló de «mira que farás Íld>>,

peró ells no volen deixar el ca¡retó i l'adult
els diu alló tan ridícul de «la mare o el pare

no t'estimará>>, o alló altre de <<et donaré un

bolet que semblará un tro>>, o encara allé de:

<<mira, et compraré el xiclet, el caramel i la
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bosseta de porqueri€s>»' ftssultat: ells surten axguments, i t9t pregat per aprendre algu-del srfper amb les mans plenes de regalet, oJ.ora més sobre ell-s i sobre els altres, quedolgos i la gent gran ha de passar per la és l,única manera possible d,enfortir lafarmlcia per comprar una pomadeta per ars convivéncia.cops.

D'aquest dret, en peda un altre: el dret ano tenir el caramel després d,un bon
marrdneig. Si veiem que ndsabrem resistir-
nos a la seva demanda, més val qo" ,o
castiguem el públic amb crits o espectacles
que no fan altra cosa que mostrar la nostra
impoténcia.

Dret s lenir uns odutfs of costslgue no llencln les buriiles
del cendrer det colxe
ol bell mig del csrrer

EIs nens i les nenes tenen dret a tenir uns
arlults que prediquin amb l,exemple. Els
valors per viure i conviure es mosften através de la coheréncia entre els valors
que desitgem i la nostra práctica quotidia_
na. No calen discursos ábrandats, ni de_
claracions solemnes. Només una ¡nicona de
coheréncia i de fidelitat amb alló que creiem.

Dret o ser escotlots

Per ser coherents amb el primer dret, hemd'af¡gir que aquest dret .o*pártu saber
també que no poden respondre irob * ..no
m'escoltes>>, quan en realitat alló que han
sentit és un <<t,he dit que no>>.

Dret q conéixer que hi hs uns tímits

Els nens i les¡enes tenen la necessitat de
tenir límits. Els han de conéixer i respectar
per poder créixer amb harmonia, de [urnera
saludable i joiosa. Han de ser'uns límits
raonats i raonables, i sobretot clars. podem
considerar que no tots els límits tenen Ia
materTl categoria. N,hi ha un que mai no és
negociable: no podem humiüar els altres. N,hi
ha una bona colla que es poden discutir, i
encara n'hi ha uns altres que probablement
es podran arribar a transgredir. 

-peró 
fins i toten aquest darrer cas, és imprescindible

conéixer quins són els límits, per quin motiu
algrf els ha establert, a favor Oe qui;uguen...
per després, si convé, traspassarios] Sembla
una paradoxa, peró si ho rumieu una micona
descobrireu que, com passa amb moltes
altr.es paradoxes, hi ha una bona dosi de.
veritat.

EIs nens i les nenes tenen dret a ser
escoltats amb tot el cos, amb Ies orelles i
amb els ulls, amb la tíbia i el peroné, amb el
cor i el cervell. Tenen dret a ,á, .r*ttuts desd'una actitud que no demani expñ"acionr,
9o:.1o c-astigui, que no critiqui, q* no emetijudicis.de ,1lor, perqué 

"n 
*u.iá* uUO qu.

necessiten és, senzillamen! sentir_se aco_
llits. I també tenen dret a confrontar, a rebre
respostes clares, entenedores i raonables, adebatre els seus arguments amb contra_

Han de saber que sovint necessiten el
peTnfs d'algú per fer tal cosa, que no poden,Tb* a l'hora que volen, qu" oo tenen dret
a llengar al carrer les closques de les pipes,
que han d'adregar-se als ult 

"r 
procurant no

maltractar Ia seva imatge, qr" no poden po_
sar la música al volum que voten, que en
ocasions han de deixar el seient a una altra
persona al metro, que...potser si expliquem



el dret a l'inrevés el podrem entendre més
bé: el pitjor lÍmit que hi ha és no conéixer els
límits, perqué sense límits és impossible
orientar-se en aquesta vida amb una mica de
sentit.

Ja ho veieu. No són grans coses, les que
hem exposat. Perd són detalls petits que van
configurant una manera d,entendre ú vida i
les relacions entre les persones. Els exemples
podrien ser uns altres. Només demanen,
repetim, que sapiguem transcendir les
anécdotes per poder trobar alguna categoria.

Tot plegat es pot resumir d,aquesta mane_
ra: hem d'abocar els nostres fills i filles, els
nostres i les nostres alumnes, a viure la vida
de la manera més plena i intensa possible, a
saber que comparteixen la vida amb altres
persones que necessiten i que els necessiten.
Ens cal reforgar la seva autoestima, el seu
equilibri emocional. Ens cal facilitar_los les
coses perqué el resultat de les seves accions
sigui tan exitós com sigui possible. Ens cal,
també, donar importáncia a I'esforg, a la
voluntat, al punt necessari d,ordre que és a
la base de tota creativitat. Ras i curt: ens ca]
ajudar a crear una vida tan plena com sigui
possible, amb totes les frustracions i amb
totes les alegries. Aconsellem una bona dosi
de tossuderia, de paciéncia i de bon humor
per fer aquest camí.

Aquests drets són un gra de sorra en la
direcció que acabem d,apuntar. En cap
moment els hem plantejat com una opció, ni
com una llicéncia per acfuar d'una deter_
minada manera, i probablement algú dubtará
sobre si estem parlant de drets o de deures.
Tant se val; a parer nostre, alld que compta
és que formen part d'un procés que comen_
ga amb I'observació del món, continua amb
la seva interpretació i segueix amb la ca_

pacitat de prendre decisions i d,
compromisos. Els drets i els deures _i
bé els drets que aquf hem exposat-
pega insubsütúble d,aquest ric i r

trencaclosques, una pega que
persones per poder construir i orientar
sentit la nostra vida.
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