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nara explicar-li que la seva amigueta
vol la nina perqué li sembla precio-
sa; d'aquesta manera, la nena, orgu-
ssa de l'interés de l'altra menuda,
“pot arribar a consentir a compartir
la joguina. Perd aquest estratagema
pot fracassar estrepitosament, i pot-
ser la nostra filla s'aferrara a la seva
nina encara amb més forca..
Aleshores hem d'atansar-nos a I'a-
migueta per explicarli que, com
que la nina és nova, a la nostra filla
nc li ve de gust compartirla.. de
moment. Totes dues nenes se senti-
ran compreses i podran jugar plega-
des, la nostra filla amb la seva nina
nova i I'amiga amb una altra joguina.

«T'ho canvioy»

L'intercanvi és un concepte que els
nens comprenen molt bé. Accepten
rillor desprendre's d'alguna cosa si
nom els n'ofereix, a canvi, una altra.
Segurament, si I'amiga hagués arri-
bat amb una joguina nova, la nostra
filla s'hauria sentit més inclinada a
compartir la nina.
Cap als cinc anys, els petits, que ja
han interioritzat la nocié de justicia
(«una cosa per a cada u és millor
que no tot per a un i res per a l'al-
tre»), admeten la reciprocitat. Es el
moment de fer-los comprendre que
un préstec requereix un altre prés-
tec.
La idea és intentar explicar-los, sem-
pre, el que l'altre sent, a fi d'ajudar
els nens a comprendre-ho.
Demaneu-los, per exemple, si els
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agradaria anar a casa d'un amic i
que aquell no els deixés cap de les
seves joguines. Segurament la res-
posta sera «no».

Es tracta que aprenguin a no fer als
altres alld que no ens agradaria que
ens fessin a nosaltres. Es un exercici
més dificil per a uns nens que per a
uns altres. Perd tots han d'aprendre
que no s'han de fer seu un bon gra-
pat de caramels quan només n'hi ha
un paquet per a tothom, que no
s'han de tirar sobre el tros de pastis
més gros i que no sempre es pot
guanyar en els jocs. Cal procurar
que els nens entenguin progres-
sivament la idea que els altres
senten les coses de la mateixa
manera que ells (tothom vol
la millor part del pastis, la
pilota nova i el cotxe més
gros). Acceptaran, d'aques-
ta forma, que no els queda
altre remei que repartir
equitativament les coses o
establir torns per fer ser-
vir alld que tothom vol.
De mica en mica,
amb ['ajut dels pares
i amb les experién-
cies’ que van
vivint, com-
prendran, cap
als 6-7 anys,
que és millor
ser generds
que no pas
egoista, i
que  val

meés compartir que no pas guardar-
s'ho tot per a un mateix.

Seran capagos d'oferir sense espe-
rar a canvi altra recompensa que un
«gracies».
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